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From the Editor’s Desk

We are now one year old; and within this short span, the journal Wisdom Speaks has been
able to identify itself with its ‘self’ to establish itself in the eyes of others. The toddler is now old
enough to walk on its own. With expectations of our readers running high, we are now saddled
with more responsibilities in maintaining the quality of the journal both in its presentation and
contents. It reminds me of Voltaire’s profound observation: “What a heavy burden is a name
that has too soon become famous”.

The present issue is enriched with the contributions of the first citizen of West Bengal and the
sitting Vice-chancellors of two universities of the country, apart from contributions of academics
of the Dhaka University, Visva-Bharati and others. The research scholars’ articles have found
a predominant place in the journal too. To sum up, the write-ups in the present issue contain
enough food for thought with enriched contents. It is hoped that the diverse knowledge that we
gain from the contributions in the present issue will be rich in value, and infinite in duration.
F.S. Osgood said: “I have a hand that meets my own with a grasp that causes some sensation”.
Keeping in mind the feeling of Osgood, I repeat that our contributors and readers in equal strength
will grasp our hand causing some sensation in us. And we are waiting for that moment.

Nupur Ganguly
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Genesis of Stress: AIEDR Model
Sadhan Chakraborti

Vice-Chancellor, Kazi Nazrul University, Asansol

Psychological stress is an intimate enemy to human beings: It resides within the individual (and so it
is intimate to the individual) but adversely affects the homeostasis of the individual (and so it is an
enemy to the individual). What we have to do in order to combat this intimate enemy and thereby to
protect ourselves from the onslaught of it is to be aware of its presence within us, to understand how it
is generated, and also how it becomes successful in the continuation of its role in damaging our health,
and, finally, to take measures according to appropriate management strategies. An in-depth study has
been made in the article dealing with those aspects.

Stress, meaning
What is psychological stress? In psychology,
stress is taken to be a feeling of strain or pres-
sure. Stress is not always harmful. In certain
cases, stress is beneficial: it helps improve per-
formance. Stress in such cases is called posi-
tive stress. In other cases, stress is detrimental
to our well-being: it leads to distress. In this
article, I shall use the term ‘stress’ in the
sense of causing distress or harm. To what
extent stress remains positive, the extent
beyond which it turns out to cause distress,
varies from person to person depending on the
individual’s ability to cope with it.

Stress, effects on health
Stress is detrimental to health. This state-
ment needs a little elaboration. What is health?
World Health Organization (WHO) charac-
terizes health as ‘a state of complete physical,
mental and social well-being and not merely
the absence of disease or infirmity.’ It is evi-
dent from this characterization of health that
we cannot say a person to be healthy merely
because the person does not have any disease
or infirmity. The concept of health is a posi-
tive concept. Positively speaking, health is a
state of well-being. This state of well-being
has three aspects—physical, psychological and
social. Any of the aspects of the state of well-

being stated above can be attained by an indi-
vidual either partially or completely. Health is
characterized as a state of complete physical,
psychological and social well-being. The con-
cept of health is a limiting concept. Health is
the final goal we all strive for. With a view
to sharpening our understanding of health, we
may consider the following continuum.

Illness ⃝· · · · · · · · · · · · · · · · · ·⃝ Health
The health condition of any individual can

be located at some point or other of this contin-
uum. Everybody feels happy if s/he can move
towards health from her or his current position
in the health-illness continuum; and movement
towards illness from the current position makes
her or him unhappy.

Our understanding of health as a state
of complete physical, psychological and social
well-being cannot be precise unless the mean-
ing of ‘well-being’ is specified. There are diffe-
rent interpretations of the word ‘well-being.’ An
overwhelming majority of mental health profes-
sionals use the word ‘well-being’ in the sense of
functionality. The more functional an individ-
ual, the healthier the individual is considered
to be. Functionality pertains to all the three as-
pects of an individual—physical, psychological
and social. If the physical systems of the body
of an individual function properly then the in-
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dividual is said to be physically well: the in-
dividual is said to be in possession of phys-
ical well-being. Similarly, if the faculties of
an individual’s mind, viz, reasoning, memory,
etc. function well, the individual is said to be
in possession of psychological well-being. The
social aspect of an individual consists in various
relationships an individual has with people in
different social spheres. These relationships in-
clude family relationship, special relationship,
official relationship, teacher-student relation-
ship and political relationship. If a person can
develop and maintain these relationships well
then the person is said to be in possession of
social well-being. WHO speaks of degrees of
well-being. The highest degree of physical, psy-
chological and social well-being of an individual
constitutes, according to the characterization
of WHO, the health of the individual.

Stress is said to be detrimental to health.
It does not facilitate in moving towards health,
rather it makes a person move towards illness.
The health condition of an individual deterio-
rates if stress is operational in an individual.
Stress is a silent killer: it adversely affects the
health condition of a person unknown to the
person in most of the cases. We are not much
aware of the vicissitudes of life caused by stress.

Stress, effects on the body
Stress reduces our well-being, i.e., our function-
ality. If stress remains operational in an organ-
ism for a long time, the systems of the organism
may get impaired. The systems impaired by
chronic stress include the nervous system, mus-
culoskeletal system, respiratory system, cardio-
vascular system, endocrine system, gastroin-
testinal system, immune system and reproduc-
tive system. American Psychological Associa-
tion has identified the following stress effects
on the body.

Nervous system
The nervous system is broadly divided into the
central nervous system and the peripheral ner-
vous system. The peripheral nervous system is
again divided into the autonomic nervous sys-
tem (ANS) and somatic nervous system (SNS).

ANS is further divided into the sympathetic
nervous system (ASNS) and parasympathetic
nervous system (APNS). When the body is
stressed, ASNS generates what is known as
the ‘fight or flight’ response. The body shifts
all of its energy resources toward fighting off
a life threat or fleeing from an enemy. The
ASNS signals the adrenalin glands to release
hormones called adrenalin and cortisol. These
hormones cause the heart to beat faster, respi-
ration rates to increase, blood vessels in the
arms and legs to dilate, digestive process to
change and glucose level in bloodstream to in-
crease to deal with the emergency. Dealing with
chronic stress by the ASNS causes a wear-and-
tear on the body; the related bodily systems
get impaired.

Cardiovascular system
Long-term ongoing stress can increase the risk
of hypertension, heart attack and stroke.

Respiratory system
People enduring chronic stressful life events
have a high likelihood of developing vulnera-
bility to common cold.

Musculoskeletal system
When the body is stressed, muscles tense up.
Chronic muscle tension in the area of shoulders
and neck gives rise to tension type headache,
migraine headache and back pain.

Endocrine system
Under stress, our liver produces extra blood
sugar (glucose). Under chronic stress, our body
may not be able to keep up with this extra glu-
cose surge, and thereby the risk of developing
type 2 diabetes is increased.

Gastrointestinal system
Chronic stress increases the risk for ulcer. It
may also cause diarrhoea or constipation.

Immune system
People exposed to chronic high levels of stress
suffer from dysregulation of the immune sys-
tem, and thereby vulnerability to infections
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and autoimmune diseases is increased.

Reproductive system
Chronic stress, ongoing stress over an extended
period of time, in a male can affect testos-
terone production, sperm production and mat-
uration, and even cause erectile dysfunction
or impotence. High level stress in a female is
associated with irregular menstrual cycles,
more painful periods and changes in the length
of cycles. Stress may make premenstrual symp-
toms worse.

Stress, effects on mind
Most frequent over-secretion of stress hormones
adversely affects hippocampus, prefrontal
cortex and the amygdala. As a result of this,
one of the cognitive activities which is impaired
is memory. Due to chronic stress, hippocam-
pus fails to encode information; it also fails to
recall stored information. Perceptual attention
and learning are also impaired due to repeated
secretion of stress hormones. Another cogni-
tive activity which is significantly impaired as
a consequence of persistent high level stress is
decision making.

When stress hormone by-products occur
in large amounts under conditions of chronic
stress, they may contribute to a sustained feel-
ing of low energy or depression. Anxiety disor-
ders, post-traumatic stress disorder, panic dis-
order and bipolar disorder are some of the men-
tal disorders with which chronic stress is asso-
ciated.

In order to combat the onslaught of
this intimate enemy of human beings,
we have to keep ourselves alert of the
appearance of stress within ourselves. How can
we ascertain the appearance of stress in us?
There are common symptoms of stress some of
which are mentioned below.

Common symptoms of stress
1. Frequent headache, jaw clenching or pain;
2. Gritting, grinding teeth;
3. Stuttering or stammering;
4. Tremors, trembling of lips, hands;
5. Neck ache, back pain, muscle spasms;

6. Lightheadedness, faintness, dizziness;
7. Ringing, buzzing or popping sounds;
8. Frequent blushing, sweating;
9. Cold or sweaty hands, feet;

10. Dry mouth, problems in swallowing;
11. Frequent colds, infections, herpes sores;
12. Rashes, itching, hives, ‘goose bumps;’
13. Unexplained or frequent ‘allergy’ attacks;
14. Heartburn, stomach pain, nausea;
15. Excess belching, flatulence;
16. Constipation, diarrhoea, loss of control;
17. Difficulty in breathing, frequent sighing;
18. Sudden attacks of life threatening panic;
19. Chest pain, palpitations, rapid pulse;
20. Frequent urination;
21. Diminished sexual desire or performance;
22. Increased or decreased appetite;
23. Constant tiredness, weakness, fatigue;
24. Weight gain or loss;
25. Excess anxiety, worry, guilt, nervousness;
26. Increased anger, frustration, hostility;
27. Depression, frequent or wild mood

swings;
28. Difficulty in concentrating, racing

thoughts;
29. Trouble learning new information;
30. Forgetfulness, disorganization, confusion;
31. Difficulty in making decisions;
32. Feeling overloaded or overwhelmed;
33. Frequent crying spells or suicidal

thoughts;
34. Feelings of loneliness or worthlessness;
35. Little interest in appearance, punctuality;
36. Nervous habits, fidgeting, feet tapping;
37. Increased frustration, irritability, edgi-

ness;
38. Overreaction to petty annoyances;
39. Increased number of minor accidents;
40. Obsessive or compulsive behavior;
41. Reduced work efficiency or productivity;
42. Lies or excuses to cover up poor work;
43. Rapid or mumbled speech;
44. Excessive defensiveness or suspiciousness;
45. Problems in communication, sharing;
46. Social withdrawal and isolation;
47. Frequent use of over-the-counter drugs;
48. Increase smoking, alcohol or drug use;
49. Excessive gambling or impulse buying

and
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50. Insomnia, nightmares, disturbing dreams;
If we look at the list of symptoms of stress

we will find that the first twenty four symptoms
are physical symptoms, the next eleven symp-
toms are psychological symptoms; and the rest
are behavioral symptoms. If an individual finds
some of these symptoms in himself or herself,
s/he is in a position to form the hypothesis
that s/he is under the attack of stress. What
we need to do in order to become aware when-
ever stress appears in us is to develop our habit
of self-reflection—looking at ourselves (at all
the three aspects of us—physical, psychologi-
cal and social) and observe what is happening.
Self-reflection gets much importance in some
cultures, but it is neglected in many cultures.
Sooner a culture feels the need of practice of
self-reflection, the better is the possibility of
success in combating stress by the individuals
of the culture.

Being aware of the appearance of stress
is not sufficient for proper handling of stress
although it is a necessary condition to be ful-
filled for this purpose. Proper handling of stress
is preceded by our understanding of the genesis
of stress. Appropriate strategies for managing
stress can be applied in a case only if we cor-
rectly conceptualise how stress is generated.

Selye’s stress model
Hans Selye explained his stress model based
on physiology and psychobiology as General
Adaptation Syndrome (GAS). His model states
that an event that threatens an organism’s
well-being (a stressor) leads to a three-stage
bodily response:
Stage 1—Alarm: Upon encountering a stressor,
the body reacts with fight or flight response
and sympathetic nervous system is activated.
Hormones such as cortisol and adrenalin are re-
leased into the bloodstream to meet the threat
or danger. The body’s resources are mobilized.
Stage 2—Resistance: Body remains on high alert.
Heart rate, blood pressure and breathing rate
are increased.
Stage 3—Exhaustion: If the stressor continues be-
yond body’s capacity, the organism exhausts
its resources and becomes susceptible to dis-

ease and death.

Stress Theory of Lazarus and Folkman
Lazarus’s theory of stress is called the cogni-
tive appraisal theory. According to this the-
ory, the process of genesis of stress has two
parts—primary appraisal and secondary ap-
praisal. Suppose a non-stop heavy rain sud-
denly pours at your place. You may think that
the heavy rain is not important, since you don’t
have any plan of going somewhere today. Or,
you might say that the heavy rain is good as it
gives you inspiration to write a poem. Or, you
may think that the heavy rain is harmful as
you have scheduled a group outing with your
friends. Appraising a situation as a threat, or
as a challenge or as a harmless one constitutes
the primary appraisal of a situation. This is the
first part in the process of genesis of stress.

The second part of the process is consti-
tuted by secondary appraisal. In this part, the
appraisal takes place either positively or neg-
atively. If you think in the said situation that
you will achieve something, e.g., if you think
that you will be able to write a poem, then
it is a positive secondary appraisal. By con-
trast, if you think in the said situation that you
will fail to achieve something, e.g., if you think
that it won’t be possible for you to go out with
your friends, then it is a negative secondary ap-
praisal. The negative secondary appraisal gives
rise to stress.

AIEDR model of stress
AIEDR model is an improvised model of stress
based on the stress model of Lazarus and Folk-
man. Here, ‘A’ stands for an area of life. Every
individual has many areas of life, e.g., friend
circle, professional life, academic life etc. The
stress of an individual occurs in one of these
areas of life. In order to have better under-
standing of the phenomenon of stress of an in-
dividual, which is a precondition of its proper
management, we have to first locate the area of
life of the individual in which the stress of the
individual occurs. After originating in an area
of life, an individual’s stress adversely affects
the individual’s functionality in that area; and
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its effects may percolate in other areas of the
individual’s life.

‘I’ stand for the issue encountering which an
individual experiences stress. In a specific area
of life, there are innumerable issues. An indi-
vidual may experience stress related with one
issue associated with an area of life, and not to
the other issues. Another individual might not
experience stress related with that issue, in-
stead s/he might experience stress related with
another issue in the same area. For example, in
the area of family life, a housewife may expe-
rience stress when she encounters the issue of
making independent decision for buying house-
hold goods; a lady working in a high position in
a reputed company might not have this kind of
stress, but she might experience stress while en-
countering the issue of child-rearing. Identify-
ing the specific issue in an area of life in relation
to which an individual experiences stress helps
in getting a better understanding, and thereby
a better management of the phenomenon of
stress of the individual.

‘E’ stands for the expectation an individual
cherishes in connection with the issue encoun-
tering which the individual experiences stress.
As said earlier, the lady working in a reputed
company has her own expectation or goal as-
sociated with the issue of rearing her child.
This expectation includes taking proper (in her
sense) care of health, education, etc., of the
child. This expectation is the root of her stress
in relation to rearing her child. A lady having a
different expectation or no expectation in rela-
tion to the issue of rearing her child might not
have any stress related with the issue. The is-
sue is the same, but a difference with respect to
the expectation associated with the issue makes
a difference in them with respect to the phe-
nomenon of stress. The expectation or goal as-
sociated with an issue in an area of life varies
from person to person because each person has
his or her own idea of well-being in relation
to the issue, and individual’s expectation is
derived from the related idea of well-being of
the individual.

‘D’ stands for the demand perceived by
an individual for fulfilling the expectation or

achieving the goal associated with an issue in
relation to which the individual experiences
stress. The lady having stress in relation to the
issue of rearing her child thinks that a sincere
caregiver for all the time is needed for provid-
ing proper care to her child. This perceived
demand of the lady contributes to the stress
she experiences in relation to the issue of child-
rearing. A lady with the same expectation, in
relation to the same issue of child-rearing, hav-
ing a different demand might not experience
stress.

‘R’ stands for the perceived resource of
an individual. Stress is generated in a person
whenever the person perceives that his or her
resource is inadequate for meeting his or her
perceived demand, needed for the fulfillment of
his or her expectation, or for the achievement
of his or her goal associated with an issue in an
area of the person’s life. Suppose the said lady
experiencing stress in rearing her child meets
ten persons who are referred to her for the job
of caregiver. These prospective caregivers are
referred from all the sources known to the lady,
but none of whom is found by her to be a sin-
cere caregiver. These prospective caregivers are
perceived by the lady to constitute the total-
ity of her resource, and she perceives that this
resource is inadequate to meet her demand of
a sincere caregiver for all the time, which, she
thinks, can fulfill the expectation of proper care
of her child, the expectation, which is associ-
ated with the issue of child-rearing in the area
of family life of the lady. As a result of her
perception of inadequacy of resource, the lady
experiences stress in relation to the issue under
consideration. A lady having a different percep-
tion of her resource might not experience stress
in relation to the said issue.

Stress genesis depending upon the individual’s
perception
Thus, it is evident that the genesis of stress
in an individual depends upon the individual’s
perception. The individual’s idea (perception)
of well-being from which his or her expectation
or goal associated with and issue in ans area of
life is derived, and the individual’s perception
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of demand and that of resource contribute to
the genesis of stress in the individual in relation
to the issue. This is corroborated, as said ear-
lier, by the lady’s stress in relation to the issue
of child-rearing. In most of the cases of experi-
encing stress, we accuse others for our stress,
but what I have tried to show through the
AIEDR model is that we ourselves are responsi-
ble for our stress because an individual’s stress

is generated from the perception of the individ-
ual himself or herself: the perception belongs to
the individual who is experiencing stress.
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Towards Gender Equality—Indian Success—An Overview
Dr Shinjini Gan Choudhury

Women represent one half of the global population. The success of the Fourth Industrial Revolution now
underway through sustainable economic growth and benefits to the society depends to a large extent on how
we integrate the half of the world’s talent as both the beneficiary and the shaper into the transformation
without compromising the innovation but reducing the risk of inequality. This urgency is at the core of
the fresh call to action to accelerate progress towards gender equality. It is against this perspective the
author has made a humble effort to highlight the Indian success in the matter.

Introduction
New York, December 18, 1979: The Convention
on the Elimination of All Forms of Discrimi-
nation against Women (CEDAW) was adopted
by the United Nations General Assembly. It
entered into force as an international treaty
on 3 September 1981 after the twentieth coun-
try had ratified it. By the tenth anniversary of
the Convention in 1989, almost one hundred
nations agreed to be bound by its provisions.
India signed the Convention on 30 July 1980
and ratified it on 9 July 1993 with certain reser-
vations.

The Convention was the culmination of
more than thirty years of work by the United
Nations Commission on the Status of Women,
a body established in 1946 to monitor the situa-
tion of women and to promote women’s rights.
The Commission’s work has been instrumen-
tal in bringing to light all the areas in which
women are denied equality with men. These
efforts for the advancement of women have
resulted in several declarations and conven-
tions, of which the CEDAW is the central and
most comprehensive document.

Among the international human rights
treaties, the Convention takes an important
place in bringing the female half of humanity
into the focus of human rights concerns. The
spirit of the Convention is rooted in the goals of
the United Nations: to reaffirm faith in funda-

mental human rights, in the dignity and worth
of the human person, in the equal rights of men
and women.

In its Preamble, the Convention explicitly
acknowledges that ‘extensive discrimination
against women continues to exist,’ and
emphasizes that such discrimination ‘violates
the principles of equality of rights and respect
for human dignity.’ As defined in Article 1,
the term ‘discrimination against women’ shall
mean any distinction, exclusion or restriction
made on the basis of sex which has the effect
or purpose of impairing or nullifying the recog-
nition, enjoyment or exercise by women, irre-
spective of their marital status, on a basis of
equality of men and women, of human rights
and fundamental freedoms in the political, eco-
nomic, social, cultural, civil or any other field.
The Convention gives positive affirmation to
the principle of equality by requiring state par-
ties to take ‘all appropriate measures, includ-
ing legislation, to ensure the full development
and advancement of women, for the purpose of
guaranteeing them the exercise and enjoyment
of human rights and fundamental freedoms on
a basis of equality with men’ (Article 3).

Emancipation of women and their empower-
ment as a tool of gender equality remaining a
dream
In its Preface to the World Economic Forum’s
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‘The Global Gender Gap Report 2016,’ it has
been said: “Talent and technology together will
determine how the Fourth Industrial Revo-
lution can be harnessed to deliver sustain-
able economic growth and innumerable ben-
efits to society. Yet if half of the world’s
talent is not integrated—as both beneficiary
and shaper—into the transformations under-
way, we will compromise innovation and risk
a rise in inequality. This urgency is at the core
of a fresh call to action to accelerate progress
towards gender equality, adding to the well-
established economic case for gender equality.
Moreover, there is a fundamental moral case for
empowering women: women represent one half
of the global population and it is self-evident
that they must have equal access to health,
education, earning power and political repre-
sentation.”

In the background as aforesaid, let us make
an overview of India’s progress in reducing gen-
der inequality.

India’s rank in gender inequality
Year Position/rank
2015 125th on the Gender Inequality Index

among 159 countries.1
2016 87th as per Global Gender Gap Index

among 144 countries.2

Literacy rate
Female literacy rate is 53.7%, far below the
national average of 64.8%, with the male
literacy rate at 75.3%. In this gloomy scene, it
is, however, heartening to note that, according
to the census data, amongst the Dalit women
literacy rate has improved from 41.9% in 2001
to 56.5% in 2011.

Participation in legislature and cabinet
Present position: India ranks 112th in women’s
representation in Parliament. Women parlia-
mentarians in India constitute only 11.3% in
the 16th Lok Sabha. Of the 543 MPs elected
in the 16th Lok Sabha, 62 are women. This
is the highest number of women MPs elected
to the Lok Sabha in the history of the coun-
try, although by a small margin. 58 women

were elected to the 15th Lok Sabha in the 2009
general elections.

At the state level, in 2016, only 9% of the
State Assembly members and 5% of the State
Council members were women.

In 2017 state elections, the proportion of
female representation in the legislative assem-
blies was only 10% in Uttar Pradesh, 5% in
Punjab, 7.1% in Uttarkhand, 3% in Manipur
and 5% in Goa.

The Bill that has not seen the light of the day:
One will be surprised to know that the
Women’s Reservation Bill, otherwise known as
The Constitution (108th Amendment) Bill, is
one of the longest pending legislations in the
Indian Parliament. The Bill seeks to reserve
33.33 percent seats in the Lok Sabha or the
Lower House of Indian Parliament and in
the State Legislative Assembles for Women in
accordance with the 73rd and 74th Constitu-
tional Amendments which reserved the same
percentage of seats for women in rural and
urban local bodies respectively. Though the
Bill has been introduced in the Parliament sev-
eral times since its initial launch in 1996 yet the
status of the bill remains undecided primarily
due to lack of political consensus.

The Bill’s journey began on September 12,
1996, when it was introduced in the Lok Sabha
by the United Front Government of H.D. Deve
Gowda. The Bill, however, failed to get the
approval of the house then and was instead
referred to a Joint Parliamentary Committee
which submitted its report to the Lok Sabha
two months later.

In 1998, Atal Bihari Vajpayee, who headed
the first National Democratic Alliance Govern-
ment, reintroduced the Bill in the Lok Sabha.
After Vajpayee’s Law Minister, M. Thambidu-
rai introduced it in the House, a Rashtriya
Janata Dal (RJD) MP snatched it from the
Speaker and tore it into pieces. Thereafter, the
Bill lapsed. The Bill was then reintroduced in
1999, in 2002 and 2003.

In 2008, the Manmohan Singh Government
introduced the Bill in the Rajya Sabha. Two
years later on March 9, 2010, a huge political
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barrier was overcome when it was passed by
the Rajya Sabha in spite of high drama and
scuffles amongst some of the members. How-
ever, the Lok Sabha never voted on the Bill. It
lapsed after the dissolution of the Lok Sabha
in 2014.

The Bill has till date not seen the light of
the day, simply because the political will to
help make it a law has been lacking in the lower
house. The UPA II Government, in spite of its
brute majority in the Lok Sabha, couldn’t make
it happen, citing the excuse of being in a coali-
tion. On July 27, 2017, several women’s rights
groups sent a memorandum to the Lok Sabha
Speaker Sumitra Mahajan reiterating their
demand for the passage of the women’s reser-
vation bill in Parliament.

In so far as the women’s participation in
the cabinet is concerned, India ranks 88th in
the world scenario.

Scenario in other fields
According to ILO’s Global Employment Trends
2013 report, out of 131 countries with avail-
able data, India ranks 11th from the bottom in
female labour force participation (ILO, 2013).
The 68th report of National Sample Survey
(2011–12) portrays that the labour force par-
ticipation rate of women in India dropped from
42.7% in 2004–05 to 31.12% in 2011–12.

The World Economic Forum’s 2016 Report
focuses on the fact that less than 9% of the
firms have female representation in the top
management.

The Securities and Exchange Board of India
(SEBI) has often pulled up companies for not
having women board members. But the mar-
ket regulator since its inception has not had
a woman director. SEBI has taken the mat-
ter with the government and is seeking to get
at least one woman member appointed to its
board. SEBI had issued a deadline of March 31,
2015 for all corporate bodies to appoint at least
one woman member on their respective board.
Companies missing the deadline were fined
Rs. 50,000.

Human rights violation—a blow to gender
equality
If this is the position in the fields of emancipa-
tion of women and their empowerment in the
largest democracy of the world, in the sphere
of human rights violation the situation is not
also praiseworthy. Child and forced marriage,
witch hunting, honour killing, female genital
mutilation (FGM)—all stemming from social
and cultural norms—are indeed gross violation
of human rights going on unabated.

Child marriage
Persent scenario: A report in an English news-
paper published on August 2, 2017 said:3
A headmaster of a school in Mathurapur in
the district of South 24 Parganas of West
Bengal prevented the wedding of a Class X
girl of his school, overcoming initial resistance
from her father. According to the headmaster
of the school: “This is the fifth child marriage I
have stopped this year and the 10th one in the
last three years. All the girls who were being
married off were students of my school.”

About 26.8% girls are married before the
age of 18 in the country. Alarm bell rings
seeing the State figures, with West Bengal
showing 40.7%, Bihar 39%, Rajasthan 35.4%,
and Madhya Pradesh 30%. In order to prevent
child marriage, the Prohibition of Child Mar-
riage Act, 2006 came into force in the country.
But the effect of the enforcement of the Act not
being an encouraging one, the government has
introduced cash incentives and adolescents’
empowerment programme to induce behavioral
change in the matter. It is sad to note that
no action plan has been drawn at the national
level till date. Though a national plan to pre-
vent child marriage was drafted by the ministry
of women and child department in 2013, it has
not been finalized as yet.

UDHR, UN Resolution and India’s position
It is pertinent to note in this context Article 16
of the Universal Declaration of Human Rights
(UDHR) which states that:
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1. Men and women of full age, without any
limitation due to race, nationality or reli-
gion, have the right to marry and to found
a family. They are entitled to equal rights
as to marriage, during marriage and at its
dissolution.

2. Marriage shall be entered into only with
the free and full consent of the intending
spouses.

It may be recalled further that the General
Assembly of the United Nations declared, by
Resolution 843(IX) of 17 December 1954, that
certain customs, ancient laws and practices
relating to marriage and the family were in-
consistent with the principles set forth in the
Charter of the United Nations and in the Uni-
versal Declaration of Human Rights.

Desiring, in conformity with the Charter
of the United Nations and the UN General
Assembly’s Resolution 843(IX) of 17 Decem-
ber 1954, to promote universal respect for, and
observance of, human rights and fundamen-
tal freedoms for all, without distinction as to
race, sex, language or religion, the Convention
on Consent to Marriage, Minimum Age for
Marriage and Registration of Marriages by the
General Assembly’s Resolution 1763 A(XVII)
of 7 November 1962 reaffirmed that all States
should take all appropriate measures with a
view to abolishing customs, ancient laws and
practices inconsistent with the principles of the
United Nations by ensuring, inter alia, com-
plete freedom in the choice of a spouse, elimi-
nating completely child marriages and the be-
trothal of young girls before the age of puberty,
establishing appropriate penalties where neces-
sary and establishing a civil or other register in
which all marriages will be recorded.

It is important to note that though India is
a signatory to the United Nations Convention
on the Rights of the Child yet it has not signed
the UN Convention on Consent to Marriage,
Minimum Age for Marriage and Registration
of Marriages, 1962.

Honour killing
“Honour is generally seen as residing in the
bodies of women. Frameworks of ‘honour’, and

its corollary ‘shame’, operate to control, direct
and regulate women’s sexuality and freedom
of movement by male members of the family.
Women who fall in love, engage in extramarital
relationships, seek a divorce, choose their own
husbands are seen to transgress the boundaries
of appropriate (that is, socially sanctioned)
sexual behaviour. ‘Regulation’ of such be-
haviour may in extreme cases involve horrific
direct violence—including ‘honour’ killing…. In
these contexts, the rights of women (and girls)
to control their own lives, to liberty and free-
dom of expression, association, movement and
body integrity mean very little.’’4

A crime in the name of ‘honour’ is one of
a range of violent or abusive acts including
emotional, physical and sexual abuse and other
coercive acts. In each of these cases, the family
of the girl who has chosen to exercise her choice
to marry is implicated. The family, some-
times alone and often in association with other
relatives/friends, and/or a certain body of per-
sons like the ‘caste’ or ‘khap’ or community
based panchayats, is instrumental in commit-
ting these killings and crimes.

The attributory causes of honour killing
are inter-caste and inter-religious marriage. In
many cases, honour killing have made on the
ground of same gotra marriages. Though sec-
tion 29 of the Hindu Marriage Act, 1956 rec-
ognizes same gotra marriages as valid, many
Khap Panchayats—the self styled setups that
have gained notoriety for resorting to honour
killings of young couples or social boycott of
their families for the simple reason that they
chose to marry by choice—have demanded an
amendment in Hindu Marriage Act, 1956, dis-
allowing marriage between same gotra. The
Law Commission of India in its Report No.
242 submitted on August 22, 2012 observed
that changing cultural and economic status of
women and the women going against their male
dominated culture has been one of the causes
of honour crimes.

A spate of murders and dishonourable
crimes in the name of ‘honour’ has been
reported in the past and is still being
reported. Though most of these killings and
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crimes have taken place in the states of Punjab
and Haryana, Delhi, Western U.P. and other
parts of Northern and Western India, the prob-
lem is not confined to these areas alone and al-
most every part of the country has been witness
to such incidents. In its annual report Crime
in India for the year 2015 published by the
National Crime Records Bureau (NCRB), it
has been revealed that honour killings in India
have grown significantly from 28 in 2014 to 251
in 2015, with the highest crime reported from
Uttar Pradesh.

The Supreme Court in Arumugam Servai v
State of Tamil Nadu5 strongly deprecated the
practice of Khap/Katta Panchayats taking law
into their own hands and indulging in offensive
activities which endanger the personal lives of
the persons marrying according to their choice.

In another case, Lata Singh v State of U.P.,6
the Supreme Court observed and directed as
under: “This is a free and democratic coun-
try, and once a person becomes a major he or
she can marry whosoever he/she likes. If the
parents of the boy or girl do not approve of
such inter-caste or inter-religious marriage the
maximum they can do is that they can cut
off social relations with the son or the daugh-
ter, but they cannot give threats or commit or
instigate acts of violence and cannot harass the
person who undergoes such intercaste or inter-
religious marriage. We, therefore, direct that
the administration/police authorities through-
out the country will see to it that if any
boy or girl who is a major undergoes inter-
caste or inter-religious marriage with a woman
or man who is a major, the couple are not
harassed by any one nor subjected to threats
or acts of violence, and anyone who gives such
threats or harasses or commits acts of violence
either himself or at his instigation, is taken to
task by instituting criminal proceedings by the
police against such persons and further stern
action is taken against such persons as pro-
vided by law. We sometimes hear of ‘honour’
killings of such persons who undergo inter-caste
or inter-religious marriage of their own free will.
There is nothing honourable in such killings,
and in fact they are nothing but barbaric and

shameful acts of murder committed by brutal,
feudal minded persons who deserve harsh pun-
ishment. Only in this way can we stamp out
such acts of barbarism.”

In another decision in Bhagwan Das v State
(NCT of Delhi),7 the Supreme Court issued
a direction of far-reaching consequences while
laying down the proposition that the so-called
honour killing comes within the category of
rarest of the rare cases deserving death pun-
ishment. It was observed “this is necessary
as a deterrent for such outrageous, uncivilized
behaviour. All persons who are planning to per-
petrate ‘honour killing’ should know that the
gallows await them.”

Though the decision in Bhagwan Das v
State (NCT of Delhi)7 makes a departure from
the principles firmly entrenched in our crimi-
nal jurisprudence by virtue of a series of deci-
sions rendered by the Supreme Court, for ex-
ample, in Bachan Singh v. State of Punjab8 and
Machhi Singh v. State of Punjab9 that aggra-
vating and mitigating circumstances should be
weighed and it is only in very exceptional and
rare cases, death sentence should be imposed,
still it may be said that such a judgment was
a dire necessity in the absence of any law that
deals with and punishes crimes committed in
the name of honour.

It is pertinent to note in this context that
The National Commission for Women drafted
a Bill titled Prevention of Crimes in the name
of Honour and Tradition. The Bill is closer in
thinking to the law proposed by the Law Com-
mission in its Report No. 242, namely, The
Prohibition of Interference with the Freedom of
Matrimonial Alliance Bill. The Prohibition of
Interference with the Freedom of the Matrimo-
nial Alliances in the Name of Honour and Tra-
dition Bill, 2015 was introduced on the 24th
April, 2015 at the 10th Session of the 16th
Lok Sabha and the same still remains pending
there.

Witch-hunting
The practice of ‘witch-hunting’ constitutes
gender-based discrimination as it affects
women disproportionately. Deep rooted socio-
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cultural beliefs are seen as the main cause
of witch-hunting in the country. On piercing
the veil, however, comes out the real causes,
namely, settlement of property disputes,
depriving a woman of her legal rights and, last
but not the least, desire to have sexual control
over a woman’s body taking advantage of her
helplessness. In a notorious case in 1425, Her-
mann II, Count of Celje, accused his daughter-
in-law Veronika of Desenice of witchcraft and
though she was acquitted by the court, he had
her drowned. The accusation of witchcraft, in
this case, is considered to have been a pre-
text for Hermann to get rid of an ‘unsuitable
match’, Veronika being born into the lower
nobility and thus ‘unworthy’ of Hermann’s son
Frederick II.

The victims of witch-hunting in India in
most of the cases are Dalit and tribal women.
As per the National Crime Records Bu-
reau (NCRB), 2,290 people, mostly women,
were killed due to witch-hunting between
2001 and 2014. The annual report ‘Crime in
India’ for the year 2015 published by the
National Crime Records Bureau (NCRB)
shows that Jharhkand and Odisha have the
highest number of witch-hunting cases, fol-
lowed by Haryana, Chhattisgarh, West Ben-
gal, Madhya Pradesh, Gujarat, Maharashtra,
Assam and Bihar. According to the Home
Commission of Assam,10 77 people were killed
and 60 injured in witch-hunt attacks in the
state between 2010 and February 2015. Of
these, 35 of the dead and 46 injured were
women. Less than 2% of those accused of witch-
hunting are actually convicted, according to
a study by the Free Legal Aid Committee, a
group that works with victims in Jharkhand.

Witch-hunting is a gross violation of
women’s human rights under Part III of the
Constitution of India. It violates the right to
equality under Article 14; the prohibition of
discrimination on the grounds of religion, race,
caste, sex or place of birth under Article 15; the
right to protection of life and personal liberty
under Article 21 which includes the right to life
with dignity and prohibition of torture.

Witch-hunting also violates norms of inter-

national human rights law including those con-
tained in the Universal Declaration of Human
Rights, International Covenant on Civil and
Political Rights and Convention on Elimina-
tion of All Forms of Discrimination Against
Women, which are binding upon India.

India has no central law dealing with witch-
hunting, though several states passed such leg-
islation. A Bill titled The Prevention of Witch-
hunting Bill, 2016 by Shri Raghav Lakhan-
pal, M.P. was introduced in Parliament but
the same has not been cleared as yet. At
the state level, in Odisha, the Odisha Pre-
vention of Witch-hunting Act, 2013 came into
force in 2014 with the assent of the Gover-
nor of the state received on February 15, 2014,
and Gazette notification thereof published on
February 25, 2014. Similarly, Rajasthan in-
troduced the Rajasthan Prevention of Witch-
Hunting Act, 2015 (Act No. 14 of 2015). Assam
passed the Assam Witch Hunting (Prohibition,
Prevention and Protection) Bill 2015 and the
same is awaiting the assent of the Governor of
the state.

Female genital mutilation
Harbinder Baweja in an article titled India’s
Dark Secret published in Hindustan Times
wrote:11 “Imagine being taken to a room in a
dark decrepit building. Imagine being pinned
down on the floor. Imagine your underwear
being taken off. Imagine seeing a knife being
heated on the gas stove. Imagine the same hot
knife slicing your clitoris. Imagine young girls
shrieking in pain.

The cruel practice of female genital cutting
or female genital mutilation (FGM) is not hap-
pening only in far away Africa. It’s not just
being practised in tribal societies. Young girls
aged six and seven are regularly being cut right
here, in India. Mumbai abounds with untrained
midwives who continue to scar young girls from
the Bohra community, a Shia sub-sect.”

The custom of female genital mutilation
(FGM), practised by the Dawoodi Bohra com-
munity, is a criminal offence and if the commu-
nity does not stop it voluntarily, the govern-
ment should bring in a law to ban the practice.
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On May 8, 2017 the SC sought response from
the Centre and four states on a PIL seeking
ban on female genital cutting, which is mainly
practised by Dawoodi Bohras.

Conclusion
We require change of mind set in eliminat-
ing and/or reducing the gender disparity in
the country. Despite the existence of various
laws, programmes and schemes to protect and
promote gender equality, the gaps that exist
in implementation thereof cannot be denied.
Reducing the gaps is a prime need if the cam-
paign for gender equality is to make a success
in the country.
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Tagore's Spirit of Freedom as Reflected in the Production of Tasher Desh
Prof. Dr Mahesh Champaklal

M.S. University, Baroda

Tasher Desh is completely different from Tagore's other oeuvre wherein he has experimented a lot, to the extent of camouflaging his own
political play as a children's play which revolves around a banished prince who embarks on an adventure and arrives in a country of cards,
where they are to be punished for not following rules. The prince ends up creating a revolution among women cards through love and
music.

/iberation is our ultimate fantasy, but it is not always pos�
sible for so many reasons. The idea is very alluring to any
theatre director. +ence, P. S. Chari, the renowned director
of *ujrat, attempted to stage this play, a play about break�
ing rules, about change, when an opportunity presented it�
self on �nd May, ���� to mark the ��th birthday of the
legendary painter Shri ..*. Subramanyan �Manida as he is
fondly called�. ..*. Subramanyan is an alumnus of Tagore's
Shantiniketan, and the first one to bring this play to the )ine
Arts )aculty, M. S. University, 9adodara, *ujrat, along with
Sankho Chaudhary and (ra Chaudhary. This was Chari's
artistic tribute to the living legend whose roots are in Ben�
gal and who flowered in *ujrat.

P. S. Chari, the director of Chalo Pattanaa Desh, the
*ujrati version of Tagore's Tasher Desh adopted by me,
is very vocal in support of human's aspiration for free�
dom, and he further argues that the ,ndian continent has
engaged the best minds in the realms of religion, philosophy,
ethics, science, arts, and politics for centuries in their strug�
gle for human freedom. :ith industrial revolution, economy
acTuired a central place in all discourses related to the con�
cept of human freedom in the modern age. :ith economy,
machine and its relation to the development of human soci�
ety also became greatly significant.

All through the freedom movement of
,ndia, there were great minds that were watchful and em�
phatic in avoiding the narrow nationalistic view of free�
dom and kept the larger issues of freedom of humanity as
the central discourse� freedom, not only the freedom of the
country was paramount, universal humanity was never out
of sight. This was a uniTue feature of universal vision of
Rabindranath Tagore's Tasher Desh, asserts Chari in his

extensive director's note, further arguing that Rabindranath
Tagore is a master of timing.:hen he wrote Tasher Desh, he
drew parallels between +itler and the British, under whom
the people were so regimented that they had been reduced to
playing cardssforever moving in rectangular patterns and
happy with the resultant lack of chaos.

That's where the life of the mind comes in, predicts
Tagore. Tasher Desh asserts that creativity, laughter and pur�
poseless wanderingsas opposed to rote, blank faces and a
focused existence which are the ways that human beings can
break free of any form of totalitarianism and reassert their
identities as thinking creatures. Ultimately, the cards turn
back into the human beings they always were, simply by al�
lowing their innate desires to overcome the convenience of
custom and rules.

Adding to the contemporary relevance of the play is
the fact that the revolution among the card�people is led by
women. An idea is thus added on� the historical subjugation
and objectification of womensthe Tueen of heartssruns
parallel to the oppressed.

,ronically, choice is also the tool of the market, and is
not incidental that the visiting prince is accompanied by his
friend, the trader, who explicitly represents the interest of the
marketsor capitalism. The trader prefers order, predictabil�
ity and a stable economic situation to the unshackling and
exploration that the prince advocates. Tasher Desh ends up
asking which political system is better for a market economy.

Thus, from the director's point of view, Tasher Desh is
an interesting script with possibilities for innovative visual
design. ,n the playTasher Desh, sets, lights, costumes, make�
up and props that the director chose made an immediate and
powerful visual statement for the audience. Creative collab�
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oration of the production elements by the director ensured
that the those elements were integrated into the production
as a whole.

Sets
The sets of Tasher Desh, as designed by the director, con�
formed to Tagore's Cvisual theatre' that enhances the cre�
ation and reception of the play. The sets were created within
a specific theatrical space culminating in the dramatic ac�
tion, causing tension in a visual form, a signifier of perfor�
mance meaning. The sets were not elaborate or expensive,
but very formal and representational which offered the the�
atrical space for action, and complementedwith the costumes
and lighting. The set design here was challenging or endors�
ing the visual aesthetics of the audience, encouraging cre�
ative blocking and picturisation to reflect the artistic vision
of the production.

)or example, the merging of abstract, suggestive and ar�
chitecturally imposed design elements were incorporated by
the director through the use of huge white cloth placed in be�
tween the wings� one at the center stage and the other at the
back and the entire cloth illuminated blue or yellow, which
gave a naturalist feel to the stage ambience, in contrast to the
minimal use of stage created by rostrums providing a sense of
being outdoors and indoors allowing the lighting to create an
interesting play of shadows on the stage. The set established
the action on stage, using pictorial, moving images to com�
municate a variety of meaning, moods and interpretations�
chief among them was a travel by ship, the garden of love
and many more locales in which the play was enfolding.

,n this highly metaphysical production, the director had
conceived the transition in time of the prince �Rajkumar�
and his inner self �MANN� through the use of simple, light
weight, easy�to�handle white cloth manipulated by the actors
who also played the various roles wearing the masks of the
citi]ens in the /and of Cards. This white cloth transformed
the action and locale of the play. The white cloth first appears
as a sheet of cloth where the dream of the prince begins and
when the Tueen mother summons the prince back to reality
and this cloth forces the audience to think beyond the obliv�
ious, and thereafter the use and manipulation of the movable
cloth in various patterns makes the production intensely the�
atrical.

The seTuence of crossing the sea or the meeting between
the .ing of Ace and the 4ueen of +earts, the revolt of the
subjects against the king of the cards are the crux of the play
and hence this ensemble piece demands tremendous energy
and the use of very specific theatrical techniTues in voice,

characteri]ation and physicality. +ere the actors themselves
play the characters and also manoeuvre these light and the
pieces of cloth, fulfilling the director's intension to create a
dark, surreal world for the inhabitants in the /and of Cards.
And the theatrical nature of this piece allows space for inven�
tion and imagination on the part of the director, whose idea
of using the moving pieces of cloth was aimed to challenge
the audience, and to bring the text to life rather than to just
portray what is written by Tagore.

Lights
Complementing the set designs was the light
design that made the best use of the subtle and powerful
medium of light, creating effects that could be changed at
will to match, the mood of the action of the play that suite
the taste of the contemporary audience. The use of lights by
the director was Tuite logical and soft, which brought in a
new and more accurate dimension to Tagore's play.

Music
The selection and the rendering of the tunes and rhythm pat�
terns by the director were Tuite apt to complement the kinet�
ics provided to the play on the stage. There was no overstress
on using the tenets of Rabindra Sangeet. The phonetics of
Rabindra Sangeet's vocabulary was felt, as it should be, for
Tagore's play. Despite the employment of stentorian percus�
sion units, their judicious usage was pleasing. (ach note and
beat of the percussion ensemble complemented the action by
each character.

The music of this *ujarati Production of Tasher Desh
was largely borrowed from combination of original com�
positions of Tasher Desh amalgamated with contempo�
rary *ujarati compositions, which were sung employ�
ing plain notes, to the accompaniment of the small eth�
nic dhol, dholaki and tabla, besides the handy metallic�
gong�bells�cymbals�ghunghuroos to sound the beats. The
music in Tasher Desh had the essential features of Bangla
Music combining and blending of the bengali folk and the
*ujarati traditional�folk music. All these led the audience
in the spirit of (vocation. The vocal music of Tasher Desh
involved variations in rhythmic structure where the singers
connect the action of the play in the style of which was a
mixture of prose and poetry. The lyrics were a mixture of
urban and rural *ujarati idioms.

Dance
The dance, involved the swaying of broad and the gentle
movements of erect posture from side to side as they were
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reminiscent in the dance forms ofRabindraNritya. The dance
movements were elaborate gestural expressions by the palm
and fingers. The actors employed the dance to the accompa�
niment of the subtle gestures and footwork of the characters
where the actor�performer explicated the verse through repet�
itive expressive gestures.

Costumes
Costumes played an important part in staging of Tasher Desh
for contemporary audience, becoming the mactor's second
skinn that had multiple functions and goes beyond mimetic
and signalling. The costumes of Tasher Desh reinterpreted
the entire performance through its shifts in meaning.

Costumes as designed by the director were found apt to
each character. The clothing of the .ings, 4ueens, and the
higher�upswas Tuite notable. The use of earthy colors like off
white, brown and yellowish white as basic colors of the cos�
tumes aptly produced the reTuired semblance by the throw
of light. Stage costumes provided the audience with infor�
mation about a character's tendencies towards conformity.

The simplicity of the costume was a distinctive feature
of this production of Tasher Desh which was very close to
the typical aharya of Rabindranath's theater.

The ornaments worn by various characters were mini�
mal, due to the theme of evocation of the play, but various
colored beads, glass, tinsel and other ornaments were used
with simple suggestive headgear for the .ing, 4ueen and the

subjects in the land of cards.

Make-up
The *ujrati production of Tasher Desh maintained realistic
make�up and simple dressingwhich is verymuch a character�
istic of the Shantineketan genre. The face was done up with
an eyemake�up to help the actors express their emotions. The
eyes reflect immediately the mental state of the character the
actor is representing and a description of Tasher Desh cannot
be complete without the mention of the Nayan Abhinaya or
the use of eyes, eyebrows and eyelids.

The make�up of this production of Tasher Desh was not
elaborate on the line of Chau, but the .ings, 4ueens, Aces,
and the other cards were given painted headgears to give a
mask like feeling to the audience.

,n the finale of the play the director employed the last
composition of the song to depict a variety of tableaus from
the contemporary life like the uses of multimedia, juxtaposed
with *andhi's charkha, thereby ending up the production
of Tasher Desh Tuestioning as to the political system bet�
ter suited to the mortal economy. ,n Tasher Desh, why does
Tagore denote children to portray such a serious human con�
dition" Could it be because Tasher Desh is about freedom
and that Tagore wanted the Tuest for freedom to begin with
children" The director leaves the Tuestion to be answered by
the citi]ens of tomorrow. . ..

Prof. Dr Mahesh Champaklal was the former +ead of Deptt. of Dramatics and former Dean of the )aculty of Performing Arts, The
M. S. University of Baroda� recepient of *aurav Puraskar conferred upon by *ujrat State Sangeet Natak Akademi� was )ellow at
,ndian ,nstitute of Advanced Study, Shimla under +RD Ministry, *ovt. of ,ndia during ����r����� awraded D./itt by ,ndira .ala
Sangeet 9idyalaya .hairagarh for research on Bhasa� also got the status of Professor (meritus )ellowship of U*C.
(mail� mchampaklal��#gmail.com
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Glimpses of Spirituality in North Indian Music
Swami Paramatmananda

The word ‘music’ has its Sanskrit equivalent Sangita. This word Sangita is also found in the Ramayana
(300 bc) and Mahabharata (200 bc). As pointed out by the eminent musicologist Swami Prajnanananda,
Sangita ‘‘can be said to be the language of Man’s deeper soul and is different from the speech sound of
the speaking language.’’

The musical sound is possessed of sweet
tune and it is impregnated with divine lustre
(lāvanya), aesthetic sentiment (rasa) and mood
(bhāva).

Melody, i.e., rāga is the soul of music.
The rāga is a psycho-material object, i.e., an
objective impression of the subjective feeling of
human mind.

Nārada of 1st century ad and Bharata of
2nd century ad built the structure of Indian
music. According to them the psyche of music
is made up of sound with emotions. The nāda
or causal sound is the basis of music and upon
this primal ground all the phenomena of Indian
music are built. The notes originate from the
vibrations that evolve from Prāna-vāyu.

There are seven notes evolving out of the
vital air, which comes in contact with the dif-
ferent internal part of the body. The great-
est musicologist of India Swami Prajnanananda
has divided Indian classical music into two
divisions—South Indian and North Indian.

Spirituality in North Indian music
In the preface of his book The Social and His-
torical Values of Rāgas and Rāginis, Swami
Prajnananandaji writes, inter alia: ‘‘In fact,
Indian music is absolutely spiritual and divine
in character. The rāgas and rāginis are mainly
used to please Gods and Goddesses and ask for
their blessings which will give salvation, i.e.,
Mukti. Notations are used for giving material
forms to ragas and raginis and the artistes (sad-
hakas) will make them divine.’’

In the introduction of the said book he says,
‘‘The samaganas were performed to invoke the
spirit and to please the presiding deities of the
sacrifices.”1 The different recensions or sakhas
of the Vedas used different numbers of vedic
tones. But it is a fact that different raga-forms
(melodic type) of music were not practised in
the vedic time, though the combination of vedic
tones used to soothe the hearts of the perform-
ers of vedic sacrifices.

While discussing about the aesthetic appeal
of ragas and raginis the writer says, ‘‘It should
be remembered that all ragas and raginis of
Indian music should be considered as living (as
life is infused in them by the meditative power
of the svaras), and they transport the artistes
and lovers of music to a blissful region which
makes them forget the cares of this mundane
world’’ (p.60).

Now, what can be said of the spirit of
music? Dr. O. C. Ganguly, the renowned musi-
cologist, in his book Ragas and Raginis (1948),
says that all the ragas and raginis of Indian
music are full of life which can be said to be the
spirit of the spiritual India. He further says: ‘‘It
is believed that each rāga or rāgini has its pe-
culiar psychic form corresponding to its sonal
body over which the former presides as the
nymph, deity, or the devatā (or God) of the
particular melody.’’1

By the earnest prayer and spiritual exercises
(sādhanā) of the worshipper (sādhaka), the di-
vinity comes down and incarnates in the form
of the image for the benefit of the worshipper.
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If the presiding spirit cannot be induced
‘to descend,’ the rendering or interpreting of
that particular melody cannot be pronounced
to have been successfully achieved.1

No amount of mechanical reproduction of
its symphonic structure can put life into the
melody and make it alive. And unless it is alive
in the song, or instrument, it does not fulfil its
purpose. A rāga or rāgini is something more
than its physical form–its symphonic structure,
its ‘body.’ It has a soul which comes to dwell
and inhabit in the ‘body.’ This principle is
known as the rasa or aesthetic emotion, etc.
It is this emotive principle, the presiding senti-
ment, or passion which is evoked by the pecu-
liar combination of the notes, the svaras. For,
according to the Indian theory, each svara, or
note has a peculiar emotive value, symbolised
by its presiding deity (adhisthita devatā), and
its interpretive seer, sage or expounder (Rishi).

North Indian music flourishes
In the 16th–17th century ad, Vrindāvana and
Mathurā became new seats of culture of North
Indian music. Swami Krishnadasa, Swami
Haridasa and other Vaishnava savants—under
patronage of Emperor Akbar, revived a new
style and form of Dhruvapada.

The contribution of religio-devotional type
of bhajana of Mira Bai, Suradas, Kavira and
others were made at this typical moment. A
new type of Hori Dhāmāra also evolved in con-
nection with the sacred Holi festival.

Different types of classical and folk music
evolved in Bengal also. The Charyā and Vajrā
gitis of the Buddhists evolved in the 11th–12th
century ad as religio-devotional songs and they
were sung with classical melodies like gurjari,
bhairavi, vasanta, etc. Jayadeva’s Gitagovin-
dam was one remarkable contribution to North
Indian music.

In the 14th century ad, the Krishna-
kirtana evolved out of the remains of Charyā,
Gitagovindam, Mangalagiti, Panchali, etc. It
was enriched in the hands of Vadu Chan-
didāsa, Vidyapati and others. The nama-
kirtana evolved in the 15th century was devised
by Sri Chaitanya. ‘‘It was a democratisation of

musical melody’’, comments the master.2
In the beginning of the 16th century,

Thakur Narottama-dāsa devised a new type
of classical Kirtana—known as Lilā-kirtana. It
was designed after the form of dhrubapada in
slow tempo (vilambita-laya) and notable for its
spiritual content.

In passing, we may mention the socio-
mystic songs of Kaviguru Rabindra Nath
Tagore, Rajanikanta, Atulprasad and Shyama
sangita of Najrul Islam. These are the treasure
of North Indian music and convey deep spiri-
tuality.

Spiritualism embodied in North Indian music
Besides tonal forms and aesthetic sentiments,
there is also a deep spiritual sense conveyed in
North Indian music. Serene calmness (Sānta),
compassion (Karunā) and primal creative urge
(Sringāra) are predominant in rāga Vasanta.
Detachment from worldly pleasures (Vairāgya)
generate from the serene sentiment of calmness.
Tears are formed as a result of love and devo-
tion.

In Bengal, the raḡa Vasanta is profusely
used in Padāvali kirtana on the occasions of
holi, jhulana, rāsalila. The mystic Vaisnava
poets of Bengal consider the spring as an im-
portant session.

In most of their devotional compositions,
they have described spring as a symbol of new
life and new inspiration and their aim and ob-
ject are to transcend the transient beauty and
grandeur of the phenomenal world and to dive
deep into the ocean of eternal peace and tran-
quility.

In conclusion, music of North India is thus
a divine art. It is the embodiment of psycho-
material principle and, in the words of Romain
Rolland, ‘‘creates an objective beauty of the
subjective Divinity’’.

Music—particularly North Indian mu-
sic—animates human ideas and brings perfect
balance between ‘inner tranquility and outward
acitivity.’3

The ideal of North Indian music is to get the
highest and yet the sweetest means to man’s
ultimate end. It promises to rescue the people
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at large from the dark abyss of delusion and
confers upon them the blessings of permanent
peace and eternal happiness in this world of
nescience.
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Thumri—the Evergreen Member of the Raga Music Family
Dr Manasi Majumder

Indian Classical Music, popularly known as ‘Raga Sangeet (music)’, has the greatest indigenous traditional
musical heritage. Having proved value with the passing of the test of time, it is rightly regarded as ‘Indian
Classical Music’ and its spiritual and aesthetic aspects have made the same a unique musical art. ‘Raga
Rupayana’ is the principal subject matter of this music which is two-fold—Vocal and Instrumental.
The modes of its manifestation are also two-fold—‘Anibaddhwa’ and ‘Nibaddhwa’. The vocal forms of
manifestation are Dhrupad, Dhamar, Khayal, Thumri, Tappa, Tribat and Chaturanga. In this article,
the basic features of ‘Thumri’ are briefly narrated.

Introduction to Raga Music
Indian Classical Music or ‘Shastriya Sangeet’,
now popularly known as ‘Raga Music’1, within
this country and beyond its borders, has its
origin in the Vedic ‘Gramageya Gaan’. It has
arrived at its present state having undergone
prolific indigenous evolution in the post-Vedic
periods, that is to say, the ancient period, me-
dieval period and early modern period. Hence,
this musical art has the greatest traditional
musical heritage of India. It being of proved
value having passed the test of time’2 has been
rightly called ‘Indian Classical Music.’

Socio-classical musical art
In view of its subtle spiritual and aesthetic
aspects and secular perspectives, this ‘socio-
classical musical art’ has occupied a unique
place in the realm of the arts or ‘performing
arts’.

Since ‘Raga-Rupayana’ is the principal sub-
ject matter of this musical art, ‘Raga Music (or
Raga Sangeet)’ appears to be the most appro-
priate name of the same. It needs to be men-
tioned here that propriety of the name ‘Raga
Music (or Sangeet)’ seems to have been justified
by the comment of the famous litterateur and
very senior musicologist, Dr. V. Raghavan who
said in the first line of the first paragraph of
his well-known treatise ‘Tyagaraja’, “· · ·Raga
is the basis and core of all Indian music”.

Marga of Raga-Rupayana
Raga Rupayana is two-fold—(a) Vocal or
vocally performed, and (b) Instrumental, per-
formance of a particular musical instrument
Swaravadya Yantra. The modes of the said per-
formances are also two fold—(a) Nibaddhwa
Marga, and (b) Anibddhwa Marga. While in
Nibaddhwa Marga, ‘Raga Rupayana’ is per-
formed by having recourse to songs or ‘ban-
dishes’ of vocal compositions based on or set to
particular ‘Talas’ (like Ektal, Choutal, Trital,
Jhanptal, etc.), in the Anibaddhwa Marga, Raga
Rupayana is performed in the mode known
as Alaap (of the Raga), which is not based
on or set to any Tala. Both the said pro-
cesses of Raga Rupayana have their respec-
tive distinctive features and common features
too. The traditionally-recognized forms of vocal
Raga Rupayana are Dhrupad, Dhamar, Khayal,
Thumri, Tappa, Tarana, Tribat, Chaturanga,
etc. Thus, ‘Thumri’ is the fourth member of
the vocal Raga Rupayana family belonging to
the Nibaddhwa Marga.

Forms of Raga Rupayana
It should be mentioned here that a compar-
ative study on Dhrupad and Dhamar on one
hand and Khayal and Thumri on the other
appears to be highly interesting though of
course that has no scope here. But then,
Dhamar and Thumri deserve at least a
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short relevant reference because of subtle
inner joy and outer jubilation on one hand
and subtle inner pensiveness and outer sorrow-
fulness on the other existing in Dhamar and
Thumri songs.

Ethnic music (Dhamar and Thumri)
Some musicologists suggest that Dhamar and
Thumri originally belonged to the ethnic music
(folk) prevalent in the areas covering Mathura,
Vrindavana, Varanasi and the vicinity of
Lucknow. In fact, the themes, melody forms,
rhythmic variations and the talas of both
Dhamar and Thumri fundamentally belonged
to the respective long-standing indigenous mu-
sical traditions (of the devotional cult) very
close to each other. Most probably, that is why
it is often said that the above music forms have
their origin in the relevant ethnic folk music
prevalent in the said areas since the distant
past. However, some fundamentally impor-
tant points have not been duly considered by
those who maintained such view. One should
remember that the relevant socio-cultural evo-
lutions in accordance with the exigencies of
time helped develop those traditional music
forms. As such, Dhrupad, Dhamar, Khayal,
Thumri (and Tappa too) have crossed the
borders of the said ethnic music zone early in
the modern period. Khayal and Thumri have
come nearer to the music-loving common peo-
ple because of the acceptability and accessibi-
lity. Again, whatever be the varying views of
the concerned scholars in this regard, it may
be conveniently pointed out that both Dhamar
and Khayal became widely known in public on
the eve of the modern period and thereafter
gradually became popular, being followed by
Thumri (particularly in the 19th century). By
the middle of the 20th century, Khayal and
Thumri became quite prominent. Now the lu-
minous march of Khayal and Thumri is self-
explanatory.

Origin of Thumri
Opinions differ on the origin of Thumri.
Some say that Thumri has its origin (though
very distant) in ancient ‘Chalikya dance-

drama-music’3. Again, some opine that Raja
Man Singh Tomar, the ruler of Gwalior
(1484 AD–1516 AD) created Thumri and from
the Raja’s surname ‘Tomar’, the term ‘Thumri’
has come4. Different views apart, it has been
admitted by all that Sadarang introduced
‘Mazlishi Baithaki Thumri’ sometime in the
thirties or forties of the 18th Century AD.
It appears that ‘Thumri’ was publicly intro-
duced sometime after 1860. Sadarang created
Bol-Bant Thumri5 which again subsequently
became two fold—Gat-Bhao and Nritya-Bhao
Thumri. Thereafter, his followers Sanad-
piya, Kadarpiya and Lalanpiya composed well
appreciated Thumri songs. In the 19th cen-
tury, Sadik Ali Khan (nephew of famous Dhru-
padia Ustad Ali Baksh) and Nawab Wajid
Ali Shah made prominent contribution to the
realm of Thumri by composing some charm-
ing Thumri songs or bandishes. Thumri was
never sung in the royal court of Delhi. An-
other pattern of Thumri, ‘Bol-Banao’ Thumri,
also became prominent. The said Thumri songs
had their distinctive features. The very terms
‘Bol-Banao’ Thumri, ‘Gat-Bhao’ Thumri and
‘Nritya-Bhao’ Thumri are self-explanatory.

Angas
The ‘Angas’ of Thumri are—‘Purab-ang
Thumri’ and ‘Panchao Thumri’. Purab-ang
refers to the Lucknow and Benaras styles of
Thumri singing. Panchao refers to Thumri
prevalent in Jaipur and Patiala styles. Ustad
Bade Ghulam Ali Khan said Thumri has only
one Ang, i.e., Purab-ang6.

Romantic nature of Thumri
Briefly speaking, Dhrupad and Khayal have
their respective charm and greatness. Quite
a number of Dhamar and Thumri bandishes
and their manifestations convey that Dhamar
is basically more romantic than Dhrupad, while
Thumri is basically even more romantic than
Dhamar and Khayal.

Finally, Thumri, as mostly prevalent today,
may be reasonably classified as—Bhajananga
Bhava Thumri and Khayalanga Baithaki
Thumri. While the former is prevalent in
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Kathak dance as part of some events thereof,
the latter is prevalent in classical music con-
certs and conferences.

A table according to the styles of Thumri
singing is shown:

1. Bhajananga Bhava Thumri (Kathak Dance)
(a) Thumri sung along with the relevant

dance/act; and
(b) Gat-Bhao Thumri or Nritya Bol Thumri (as

part of the relevant event).
2. Khayalanga Baithaki Thumri

(a) Khayalanga Taan Thumri; and
(b) Khayalanga Bhava Thumri:

i. Bol-Banao Thumri
ii. Bol-Bant Thumri

Some Reference of Bhajananga Bhava Thumri:
(a) In Raga Khambaj—“Chhum Chhum Chhanana

Nachata Giridhara Gopi Sanga Liye.”
(b) Another one in Raga Khambaj—“Maiya Mori

Main Nahi Makhan Khaya.”

Some Reference of Khayalanga Baithaki
Thumri:

(a) Khayalanga Taan Thumri—‘Jamuna ke Teer’,
the well-known popular Thumri in Raga Bhairavi
sung by Ustad Abdul Karim Khan.

(b) Khayalanga Bhava Thumri:
i. Raga Bhairavi—‘Babul Mora Naihar

Chhuto Hi Jaay’ composed by Nawab Wa-
jid Ali Shah.

ii. Raga Khambaj—‘Darshan Lagi Tori
Shyam.’
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Dance Choreography—Quest for Legality
Somabha Bandopadhay

The paper has been on a work not frequently tested by legal scholars or dancers, but is sought to be a
contribution to the core understanding of adequate legal protection of dancers’ rights over their work.

Being a dancer myself, I was intrigued to
research when I was addressed by someone with
a question whether there exists any mechanism
under the laws of our country for protecting the
choreographies conceptualized and performed
in front of the audience. Do we have any mech-
anism for prohibiting imitation? Do we have a
copyright claim over our original work?

With the World Intellectual Property Orga-
nization Performances and Phonograms Treaty
(WPPT)1 and the amendments in Copyright
Act, 1957 (through amendment in 2012), the
answers to the questions put forward and
referred to above are in the affirmative.

Scope of rights
The aim here is to analyze the scope of the
performer’s rights in general and the dancer’s
rights in particular, with the hope that the
‘Performers’, as defined under §2(qq) of the
Copyright Act, 1957 (hereinafter for the sake
of brevity referred to as the Act 1957) would
come forward for their respective understand-
ing through analogy.

The performance that deserves protection
under the copyright law enforced in India is a
live performance, for if it is a recorded version
then the provisions regarding broadcasters’
rights which are conditional to the grant of per-
mission by the performers themselves come into
force and the same is not the subject of discus-
sion of this article.

In analyzing the ‘Scope’, the following ques-
tions arise:

1. How far can the choreographies be
protected and what can exactly be

protected?
2. What is the scope or level of creativity

which is required to be protected?
3. What is the scope of dancers’ rights

getting protected under ‘course of em-
ployment’?

4. Whether there has to be any planning and
proper choreography for protection?

Resource materials for the research being
scant, reliance has been placed principally on
the practical experience of the author as a pro-
fessional dancer.

Indian legal framework at work
The laws available to us are very vague. The
few sections available under the Act 1957 are
merely to introduce the concept of performers’
rights. It lacks any further explanation as to
why and what and how such protection would
be sought for. In fact, there are no records of
the number of choreographies that have actu-
ally been protected under the copyright law
through the Copyright Board formed under §11
of the Act 1957. This is primarily because the
dancers are unaware of the existence of such a
right under the law; and secondly, they are un-
able to comprehend the category of choreogra-
phies that can be protected since there exists
no classification of such protection.

§2(q) of the Act 1957 defining ‘performance’
in relation to performer’s right means any live
performance (acoustic or visual) performed by
one or more performers.

The definition under §2(qq) of the Act 1957
addresses ‘any other person making a perfor-
mance’ thereby making it an exhaustive one.
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§382 of the Act 1957 brings before us the
provisions of the ‘Performers’ rights’ which
contain, inter alia, that such right shall subsist
until 50 years from the beginning of the calen-
dar year next following the year in which the
performance is made.3 The said provision also
lays down prohibition as to making a sound
recording or visual recording or reproduction or
broadcasting or communicating thereof with-
out the consent of the performer first had and
obtained. This is of course subject to certain
exceptions as contained in §39 of the Act 1957.

The 2012 amendment has brought into
existence §38A and §38B in the Act 1957, in
consonance with the WPPT, making pari pasu
the rights of the performers with the rights of
the ‘authors,’ emphasizing, inter alia, on the
rights of the performers to:

1. Make sound or visual recording of her/his
performance and reproduce it for publica-
tion, issuance of copies, communication to
public, selling or hiring of such recording.

2. Broadcast if not broadcasted earlier.
3. Claim identification of her/him as the

performer of the concerned performance
in the credits unless for editing purposes
or some technical faults such credit was
not possible or if she is not a casual per-
former like a background dancer.

4. Claim damages in case of mutilation, dis-
tortion or other modification of her/his
performance demeaning her/his reputa-
tion.

§39 of the Act 1957 has, however, laid down
certain exceptions to this general rule where
in cases of private use or bona fide use or for
giving effect to any of the acts stated in §52 of
the Act 1957, there would not be any copyright
infringement.

Choreographies deserving protection
Choreographies can be broadly categorized to
include the following:

1. Traditional choreography.
2. Inspired from traditional choreography.
3. New choreography.

1. Traditional choreography
It is that choreography which is known to
us for years and has a particular pattern of
presentation of its own. In fact, to speak of
India, all classical dance forms have this kind of
choreography since long. Many of these chore-
ographies point at a particular gharana (style)
or refers to a particular guru. These choreogra-
phies establish the classical dance form itself
and made it popular.

Shri Kelucharan Mahapatro, widely recog-
nized as the father of Odissi dance, introduced
the form as a classical dance through his inno-
vative choreographies. Such original work has
a specific pattern of presentation of the form
which has gained distinctiveness over the years.
Looking at his choreographies, one can easily
comprehend that it belongs to the Kelucharan
gharana.

Likewise, in Bharatnatyam, we have tradi-
tional items like Tanum, Padam, Varnam, etc.
which are performed in different styles by dif-
ferent dancers but the concept and essence re-
main the same. In this sense, though the pat-
tern of presentation is different pointing at the
different gharanas yet the originality remains
in the introduction of the concept for the first
time.

Possibility of protection in the field discussed: Such
works remaining in the public domain can be
copied by any dancer and performed. This is
because as per the public domain doctrine, no
single individual can have sole appropriation
over these items and thus copyright over these
items must be barred. The consequence other-
wise would be a restricted propagation of our
cultural richness since only some individuals
will have rights over these and others will not
be able to perform this in public forum except
in specified exceptional cases. Thus, traditional
choreography is not subject to copyright pro-
tection. Accordingly, performing these items
would not need any special permission.

2. Inspired from traditional choreography
This would include the choreographies which
are undertaken by the disciples of the gurus of
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the different classical dance forms. This arena
is a complicated and complex one.

Possibility of protection in the field: It is difficult
to understand which portions of the choreog-
raphy are borrowed by the disciple and which
portions form part of the public domain. This
severability of the choreography is the core of
the matter. The preliminary problem lies in the
fact that classical dance forms are admixtures
of varied bols, talas and songs which can be
used in varied combinations as per the need,
want and innovativeness of the performers. So,
whether any performer has used any combina-
tion of steps of any guru is difficult to identify.
In such cases a rational and pragmatic view
needs to be taken.

If, in classical Manipuri dance, the famous
item of Nanichuri is performed in the tradi-
tional way to portray the choreographies of
Guru Bipin Singh or Guru Amubi Singh, that
would be considered to be in the public domain
since it has acquired distinctiveness over the
years in the relative group of people associated
with the dance form. It has been disseminated
to over thousands of students by now, but if
one chooses the same bols and the essence of the
act but puts different and new steps to choreo-
graph it, it must be considered to be a choreog-
raphy inspired from the traditional choreogra-
phy which, in that event, can be protected un-
der the copyright laws. This can be justified as
the concerned person’s own creation by virtue
of using her/his skill and labour to create it.
This view is supported by the Lockeian Labor
Theory.

With the emergence of copyright laws and
recognition of performers’ rights, it has now be-
come necessary to make a distinction between
what matter comes in the public domain and
what does not form part of it.

Substantial copying—judicial guidelines: It is per-
tinent to note in this context that the prob-
lem arises when there is a copyright viola-
tion by making substantial copying within
the period of 50 years as statutorily laid
down and discussed above. As to the doc-

trine of substantial copying, one can have a
clear guideline from the ratio of the deci-
sions in Vosper v. Hubbard 4 or Zee Telefilms
v. Sundial Communications5 or Anil Gupta v.
Kumar Dasgupta6 or the seven points test of R.
G. Anand v. Delux Films.7 Thus, if the choreog-
raphy reveals similarities to the traditional to
the greater portion then that cannot be taken
to portray one’s own creation.
3. New choreographies
These are those which have been created by
designing entirely new productions and per-
forming in public platform using classical dance
form but has no link to the traditional dance
items. In this field, it is necessary to determine
how much of creativity has been invested in
this project.
Possibility of protection in the field: It is pertinent
to note that the same holds true for choreogra-
phies performed as part of modern dance whose
origin lies in famous personalities like Martha
Graham or Paul Taylor in USA. The famous
Tomari Matir Konya by Manjushree Chaki
Sarkar is so popular that it can be equally iden-
tified as a classical performance and by virtue
of such use it comes in the public domain and
cannot be claimed to be a subject matter of
individual appropriation. However, any chore-
ography inspired from this production can be
protected if it is not substantially the same.

In regard to innovative steps and
movements, the example of legendary
dancer Shri Uday Shankar, who has since
established a whole new gharana or style which
is popularly known as the Uday Shankar style,
seems perfect. The movements are very unique
and point out directly to this cult of dance
form. However, these forms, being a part of
‘traditional’ choreography, are in public do-
main. These movements being in the public
domain could be used by anyone to create his
own production which can then be protected
as per my classification of ‘inspired from tradi-
tional choreography.’
Measurement of creativity—jurisprudence not
yet developed
Creativity lies in the minds of the performers
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but one’s way of expressing it is integral for pro-
tection under the copyright law. The creativity
can be in the presentation of the dance, or in
making new movements and steps or even in
the usage of props and sets, since these make
difference in the expression of the idea. The
placing of these elements in a specific sequence
is quintessential for copyright claims.

But how do we measure this creativity? Do
we have any benchmark? What extent of pro-
tection can be granted? These questions remain
unanswered and the jurisprudence is yet to
develop on the issue.

The creativity further lies in the performer’s
considerable efforts to bring a ‘different’ look
to the act. But, the question still remains as
to: how ‘different’ is it? There could be some
probable considerations that could be taken as
under.

• Uniqueness of the choreography: If the
choreography is put forth before an
audience who are well versed with watch-
ing such choreographies and they are un-
able to make any link with any other
choreography they have seen, it can be
said to be a unique one. It is known as
the Lay Observers’ Test.

• Expert opinion: The quality of spectators
plays a very important role in this analy-
sis. It can be adequately studied by some
intellectual group of people who when
exposed to these choreographies would be
able to comprehend the difference in the
creative work. They would be adept to
identify the portions that have been ‘sub-
stantially copied’ for the performance.

• Constitution of a specialized board: This
skill cannot be possessed by all and hence
an amendment in India is needed at par
with the principles and guidelines of the
WPPT.

• Data processing: A qualitative data needs
to be in place to establish a precedence of
what has already taken place towards a
guideline for the future to protect chore-
ographies under certain circumstances.

• Usage of props and sets as a threshold:
The usage of props and sets should be

another quotient to measure the creativ-
ity of the performers apart from its pro-
tection under artistic work when placed
in a specified sequential manner.

Protection under course of employment
Course of employment is not very difficult to
comprehend for performers. There are dance
academies employing instructors who teach
and also choreograph for the performances by
the academy. In this case, the institute employs
the dancers as employees and, hence, with anal-
ogy, the law in place for writers can be used to
determine the employer-employee relationship.
Once it is established, it will be the institute
or the academy which will be the author of
the work. In this respect, §17 of the Act 1957
gives an insight. This clarifies the point that
the owner of such choreography shall be the
employer—the academies.

Another pertinent question in this regard
could be—whether students would automati-
cally get the right to perform these choreogra-
phies? This is indeed a debatable issue, but can
be answered in a two-fold manner.

• Till the time the students are under the
guidance of the guru or the teacher and
they are performing for him or her, the
student can directly get the permission
to perform, but if it is a personal per-
formance then permission is to be taken,
but this shall not be a grant of license or
assignment.

• If it is about the performance of a tradi-
tional item, it being in the public domain
shall not be subjected to prior permission.
In fact, this shall prohibit the exploitation
of the students who has to pay exorbitant
high prices to give them the recordings of
such traditional items.

Conclusion
The law in letters prevailing in India seems to
be appropriate for the protection of various
choreographies of dancers. But if the law is
to be made meaningful, a close coordina-
tion with WPPT is a necessity. It also calls
for a close scrutiny of the laws prevailing in
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developed countries, specially in European
countries and USA, to protect the interest of
the performers as a whole.
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Vegetable Dye’s Importance in Design and Contemporary Society
Krishnendu Bag

Vegetable dyes, in use since ancient times, have made a comeback, mainly as vegetable dyed textiles.
Considering its benefits and unique appearance, vegetable-coloured textiles and its design are set to become
a new fashion statement. Keywords: Textile design, environment-friendly, sober colour.

Introduction
Vegetable dye is a dye that is derived from
a natural source. It is normally used in
dying textiles with Tie-n-dye, Batik, block
printing and Kalamkari. Vegetable dye has a
longer history and is different from the artificial
dye, which has a synthetic origin and a flashier,
albeit shorter, history. However, this study is
only concerned with the vegetable dye and will
examine its significance in Indian society in the
context of textile designing.

Historical background
From ancient times, vegetable dye was used in
Egypt, Greece, Rome, Britain, South America
and even in the Middle East. The exact time of
its coming to India cannot be pinpointed, but
it could be traced back to some point around
the fifteenth century. This practice was eas-
ily adopted by the people and thus, it spread
rapidly in various places of the Indian sub-
continent. As an example of the practice of
the vegetable dye in ancient India, the cave-
paintings of Ajanta can be cited. This tradi-
tion of the vegetable dye was carried forward by
the progeny of the ancient artists. Use of veg-
etable dye was economically beneficial as well.
Between the fifteenth and nineteenth century,
the Indian art of textile dying in natural colours
had reached mercantile superiority among the
western and the other eastern countries.

Interestingly, in India, even before its use
among the canonical vegetable dyes in the
Aryan Vedic Hindu society, madder and in-
digo were used as naturally derived dyes in
Mohenjo-daro of the Indus Valley Civilization.
Later, vegetable dyes were traditionally used
in textile to depict scenes from Indian mythol-
ogy and Indian epics Ramayana and Mahab-
harata in a gorgeous and elaborate way. These
vegetable dyed textiles were made into large
wall-hangings that were hung in royal courts,
temples and were even used as home furnish-
ing. Many such conventional pieces of designed
textile are found in Srikalahasti and Machili-
patnam of Andhra Pradesh, where generations
of certain families kept up the practice of veg-
etable dye in five distinct colours—blue, yellow,
red, green and black. In the eighteenth and the
nineteenth century, the British regularly im-
ported indigo-dyed blue textiles back to Eng-
land from West Bengal. It is at some point of
time in the nineteenth century that flashy, syn-
thetic and chemical colours were brought in by
the Europeans and the interest towards veg-
etable dye declined for an age.

Different ingredients for deriving vegetable dye
Vegetable colours are sober in nature and the
basic colours that we can glean from various
natural sources are—

Colour Plant name Scientific name Family Derived from
Red Madder Rubia cordifolia Rubiaceae Branches and roots
Yellow Turmeric Curcuma longa Zingiberaceae Roots
Green Myrobalan Terminalia chebula Combretaceae Dried fruits
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Colour Plant name Scientific name Family Derived from
Black Myrobalan + Copper sulphate Terminalia chebula Combretaceae Dried fruits
Brown Catechu Acacia catechu Fabaceae Tree sap
Blue Indigo Indigofera tinctoria Leguminoceae Leaves and roots

These basic colours can be transformed and also
combined to create a greater number of varieties and
shades of said colours and used into textiles and the
shade of the colour can be fixed with the use of certain
mordants. I, myself have been able to develop a total
of 24 different shades from the above-mentioned six ba-
sic colours and I can predict the possibility of deriving
even more myriad shades from these colours in future.

Image 1
Natural sources for vegetable dye

Mordants
In the ancient times, people gleaned natural dyes from
different kinds of plants, soils and even insects. The
old primitive communities used colours extracted from
several minerals (such as, manganese and hematite) to
dye textiles and other objects. But those colours used to
fade away very quickly. After experimenting for a long
time, they discovered the correct process of dying. They
realized that if the textile contains any tannin-like sub-
stance, then the pigment would react with the textile
and the hue would have a permanent effect on it. Many
plants and fruits contain this substance called tannin
in them, which is very useful in making the dye last
on the textile. In a nutshell, the tannin is the mordant,
which means basically dye absorbing mineral salts.

Description of a textile dying process
To reveal how a colour is extracted from a
natural source and is used in textiles, a complete pro-
cess of dying is given below.
Green: The colour green is derived from the dried fruits
of Myrobalan. This green has a very interesting ap-

pearance when some textile is dyed and some design is
added to it.
Process: At first, the Myrobalan seeds have to be bro-
ken to dust and then soaked overnight in water. In the
morning, the Myrobalan solution has to be boiled and
filtered and then poured into a container. In a second
container a solution of diluted alum should be prepared,
which is essential for the fixture of the colour. The piece
of cloth that is to be dyed, needs to be soaked and con-
tinuously stirred in both the containers, beginning with
the one holding the Myrobalan solution and for fifteen
minutes in each container. The same process of soaking
and stirring the piece of cloth in both the containers has
to be repeated for a second time, but this time for ten
minutes each. Lastly, the dyed piece of cloth has to be
washed in fresh water, and then dried. Different shades
of green can be achieved by combining other elements
in the previously described process and by varying their
amounts.

Benefits of vegetable dye
In spite of vegetable the dying process being one that
requires a little bit of hard work and a lot of patience,
it has certain long term beneficial points, which the
chemical colours are unable to provide.

Firstly, vegetable colours are completely environ-
ment friendly and does not pollute the atmosphere in
any way.

Secondly, vegetable dyed textile has a surety of
the fastness of colour that is often lacking in chemical
colours.

Thirdly, vegetable dyes are extremely skin-friendly
and does not bring any harm to the skin.

Fourthly, however dark or light a shade of vegetable
colour be, it is always accompanied by an almost ther-
apeutic soothing effect, which is especially helpful in
calming down the mind.

Lastly, the practice of vegetable dye is very eco-
nomical and is like a self-sufficient cottage industry.

Present day praxis
The traditional modes of art that were usually associ-
ated with vegetable-dyed textile are as mentioned be-
fore—Kalamkari, Batik, Tie-n-dye and block printing.
However, at present, techniques that are used to convey
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an artistic touch to vegetable-dyed textile is expanding
in their numbers. The mud-resisting printing process
is one such technique. The chemical colour boom that
took place in the nineteenth century is still continuing.
But now vegetable-dyed textiles are slowly catching the
market as well. From home furnishings to dress mate-
rials, the vegetable dyed textile is giving a new look
of makeover to everything it is used in. In India, it is
popular in Andhra Pradesh, Manipur, Nagaland, Tamil
Nadu and the eastern part of Odisha.
Andhra Pradesh: In the Kurnool district of Andhra
Pradesh, there is a place called Cuddappah, where in-
digo is produced and in Uravakonda, natural cotton
threads are dyed in it.

The method of Kalamkari is used with vegetable
dying in Srikalahasti and Machilipatnam.
Manipur and Nagaland: In the Kume area of Manipur,
cotton threads are dyed to turn them into a hue of
bright bluish black. The Mokkokchung area of Naga-
land too uses indigo to draw out a bright blue colour.
Tamil Nadu: Kalamkari is used in vegetable
dying in a place called Sikkinaipet situated in Tamil
Nadu.
Odisha: In Kotapad of Odisha, cotton threads are dyed
in vegetable colour. Apart from this, silk threads are
dyed in lac in Brahmapur in Ganjam district. A deep
reddish-brown colour is produced there.

Other centers of vegetable dyeing in
India are situated in Rajasthan, Gujarat and Arunachal
Pradesh.

A special addition to this list of places where
the praxis of vegetable colour thrives, would be Kala-
Bhavana, which is a part of the Visva-Bharati Univer-
sity in West Bengal. In Kala-Bhavana, the students
who come from various cultures and various coun-
tries are taught innovative design techniques to use on
vegetable-dyed textile, or textile woven by vegetable

coloured threads. This gradual return of interest is vis-
ible not only in India but in other countries as well.
Countries like Bangladesh, Japan and Norway are tak-
ing interest in the eco-friendly aspects of vegetable dye
and the styles of design that are used in it.

Image 2
Modern abstract designs in vegetable dye

Conclusion
Vegetable-dyed textile is becoming a medium for a tex-
tile artist, in which their thoughts about the present
context is being reflected, in simplified, abstract,
geometric, or traditional designs, which carry a cre-
ative artistic temperament. Large scale production of
vegetable dyed textile is just beginning its new history.
Hopefully, considering its benefits and unique appear-
ance, vegetable-coloured textile and its designs will be-
come a new fashion statement for the young generation
in near future.
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म§ अपåरिचत इस शहर को ढूढ़ँता हóँ
केशरीनाथ िýपाठी

म§ अपåरिचत इस शहर को ढँूढ़ता हóँ ।
Öवयं का ÿितिबÌब लेकर घमूता हóँ ।

िगåĘयाँ गोरी, मगर डामर लपेटे
Ńदय भीतर से कहé काजर समेटे
Óयथª के सÌमोह म¤ राह¤ बदलतé
बढ़ रहा हर पग, उÆह¤ म§ छोड़ता हóँ ।

Ĭार, दीवारŌ से टकराते हòए
बÆद घरबारŌ को खटकाते हòए
जगमगाती रोशनी को Âयाग कर
ŀÔय जो ÖपĶ द,े उस रोशनी को ढँूढ़ता हóँ ।

पाषाण, ईटंŌ के भवन, ह§ लौह जालŌ से बँधे
इसंान चलते यंýवत, ह§ मोह जालŌ म¤ फँसे
कंकड़Ō के ढेर म¤ घसु कर कहé
पÂथरŌ म¤ बोलते भगवान को म§ ढँूढ़ता हóँ ।

ढँूढ़ता हóँ शािÆत के Èयासे मनजु को
अúजŌ को Èयार जो द,े उस अनजु को
Öवाथª के काँटŌ भरे सब उपवनŌ म¤
®Ħा, समपªण के समुन को ढँूढ़ता हóँ ।

म§ िनराशा के नहé हóँ गीत गाता
इस धरा से जÆम से मेरा है नाता
³यŌ िवषमता, भखू, कटुता, Ĭषे जÆमे
सतह के नीचे दबे उन कारणŌ को ढँूढ़ता हóँ ।

िकलकाåरयŌ से गूँजता आगँन जहाँ हो
कजåरयŌ म¤ डूबता सावन जहाँ हो
हŌ जहाँ फागनु के सतरंगी गलुाल
ºयोित अÆत् म¤ जले, दीपावली को ढँूढ़ता हóँ ।

झोपड़Ō का ही शहर हो, पर बसी हो आÂमा
हो घटुन उसम¤ नहé, और खलुा हो आसमाँ
ऊँचाइयŌ पर हो खड़ा, िफर भी धरा का ही रहे
पवªतŌ जैसे बड़े इसंान को म§ ढँूढ़ता हóँ ।

* * *

िपछड़ गया रेस म¤ एक घोड़ा
केशरीनाथ िýपाठी

िपछड़ गया
रेस म¤ एक घोड़ा
हाथ िहला िहला कर
जानी, अनजानी भीड़
चीख रही थी—
‘वह आया, वह मेरा ह,ै
मेरा जीता, हारा तेरा है ।
शाबाश मेरे घोड़े,
तेज और तेज ।’

भीड़ िचÐलाती रही
³यŌिक उसने लगाया था
उस पर दाँव
कुछ ठीकरŌ का ।
उसकì आवाज¤
केवल इसिलये थé िक
घोड़ा दौड़ म¤ जीते,
अपना पसीना बहाये
और उसे िमल जाँय
लगाये गये ठीकरŌ से
कई गनुा ºयादा ठीकरे ।

घोड़े को िमल रही थी
जोकì कì शाबाशी
और Öवाथª-भरी चाबकु,
³यŌिक उसे भी िमलना था
जीत का एक बड़ा िहÖसा ।
जोकì और भीड़ को
³या मालमू िक
चीख और चाबकु ने
घोड़े को िदये थे
असह्य घाव ।

घोड़ा िठठका, िचहòकंा,
कुछ धीमे हòए
उसके पाँव,
Óयथª हो गये सारे दाँव ।
भीड़ कì हÐकì जेब ने
उसे दÂुकारा,
जमकर िध³कारा,
दोबारा नहé पचुकारा ।
घोड़ा िहनिहनाया
और बढ़ चला वितयाने
उन दो हाथŌ से

33
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जो रेसकोसª म¤ मौजदू थे,
पर िजÆहŌने नहé लगाया था
उस पर कोई दाँव,
बिÐक िखलाई थी
थोड़ी सी घास
और दी थी
Èयार भरी थपथपाहट,
जो घोड़े के िलये
भीड़ कì तादाद,
शोहरत, शोर
और दाँव पर लगे
चाँदी कì ठीकरŌ से
ºयादा बड़ी संजीवनी थी ।

* * *

आÖतीन के साँप
केशरीनाथ िýपाठी

सर, हाथ और पैर म¤
पåĘयŌ से िलपटी
अÖपताल के एक िबÖतर पर
लहó-लहुान पड़ी
एक मिहला ने
मझुसे बार-बार पछूा,
‘ऐसा ³यŌ होता है ?’
मेरे पास उ°र था
पर बताने का माहौल नहé ।
म§ आगे बढ़ गया ।

दसूरे िबÖतर पर पड़ी
एक छोटी सी ब¸ची के
आसँओु ंको
जैसे आवाज़ िमल गई हो ।
वह टपक-टपक कर

पूँछ रहे थे,
‘मेरा बाबू कहाँ है ?’
कह रहे थे,
‘उसे बलुा दो,
अभी बलुा दो’ ।

मझुे पता था िक
उसका बाबू सो रहा है
ऐसी िनþा म¤
िजससे कोई नहé जागता ।
म§ने पाया अपने म¤
साहस का पलायन
परु-नम आखँ¤ िलये
चहेरा घमुाकर
म§ने फेरा उसके माथे पर हाथ
और आगे बढ़ गया ।

यहाँ भी मेरे पास उ°र था,
पर उ°रŌ कì भारी भीड़
गमु हो गई
राजनीित के जंगल म¤ ।

वाराणसी का
संकटमोचन मिंदर
अयोÅया, िदÐली,
जयपरु, कÔमीर,
मुबंई कì मिÖजद,
होटल और रेल,
बंगलŁु और हदैराबाद
इन घटनाओ ं ने
िदल को िदया है पाट ।

िवÖफोट, हÂया,
षड़यंý व िभतरघात
दशे म¤ ही तो ह§
आÖतीन के साँप ।

प. बंगाल के ÿथम नागåरक महामिहम केशरीनाथ िýपाठी कì ÿितभा कì अनेक िदशाँए है । वह एक संवेदनशील किव एवं सफल राजनीितिवद, आईन िवशेष² भी है । समÖयाओ ं
से भरे समाज कì िÖथित से उÂपÆन पीड़ा के कारण ÖवतःÖफूतª Ńदय से जो भाव Óयĉ हो जाते ह§, वे ही इनकì किवता ह§ ।
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वाक् सÖंकृित और भारतीय सािहÂय
(भारतीय ²ानपीठ कì Öवणª जयंती के अवसर पर िदए गए वĉÓय का सपंािदत Łप)

डाॅ. कृÕणिबहारी िम®

सभाÅय± महोदय, रचनाधमª के िविशĶ परुÖकताªगण, समाहóत सºजनो और
दिेवयो ।

भारतीय ²ानपीठ कì अĦªशती कì कृित याýा को िवचार मचंŌ Ĭारा रेखांिकत
करने के िविवधआयोजन उस Öपहृा का संकेत दतेे ह§ जो ²ानपीठ कì याýा कì बीज
ÿेरणा थी ।और याýा कì उपलिÊध साàय है उसअभीÈसा–ÿित²ा का, जो भारतीय
²ानपीठ के उīोĉाओं के मन म¤ जगी थी । अĦªशती कì अनेकमखुी उपलिÊध
ÿमाण है िक वाक् संÖकृित का ÿवĦªन उÆनयन ही भारतीय ²ानपीठ कì मलू
ÿित²ा थी । िव²Į तÃय है िक ²ानपीठ परुÖकार–योजना और ÿकाशन–योजना
भारतीय सािहÂय पर केिÆþत रही है । इसिलएआज कì िवचार गोķी के िवषय कì
ÿासंिगकता असंिदµध है । आभारी हóँ डाॅ. पाÁडु रंग राव और डाॅ. ÿभाकर ®ोिýय
का जो इस गोķी केआयोजक ह§और िजÆह¤ मेरी सिøय भिूमका जłरी जान पड़ी ।

ÿÖतािवत िवषय पर अपनी धारणा सामने रखने म¤ िकंिचत Óयावहाåरक
संकोच इसिलए ह–ैमेरे मन म¤ िक संयोजकŌ ने अपनी पåरकÐपना का मझुे
संकेत–सýू नहé िदया है । सÌभव है उनकì अपे±ा का अितøमण करता जान पड़े
मेरा वĉÓय । नहé, भारतीय िवīा–िवरासत के वैिशĶ्य का Åयान कर म§आĵÖत हóँ
िक िनतांत िवपरीत िवचार को सहने और मान दनेे कì सहज ÿकृित रही है भारतीय
वांङ्मयऔर संÖकृित कì । और कदािचतऔदायª ही संÖकृित कì, संÖकृत मानस
कì ÿमखु पहचान है । पाशव भाव को संÖकृत करने कì ÿचĶेा ही संÖकृित का मलू
धमª और चरम ÿयोजन है । ऐतरेय म¤ ÖपĶ संकेत है िक अपनी जीवन–भिूम को
जोतकर संÖकृत करना ही संÖकृित है । आÂमलोचन और आÂमानशुासन के ÿित
सतत् सचते रहकर ही जीवन भिूम को सजªनशील सÌभावना से समĦृतर िकया जा
सकता है । अहÐया भिूम कì अनÆत सÌभावना को मतूª करने के िलए िजस कठोर
और जागłक साधना कì अपे±ा होती ह,ै वही सचते साधना संÖकृित याýा के
िलएअपेि±त होती है । कदािचत् यह एक बड़ा कारण है िक न केवल भारत, बिÐक
िवĵ कì समĦृ भाषाओ ं म¤ परुानी ÿ²ा ने संÖकृित के िलये कृिष शÊद का ÿयोग
िकया है । ‘संÖकृित’ के िलए वैिदक संÖकृत का ÿाचीनतम शÊद है कृिष । इसी
ÿकार लैिटन शÊद ‘कÐट’ से जो कृिषवाचक ह,ै जमªन शÊद ‘कÐटर’और अúंेजी
शÊद ‘कÐचर’ कì उÂपि° मानी जाती है । सारांश यह है िक कृिष से संÖकृित का
आिदऔरअÆतरंग åरÔता रहा है । िकÆतु कृिष सËयता के साथ उिदत संÖकृित धारा
के पवूª वाक् संÖकृित कì याýा शŁु हो गयी थी ।

वाक् कì ÓयािĮ āĺ सŀश मानी गयी ह—ै‘यावत् āĺ िविķतं तावत वाक् ।’
औपिनषिदक अवधारणा के मतुािबक वाक् ही सिमधा ह—ै‘वागेव सिमत ।’
जीवन य²का ÿधान उपकरणऔरअपåरहायªआधार । ÿ´यात परुा िवīा िवशारद
डाॅ. वासदुवे शरण अúवाल ने य² कì अवधारणा को ÖपĶ करते िलखा है िक
उदा° भावना का दसूरा नाम य² है । िजसम¤ Óयिĉ दसूरे के िलये अपने Öवाथª

और सखु का समपªण करके दसूरŌ कì सहायता करने कì यिुĉ ÿाĮ करता है । उस
जीवन-िविधको य²करते ह§ । जीवन-य² म¤आलोक-ऊÕमा रचने के िलए वाक् कì
भिूमका सवōपåर मानी गयी है । वाक् मनÕुय कì िविशĶ उपलिÊध है । िजसे उसने
भावऔर चतेना कì अिभÓयिĉ तथा समिृĦ के िलएआयाम से अिजªत-पåरÕकृत
िकया है । वागध्ारा कì उÆनयनशील याýा ही वाक् संÖकृित है जो िवदµध वाङमय
म¤ दीĮ है । काÓयशाľ, भाषाशाľ और अÅयाÂम िवधा कì िविभÆन सरिणयŌ ने
िविवध िवचार–कोणŌ से इस संÖकृित-धरातल को िनरखा-परखा ह,ै जो अधीतजन
का सपुåरिचत िवīा-आयाम है । सनातन काल से वा³संÖकृित का जैसा गहनऔर
सàूम िववेचन भारतीय पिÁडतŌ ने िकया है वह भारत कì जागłक मनीषां का ही
नहé, संÖकृित सचते मानस का भी पåरचायक है ।

िभÆन-िभÆन सरिणयŌ से वाक् संÖकृित कì याýा िøयाशील रही है । सािहÂय
वाक् संÖकृित कì सौÆदयª-धारा है । सािहÂय म¤ सÂय और िशव कì अिभÓयिĉ
सौÆदयª के धरातल से ही िविशĶ सौÆदयª-भिंगमा म¤ होती है । सजªनशील अनभुिूत
कì अिभÓयिĉ सािहÂय के सÆदभª म¤ वाक् संÖकृित का ÿधान ÿयोजन है । इस
ÿयोजन को िवजातीय हÖत±ेप कमजोर कर दतेे ह§ । कदािचत इसीिलए सािहिÂयक
मÐूय के प±पोषक सािहÂय-संÖकृित कì Öवाय° स°ा का ÿबल आúह करते
ह§ । संÖकृित िचÆतक आचायª गोिवÆद चÆþ पाÁडे कì धारणा िववेक को सटीक
लगती है िक ‘काÓय के िलए चािहए अनभुिूत कì अिभÓयिĉ । अनभुिूत न तटÖथ
²ान यÖमिृत ह,ै न माý भावो°ेजना या सखु-दःुख का अनभुव । िकÆतु भाव
संÖकाåरत Ńदय कì अवÖथा–िवशेष म¤ आÂम–ÿतीित कì सघनता ही अनभुिूत
है । सामाÆयतया इस शÊद से इस ÿकार कì अनभुिूत ही अिभÿेत है ।’ रस मीमांसा
भारतीय सािहÂय के सÆदभª म¤ वाक् संÖकृित का ही िविशĶअनशुासन है । अलंकार
और Åविन िसĦाÆत तथा सािहÂव िचÆतन कì अÆय ÿाचीन िवचार-सरिणयाँ काÓय
कì Öवाय° स°ा पर बल दनेे वाले अनशुासन का आúह करती रही ह§ ।

परुाने काÓयानशुासन को सािहÂय के नये ÿितमान अÿासांिगक मानते ह§ तो
यह वाक् संÖकृित कì जागłकता का ही ÿमाण है । ÿितभा और काÓय िववेक
नवता कì अपे±ा सजªनशीलता को महÂव दतेा है । और सजªनशीलता कì वरीयता
के साथ यह सÂय जड़ुा है िक जीवन-सÂय से िनरपे± न होते हòए भी काÓय-सÂय
कì Öवतंý स°ा होती है । आधिुनक िचÆतन इस िवचार कोण को बहòमान दनेे
म¤ पीछे नहé है । जीवन के यथाथª के आúही और महान कथा िशÐपी ÿेमचÆद
का िववेक भी इस स¸चाई को Öवीकार करता था । उस िववेक के आúह से ही
ÿेमचÆद ने ÿसाद के नाटकŌ पर कì गयी अपनी अनवधानता जिनत िटÈपणी के
िलए ÿसादजी से ±मा-याचना करना जłरी समझा था । इसी ÿकार ‘ÿगित शील
लेखक संघ’ के ÿथम अिधवेशन (१९३६) के अÅय± पद से ÿेमचÆद ने अपना
मÆतÓय बहòत ÖपĶ भाषा म¤ ÿकट िकया था, िजसम¤ सािहÂय से सÂय का प±-
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समथªन और सािहिÂयक मÐूयŌ को दबाने वाले िवजातीय ÿभाव का खलुा िवरोध
बहòत ÖपĶ है । ÿविृ°मलूक और ÿयोजनमलूक लेखन सािहÂय कì स°ा-महता
को ±त कर दतेा है । यह िववेक भारतीय सािहÂय-िचÆतन म¤ जागłक रहा है ।

वाक् संÖकृित कì अधोगित तब शłु होती है जब सािहÂय बाहरी अनशुासन
के दबाव म¤ रचा जाने लगता है । और वैसी िÖथित म¤ उसे रचना और सजªना मानने
म¤ भी सहज संकोच होता है । भाषा वाक् का łप तब लेती है जब वह सजृनशील
संवेदना से पैदा होकर Óयिĉ स°ा-सीमा का अितøमण कर जाती है । मेरे पºूय गŁु
आचायª िवĵनाथ ÿसाद िम® ने अÆतरंग बातचीत म¤ मझुसे कहा था िक िच° जब
िवकार-मĉु होता ह,ै तब सजªनशील होता ह,ै तब मýं के दशªन होते ह§ । इसी सÂय
को अपने संत-शैली म¤ िवनोबा ने समझाया ह,ै ‘जो किव Öवयं िवकार úÖत होते
ह§, वे दसूरŌ के िवकारŌ का अकंन नहé कर सकते । . . . जो लोग िवकारŌ से ऊपर
उठ जाते ह§, जो उदासीन होते ह§, उत् आसीन होते ह§ सा±ी łप हो जाने के कारण
जो अपने को अलग मानते ह§, वे उ°म दशªन और सÌयक दशªन कर सकते ह§ ।’
इसी कृित के कोिट पłुषŌ से, जो अपने मन कì सीमा को उ°ीणª कर गये होते ह§,
िचरÆतन सािहÂयऔर िवदµध वाङ्मय कì रचना सÌभव होती है । अनासĉ रहकर
ही जीवन-सÂय को काÓय सÂय का łप िदया जा सकता है । अनासिĉ रचनाकार
को िवजातीय ÿभाव के दबाव से सहज ही मĉु रखती है । आसĉ ŀिĶ किव कì
ŀिĶ नहé होती और अनभुिूत का सÂय, जो रचना कì बिुनयादी शतª ह,ै आसिĉ के
साथ ही ±ीण और ÿदिुषत हो जाता है । नानक, कबीर, शकंर दवे, नरसी मेहता,
तलुसी, पोतना, मीरा और तकुाराम के िवदµध वाङमय के अ±य ÿकाश का रहÖय
अनासĉसजªनशील संवेदना है । अनासिĉ ही सौÆदयª के अÿितमकिवकािलदास
और रवीÆþनाथ कì किवता को िदÓय ºयोित से सÌपÆन करती है । इसी िवधायक
राह से वाक् संÖकृित समĦृतर होती है ।

शÊद-āĺ का सा±ाÂकार करने वाली भारतीय ÿितभा ने वÖतु कì मह°ा
को अपेि±त मान दतेे हòए उसको ही चरम नहé माना है । ‘जाहा आछे ताहा सब
सÂय न ह’े, रवीÆþनाथ कì यह ÿतीित वÖतसु°ा के अितøमण कì ही इिंगित है ।
अपरा संवेदना को भमूा-सÂय कì ºयोित से जोड़ने का आúह भारतीय वाङमय
का Öवकìय वैिशĶ्य है । और यह Öवकìय जातीय वाङमय-पहचान वैिदक-
औपिनषिदक सýूŌ से लेकर बाÐमीिक, Óयास, भवभिूत, कािलदास, िवīापित,
रवीÆþनाथ, ÿसाद तथा सभी पांĉेय ÿितभाओ ंम¤ मखुर है । वÖत-ुस°ा ओर अपने
शÊद को अितøमण करने कì सजगता–सिøयता ®ेķ रचनाकारŌ म¤ िदखाई पड़ती
है । वाक् संÖकृित कì यह ÿितभा-ÿचĶेाआधिुनक यगु म¤ ÿसाद, िनराला, अ²ेय के
काÓय म¤ तथा ÿसाद, महादवेी वमाª, हजारी ÿसाद िĬवेदी, फणीĵर नाथ रेणु और
िवīािनवास िम® जैसे शीषªÖथ गī िशिÐपयŌ कì गī-रचना म¤ सàूम होते हòए भी
बहòत ÖपĶ है । वहé कृित चतेना और भिंगमा कुłप के काÓय, तारा शकंर बनजê
के कथा सािहÂय और बांµला नयी किवता के आिद पŁुष जीवनानÆद दास कì
रचनाओ ं म¤ िदखायी पड़ती है । इसी जागłक ÿितभा साधना कì सिृĶ है मामा
बरेरकर, उमाशकंर जोशी, िशवराम कारंत, सीताकाÆत महापाý, वीरेÆþ कुमार
भट्टाचायª, सभुाष मखुोपाÅयाय, अनÆतमिूतª, हरीÆþ दवे और नीरेÆþ नाथ चøवतê
का रचना-संसार । भारतीय ²ानपीठ Ĭारा सÌमािनत उदूª किव िफ़राक़ कì शायरी
कì वेदाÆती संवेदना म¤ भारतीय Öवकìयता का उººवल łप ÿकट हòआ है । कुछ
नामोÐलेख Ĭारा अपने आĵास-बोध का म§ िवनă संकेत दनेा चाहता हóँ िक वाक्
संÖकृित कì भारतीय याýा काआधिुनक यगु कमजोर नहé है ।और सनातन िववेक
िवĵास-सचते है िक बड़ी रचना के िलए अनभुिूत का सÂयऔर समय संवेदना कì

ÿामािणक समझ िजतनी जłरी ह,ै उतनी ही जłरी है समय-सीमा को, वÖतु स°ा
को अितøम करने कì ÿितभा सजगता । िववेक ÿखरतर हòआ है । धरती कì
संवेदना वेदना और माटी मिहमा के उÐलास को अनासĉ रहकर ही ÿामािणक
łप म¤ आकंा जा सकता है । सभुाष मखुोपाÅयाय जैसे ÿखात ÿगितशील किव,
िजनकì किवताओ ं का अपने ताÂकािलक ÿयोजन के िलए वे उपयोग करते रह,े
िजनकì राजनीित-याýा के वे हम सफर थे, अपनी साÌÿितक अ±र-साधना Ĭारा
इस सÂय पर हÖता±र करने लगे ह§ िक छोटा और सामियक ÿयोजन किवता का
सÂय नहé हो सकता । यह चतेना कì ऊÅवªमखुी याýा है िक सभुाष मखुोपाÅयाय
ÿेम को किवता का शाĵत रंग मानने लगे ह§ और मनÕुय के अिभशाप-मोचन के
िलए पा¼चजÆय कì जगह वंशी का आवाहन करने लगे ह§ । वÖत-ुबयान नहé,
िबÌब, िचý कÐप और सटीक वाक् Åविन Ĭारा ही समय-संवेदना को कालातीत
रचना का łप िदया जा सकता है । बड़ी ÿितभा म¤ यह िववेक अिधक ÿखर होता
है और तभी ‘कामायनी’ जैसे बड़ी रचना का जÆम सÌभव होता है ।

आचार को परम धमª मानने वाला भारत इस अवधारणा को बहòमान नहé दे
सकता िकआचरण को नहé वाणी को ही मÐूयांकन का आधार बनाया जाय और
यह वाणी को अवमानना नहé, सÌमान है िक वाणी के ÿित ÿणतेा के ÿित हमारी
ऊँची धारणा है िक उससे हम धवलआचरणऔर िवकार रिहत चåरý कì अपे±ा
रखते ह§, इस अवधारणा के अनłुप सहज अपे±ा िक वह सÂयाúही चåरý का
कृित पŁुष हो । भारत म¤ आचरण धमª कì ही नहé, िवīा Óयापार कì भी कसौित
है । इसीिलए वĉा के चåरý को परखने का िनद¥श ह-ैवĉाराम आिभजानीयात् ।
िनिवªकारऔर पĶु चाåरिýक धरुी का तेज ÿकािशत हòआ है भĉ-संत किवयŌ Ĭारा
रिचत िवदµध वाङमय म¤ । वैसा ÿकाशपणूª सािहÂय-वैिĵक पåरŀÔय म¤ िवरल है ।
भिĉ सािहÂय कì ÿासंिगकता पर आधिुनक िववेक और सािहÂय-मÐूयांकन का
नया कोण ÿĳिचĹ नहé लगा सका है तो यह उसकì अ±य स°ा का ही ÿमाण
है । उÆहोन¤ जłर सवाल-शकंाएँ उठायी ह§ जो सािहÂय का मÐूयांकन सािहÂयेतर
िनकष पर कस कर करने के अËयÖत ह§ । उनके िलए रचनाकार का शील नहé,
रचना का महÂव है । भारत कì िचÆतन-ÿकृित इसके िवपरीत है । भारत सिृĶ और
ąĶा को समान बहòमान दतेा है । ऊँचे शील का Öवामी ही बड़ी रचना का ÿणतेा हो
सकता है । इसका ºवलÆत ÿमाण यह है िक यहाँ के लोकमन म¤ भिĉ सािहÂय का
जो सÌमान है वह दसूरŌ को नहé ÿाĮ हòआ । इसका कारण कोरी धमª भावना नहé,
बिÐक लोक संúह कì रचनाकार कì ÿविृ° कì चाåरिýक धवलता पर केिÆþत
वह संवेदना ह,ै जो जन-जन कì वेदना से सहज ही जड़ु कर आलोक रचती है ।
जीवन-संसĉऔर चरम अनासĉ कृÕण के चåरý को उपजीÓय बनाकर रचा गया
ÿाचीन भारतीय सािहÂय और कृÕण को जीवन-लीला पर केिÆþत संÖकृित धारा
भारतीय मनीषा कì मलू ÿकृित का संकेत दतेी है । कृÕण के बहòआयामी चåरý कì
रचना Ĭारा भारतीय ÿितभा ने संÖकृित का ®ेķ ÿितमान रचा है । जो िवĵ संÖकृित
को उसका अÿितम अवदान माना जा सकता है ।

ऋµवेद म¤ शÊद-ÿयोग म¤ अितशय सतकª ता का, शÊद को छानकर ÿयोग
करने के िनदªश ह§—

सĉुिमव िततउना यनुÆतो यý धीरा मनसा वाचमøत ।
उÆना सखायः स´य़ािन जानते भþषैां लàमी िनªिहतािध वािच ।।
शÊद को छानने शोधने कì उÂकट सजगता परुाने साधकŌ म¤ तो थी ही नयी

किवता के परुÖकाताª और रेणु जैसे गīिशÐपी शÊद चयन और ÿयोग के ÿित
अितशय सचतेन और संवेदनशील रहे ह§ । शÊद और Åविन कì सजªक ऊजाª कì
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पहचानऔर उसकì उपयĉु संयोजना संवेदना को बड़ी रचना का łप दतेी है । यह
िववेकआधिुनककिवयŌ म¤ अपे±ाकृत अिधक ÿखर हैऔर उनकì शÊद–संवेदना
उनकì िविशĶता को उजागर करती है । नयी किवता के वाक्-िववेक को दखेते
शÊद-शिĉ कì परुानी मीमांसा का अनायास Öमरण हो आता है । Öफोट िसĦाÆत
और तंýशाľ ने वाक् संÖकृित का गहन िववेचन िकया है । बीज मýं कì तरह कम
से कम शÊदŌ म¤ बड़ी संवेदना को Óयंिजत करने का नया काÓय-िशÐप वाक् संÖकृित
के आधिुनकआयाम का पåरचायक है । इस सÆदभª म¤ िहÆदी किव अ²ेय कì वाक्
िसिĦ अÿितम है । वाक् स°ा का वैसा सजगऔर संवेेदनशील उपासकआधिुनक
यगु म¤ िवरल है । ÅयातÓय है उÆहŌने अपनी ýैमािसकअúंेजी पिýका का नामVAK
रखा था, जो वाक् के ÿित उनकì जागŁक संवेदना का ही ÿमाण है । बांµला किव
जीवनानÆद दास का शÊद िववेक आधिुनक बांµला किवयŌ म¤ अपे±ाकृत अिधक
ऊँचाऔर ÿखर है । इसके िवपरीत नयी किवता म¤ अराजकताऔर दाियÂवहीनता
का जैसा फूहड़ łप िदखाई पड़ता है वैसी अनशुासनहीनता-अनवधानता उन म¤
भी नहé है जो किवता के महत् ÿयोजन से काफì हद तक उदासीन हो गये थे,
बिÐक वे तो ल±ण úंथŌ और काÓय संिवधान के ÿित अितåरĉ आúहशील थे,
जो उनकì रचना कì सजªनशीलता को कमजोर बनाने वाली दभुाªµय पणूª िÖथित
थी जबिक नयी किवता का दभुाªµय काÓय संिवधान कì अनिभ²ता और उसके
ितरÖकार का औĦÂय है । और नयी किवता के ºयेķ पŁुष अ²ेय के सचते िववेक
ने इस Öखलन को लàय िकया था, ‘‘िशÐपगत आÂम सजगता का यह पåरणाम
भी तो हो सकता है िक किव िनरे टोटकŌऔर हÐकì चातरुी का सहारा लेने से बच;े
Öवर, नाद, शÊद मैýी, लय, छÆद, अनरुणन, भिणतआिद गÌभीरतर सÌभावनाओ ं
को पहचाने और उसका उपयोग करे ।’’ यह सजªन का बिुनयादी अनशुासन है ।
अपने समान धमाª को सचते करते अ²ेय ने कहा िक ‘‘िनरी बाहरी ÿितिøया उतना
महÂव नहé रखती िजतना महÂव किव कì अपनी सजªन-ÿिøया के ÿित ईमानदारी
का ह’ै’ और ईमानदारी का यानी Öवधमª-िनķा का दबुªल होना वाक् संÖकृित के
िलए संकट है ।आजाद भारत म¤ वाक् साधना के सामने सबसे बड़ी चनुौती उस िदन
खड़ी हòुई थी जब कृिष स°ा को राजस°ा अपने Öवे¸छाचार से िनयंिýत अनशुािसत
करने को उĦत हो उठी थी । Öवाधीन दशे का वह अधंायगु था । मगर उससे भी
गंभीर संकट यह है िक आज कृिष स°ा के ÿित आÖथा ±ीण हो गयी है । िजस

दशे कì वाङमय-समिृĦ िवĵ मनीषा को चिकत कर दतेी है और िजस दशे का
इस सदी म¤ सÂयाúह Ĭारा नायकÂव करने वाले महाÂमा गांधी सÂय को ईĵर का
पयाªय तथा वाचा-शिुĦ को चåरý-शिुĦ का ÿमाण मानते रहे वहé आज वाणी कì
िवĵसनीयता संिदµध हो गयी है । कदािचत इतनी चनुौती वाणी के परुोधा के सामने
कभी नहé, खड़ी हòई थी िक उसकì अिÖमता ही अÆयथा ŀिĶ से दखेी जाने लगी
है । महाÂमा गाँधी कì धीमी आवाज म¤ करोड़Ō को ÿेåरत करने का बल था । आज
अ¸छे-अ¸छे वाµमी अपनी भाषा कì ÿभावहीनता के दःुख को गहराई से महससू
कर रहे ह§, पर आÂमावलोचन के िलए इ³के-द³ुके ही तैयार ह§ । सौ बात कì एक
बात यह है िक सÂय काआधार छूट जाने पर वाणी अपने मलू ÿयोजन से Öखिलत
हो जाती है असÂय वाक् संÖकृित का सबसे बड़ा अिभशाप है । मनÕुय कì िनयित
आज इसी अिभशाप से आøाÆत है ।

रचना के संदभª म¤ भाषा के ÿĳ पर िवचार करते ºयेķ रचनाकार के łप मे
अ²ेय ने अपनी धारणा-पीड़ा ÿकट कì है ‘‘भाषा कì शिĉ का आज िजतना
दŁुपयोग दिुनया म¤ होता ह,ै मेरी समझ म¤ उतना िकसी यगु म¤ न हòआ होगा ।
और आज जब शÊद को जन तक पहòचँाने के साधन-रेिडयो, माइøोफोन और
लाउडÖपीकर इÂयािद इतने िवकिसत हो गये ह§-शÊद को दरू-दरू तक पहòचँाया
जा सकता है और अिवराम दहुराया जा सकता ह—ैयानी जब शÊद के उपयोग
कì सÌभावनाएँ बहòत बढ़ गयी ह§—तब उसके दŁुपयोग कì सÌभावनाएँ भी उसी
अनपुात म¤ बढ़ी ह§ . . . इस खतरे को दखेने और इसके ÿित सतकª होना म¤ आज
लेखक का कतªÓय समझता हóँ और मझुे कभी-कभी यह दखेकर ³लेश और दःुख
होता है िक भाषा का ठीक उ°रदायी ढंग से उपयोग करने वाले लेखक िहÆदÖुतान
म¤ और िहÆही म¤ िदन-िदन कम होते जा रहे हŏ ।’’ यह वाक् संÖकृित कì ढाही कì
अशभु सचूना है िजसका ÿितरोध रचनाÂमक कोण से सचते सजªनशीलता ही कर
सकती है । अधीत ®ोताओ ं दशे के शीषªÖथ रचनाकारŌ के सामने यह कहने कì
आवÔयकता नहé है िक भाषा को र±ा कर ही मनÕुय कì अिÖमता कì र±ा कì जा
सकती है । मेरी िवनă धारणा है िक भाषा कì िवĵसनीयता अिजªत करने के िलए
चाåरिýक धवलता-िवĵसनीयता बिुनयादी शतª है । और अपनी धारणा के ÿित म¤
आĵÖत हóँ िक भारत का भिĉ-सािहÂय और महाÂमा गांधी कì जीवन-चयाª मेरी
धारणा कì सÌपिुĶ करती है ।

²ानपीठ परुÖकार से परुÖकृत डा. कृÕणिबहारी िम® दशे के िविभÆन िवĵिवīालयŌ और सरकारी िवīा ÿितķानŌ के सारÖवत ÿसंगŌ म¤ सिøय भिूमका लेते ह§ । उÆहŌने राÕůीय
एवं अÆतराªÕůीय िवचार गोिķयŌ म¤ भी अशं úहण िकया ह§ । उनको अपने कायª के िलए िवĬत् समाज कì बहòत Öवीकृित िमली ह,ै िजसम¤ से उÐलेखनीय है िनबंघकार के łप म¤
इितहास Ĭारा Öवीकृत, माखनलाल चतवु¥दी राÕůीय पýकाåरता एवं संचार िवĵिवīालय Ĭारा डी. िलट्. कì मानद उपािध उÆह¤ उ°र ÿदशे िहÆदी संÖथान के “सािहÂय भषूण”
परुÖकार से भी सÌमािनत िकया गया है ।
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कथक नÂृय के इितहास म¤ राजा चøधर िसहं

ÿो. डाॅ. माÁडवी िसहं
कुलपित, इिंदरा कला संगीत िवĵिवĬालय; इिंदरा कला संगीत िवĵिवĬालय, खरैागढ़ (छ.ग.)

कथक नÂृय उ°र भारत कì मु́ य नÂृय शैली ह,ै जो िक १९वé शताÊदी के अिंतम दशक अथवा २०वé शताÊदी म¤ कथक नÂृयक शैली के नाम से ÿचार म¤ आई िकÆतु इसके कई दशक पवूª
ही यह नÂृय शैली अिÖतÂव म¤ आ चकुì थी । कथक नÂृय शैली म¤ भी अÆय लिलत कलाओंकì तरह महान िवभिूतयŌ का जÆम लेना तथा उनका संबंिधत कला म¤ योगदान होना पåरलि±त
होता रहा है । छ°ीसगढ़ अचंल के रायगढ़ Öटेट म¤ राजा चøधर िसंह रायगढ़ कì गदद्ी सÌहाले और नÂृय जगत म¤ एक इितहास रच गये । राजा चøधर िसंह ने सन् १९२४ से १९४७ तक
२३ वषª तक राºय िकया जो िक सजृन िनमाªण और उपलिÊधयŌ से पåरपणूª था । उÆहŌने मु́ यत: ‘नतªन सवªÖवम’ (साढ़े छ: िक. úा.) ‘ताल तोय िनिध’ (छ°ीस िक. úा.) ‘ताल बल
पÕुपाकर’ (साढ़े तीन िक. úा.) ‘मरुज परन पÕुपाकर’ तथा ‘राग रÂन मंजषूा’ úंथ कì रचना कì । ये úंथ असाधारण तथा अतलुनीय ह§ । आजआवÔयकता इस बात कì है िक राजा चøधर
का योगदान संगीत तथा नÂृय के िवĬानŌ, कलाकारŌ, अÅयेताओ ं तक पहòचं,े इस पर चचाª हो, िचतंन हो । यह आलेख उसी िदशा म¤ एक ÿयÂन है ।

कथक नÂृय उ°र भारत कì मु́ य नÂृय शैली ह,ै जो िक १९वé शताÊदी के अिंतम
दशक अथवा २०वé शताÊदी म¤ कथक नÂृयक शैली के नाम से ÿचार म¤ आई
िकÆतु इसके कई दशक पवूª यह नÂृय शैली अिÖतÂव म¤ आ चकुì थी और जो
समय तथा पåरिÖथित के अनसुार िनरंतर पåरवतªन और िवकास कì ओर अúसर
थी । सामाÆयतः यह धारणा है िक नाम के अनłुप यह कहé न कहé कथा या कथक
वगª से जड़ुी है । समय-समय यह भी िवचार होता रहा है िक कथक नÂृय कथा ÿधान
होना चािहए िकÆतु इस नÂृय का दसूरा प± न°ृांग जो िक ताल व लय ÿधान होता
है वह भी इस नÂृय शैली पर हावी रहा है ।

कथक नÂृय शैली म¤ भी अÆय लिलत कलाओं कì तरह महान िवभिूतयŌ
का जÆम लेना तथा उनका संबंिधत कला म¤ योगदान होना पåरलि±त होता रहा
है । महान मनीिषयŌ कì िचतंन तथा सजृन शिĉ अÿितम तथा अदभ्तु होती है ।
इनम¤ िनत नये िसĦांतŌ को परÌपरा म¤ जोड़ने तथा ÿयोग łप म¤ िवकिसत करने कì
अदभ्तु ±मता होती है । कथक नÂृय कì ऐसी िवभिूतयŌ के कारण िविभÆन शैिलयाँ
िवकिसत हòई िजÆहŌने घराने के नाम से अपनी पहचान बनाई जैसे—लखनऊ
घराना, जयपरु घराना और बनारस घराना ।

कथक नÂृय के Öवłप म¤ इन िविभÆन घरानŌ कì िवशेषताओ ं के अनसुार
िभÆनता ÖपĶत: दखेी जा सकती है िकÆतु वतªमान पåरवेश एवं संÖथागत िश±ण
ÿणाली के कारण िवशेषताओ ं के बावजदू कहé न कहé शैलीगत िभÆनता से ऊपर
उठकर कथक िवकास कì ओर अúसर है ।

समय-समय पर कलाकारŌ के संर±ण एवं कला के संवधªन म¤ महान शासकŌ
के योगदान भी पåरलि±त होते रहे ह§ िजनम¤ शहशंाह अकबर, नवाब वािज़द
अलीशाह एवं महाराजा सवाई ÿताप िसंह आिद का योगदान संगीत एवं नÂृय
जगत म¤ िचरÖमरणीय रहगेा । शासकŌ कì चाहत मु́ यत: ÿिसĦ कलाकारŌ के
संर±ण तथा अपने दरबार म¤ कला कì खास भिूमका Öथािपत करने म¤ रही ह,ै
िनिĲत तौर पर राजा सवाई ÿताप िसंह Ĭारा िवरिचत ‘राधा गोिवÆद संगीत सार’
नÂृय कì तकनीक को ŀिĶगत रखते हòए िलखा गया है । वािज़द अली शाह Ĭारा
रिचत बÆनी, नाजŌ तÂकालीन दरबारी पåरवेश के अनकूुल नÂृय कì सामिúयŌ कì
ओर इिंगत करती ह§ ।

छ°ीसगढ़ अचंल के रायगढ़ Öटेट म¤ सन् १९१७ म¤ राजा भपूदवे िसंह कì
मÂृयु के बाद उनके ºयेķ पýु नटवर िसंह राजगदद्ी पर बैठे । अÐपायु म¤ ही सन्
१९२३ म¤ इनकì मÂृयु हो गई । नटवर िसंह कì कोई संतान नहé थी । अत: राजा
चøधर िसंह का जो िक नÆहे महाराज के नाम से जाने जाते थे सन् १९२४ म¤
राजितलक कर िदया गया । राजा चøधर िसंह रायगढ़ कì गदद्ी सÌहाले और
नÂृय जगत म¤ एक इितहास रच गये । शासक बनने के बाद उÆहŌने अपने दरबार
को बहòत ही होिशयारी से सांिगितक मोड़ िदया । उनके अिधकारी और दरबारी
मु́ यत: संगीतकार या सािहÂयकार थे ।

राजा चøधर िसंह कì मु́ य िश±ा सन् १९१४ जनवरी से अÿैल १९२७ तक
राजकुमार काॅलेज म¤ हòई । ÿो. आशीवाªदम जी के शोध úंथ के अनसुार—“It is
crystal clear that the Rajkumar College, Raipur, has the honour
of being the greatest influence in the making of Raja Chakradhar
Singh if at all he had achieved anything great it was due to the
strenuous training he had at the Rajkumar College” ।१

राजा चøधर िसंह ने सन् १९२४ से १९४७ तक २३ वषª तक राºय िकया
जो िक सजृन िनमाªण और उपलिÊधयŌ से पåरपणूª था । उनका मु́ य उĥÔेय संगीत
का िवकास रहा । उÆहŌने मु́ यत: ‘नतªन सवªÖवम’ (साढ़े छ: िक. úा.) ‘ताल
तोय िनिध’ (छ°ीस िक. úा.) ‘ताल बल पÕुपाकर’ (साढ़े तीन िक. úा.) ‘मरुज
परन पÕुपाकर’ तथा ‘राग रÂन मजंषूा’ úंथ कì रचना कì । इन úंथŌ कì रचना एक
िदÓय चमÂकार है जो िक साधारण मनÕुय के Ĭारा असंभव है । ये úंथ असाधारण
तथा अतलुनीय ह§ ।

मीलगूढ़ के खजाने से जो सबसे अमÐूय धन िमला था वह था िवशाखद°
ÿणीत ‘नतªन रहÖयम’् । “कहा जाता है इसके आधार पर ही नतªन सवªÖवम् िलखा
गया । आĲयª कì बात है िक सन् १९३८ म¤ यह úंथ पणूª हो गया था और सबसे
पहले अिखल भारतीय संगीत सÌमेलन इलाहाबाद म¤ अवलोकनाथª रखा गया
था” ।२

डॅा. आशीवाªदम के अनसुार पं. तलुसी राम दवेांगन के सहयोग से उÆह¤ नतªन
सवªÖवम् को दखेने का जो सअुवसर िमला, वह िवशाल úंथ के िलये बहòत ही
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कम था िफर भी उस दौरान उनके Ĭारा िजतना अÅययन िकया गया उसका वणªन
उÆहŌने अपने शोध úंथ म¤ इस तरह िकया ह—ैनतªन सवªÖवम् म¤ नतªन भदे, ýोटक
तथा न°ृ के भदे के łप म¤ तांडव का भी िजø िकया गया है उसम¤ िशव तांडव,
िवīाधर तांडव तथा िकÆनर तांडव कì भी चचाª है । इनम¤ से अिंतम तांडव के दो
नाम िबÐकुल िभÆन है अÆय शाľŌ से । इसी ÿकार लाÖय के ÿकार ह§ कृÕण लाÖय,
राधा लाÖय, दगुाª लाÖय, काली लाÖय, तथा पावªती लाÖय ।

इस úंथ मे विणªत ‘उपोदघ्तम’ आमद के अनłुप ýोटकम तोड़ा के तथा
िýच³करी ýोटकम च³करदार तोड़ा के अनłुप है । इसम¤ ‘गित’ को भी िभÆन
łप से विणªत िकया गया है यहाँ उÆहŌने अÆय नाट्य शाľीय úंथŌ का अनकुरण
नहé िकया है । ‘गित’ का ÿयोग उÆहŌने नाियकाओ ं के संदभª मे िकया है जैसे
ÿवÂÖयªपितका गित, कृÕणािभसाåरका गित । राजा साहब ने इन नाियकाओं के
ÿदशªन हतेु एक संपणूª कथानक कì कÐपना कì है जो अÆयý नहé िदखाई दतेा-
इन नाियकाओ ं के साथ गित का अथª ‘हालात’ से है । िविभÆन नाियकाओं कì
मानिसक िÖथित के अनसुार उनकì गित पåरलि±त होती है । नतªन सवªÖवम् म¤ नÂृय
के ÿारंभ म¤ नतªक को कैसे खड़े होना चािहए तथा संचालन िकस तरह से करना
चािहए इस पर भी चचाª कì गई है । साथ ही साथ साÌभवी मþुा तथा अधªनारीĵर
अगंहार को भी समझाया गया है । इस úंथ म¤ ‘सोलह ®ृगंार’ एवं ‘बारह आभषूण’
का भी वणªन िकया गया है िजसका ÿयोग कथक नÂृय म¤ बहòतायत होता है । इस
संदभª म¤ भी राजा साहब अÆय रचनाकारŌ से िभÆन ह§ यह िभÆनता उनके िवचार
कì दाशªिनकता को सिूचत करती है । सोलह ®ृगंार के अतंगªत ११ ®ृगंार िजसम¤
Öनान, वľ धारण, केश ÿसाधन, ितलक धारण आिद के पĲात शेष पाँच ®ृगंार
को उÆहŌने नाियका के अनकूुल आचरण से जोड़ा है ये पाँच ®ृगंार ह§ िवलास गित,
Öफìत ŀिĶ, िÖमत, ÿेम और शील ।

यह िनिĲत है िक ‘नतªन सवªÖवम’् हमारे िलए अभी भी रहÖयमय है ।
िवशेषकर नÂृय के िलए राजा साहब Ĭारा रिचत úंथ ‘नतªन सवªÖवम’् कì
अनपुलÊधता या अनिभ²ता के कारण ÿयोग łप म¤ ÿचार अिधक नहé है ।
अÆय úंथ ‘मरुज परन पÕुपाकर’ म¤ विणªत बहòत से परन रायगढ़ के कलाकारŌ को
मखुú याद ह§ तथा पं. काितªक राम जी Ĭारा िलिखत ‘रायगढ़ म¤ कथक’ तथा
डॅा. आशीवाªदम् के शोध úंथ म¤ उपलÊध भी ह§ । इसम¤ विणªत सभी परनŌ के
नाम िदये गये ह§ जो िक कथक नÂृय परÌपरा म¤ राजा साहब Ĭारा एक नया ÿयोग
है जैसे—गजिवलास परन, िजसम¤ गज के अनłुप बोलŌ का ÿयोग ह,ै दलबादल
परन, िजसम¤ बादलŌ के समहू तथा वषाª के पवूª का ÿाकृितक वणªन ŀÔयांिकत ह,ै
िदतंावली परन म¤ िदं वणª का बारÌबार ÿयोग, थुंगावली म¤ थुंगा का ÿयोग चमक
िबजली, कड़क िबजली म¤ चमकने और बादल के गरजने से संबंिधत बोलŌ का
ÿयोग दखेते बनता है ।

ऐसे अनेकŌ परन ‘मरुज परन पÕुपाकर’ म¤ विणªत ह§ िजनका पयाªĮ ÿयोग
और ÿचार अपेि±त है । यह दभुाªµय ही कहा जा सकता है िक राजा चøधर िसंह
कì असमय मÂृयु हो गई । उनकì पåरकÐपना úंथŌ म¤ तो संúिहत है िकÆतु ÿयोग
ŀÔयमान नहé हòआ । “अÖत अकुंर तो फूटा, कुछ कोपल¤ भी िनकली िकÆतु वह
पौधा बढ़ नहé पाया पर उसका ÿभाव अलàय łप म¤ ही सही, लगता है हòआ और
संभव है ल¸छू महाराज के मन म¤ कहé यह बात अटकì रह गई जो बाद म¤ उनकì
नÂृय िश±ा म¤ ÿकट हòई” ।३

वतªमान म¤ पं. िबरजू महाराज जी कì भी नÂृय कì िश±ण ÿणाली तथा उनके
नÂृय ÿदशªन ÿारंभ से अतं तक अथªमय ही है अतंर इतना है िक राजा साहब कì

रचनाओ ं कì तरह परनŌ के नाम नहé ह§ िकÆतु अथªरिहत बोलŌ म¤ भाव ÿदशªन
उनकì िवशेषता बन गई है । राजा साहब Ĭारा िनिमªत परनŌ म¤ नाम के अनसुार नÂृय
या पखावज के अथª रिहत बोलŌ से उÂपÆन Åविन, भाव को पĶु करते ह§ । इन बोलŌ
का ÿभाव ÅवÆयाÂमक एवं भावाÂमक है । ये अथª रिहत बोलŌ से बने तो ह§ िकÆतु
इनके पढ़ंत के समय ही संबंिधत भाव कì अिभÓयिĉ का आभास होने लगता है ।

  “राजा साहब ने Ìयिूजक काÆĀ§ स इलाहाबाद १९३६ म¤ अÅय± कì हिैसयत
से बोलते हòए यह ÖपĶ िकया था िक कला को कला ही रहना चािहए शाľीय
िव²ान (technique) नहé । भावहीन होकर नÂृय कहé एक मशीनी हरकत कì
तरह न रह जाये । राजा साहब इस बात को लेकर बेहद सचते थे । उÆहŌने कहा
भी था नÂृय का अथª यिद अगंिव±ेप ही है तो िनिĲत ही वह अपना अिÖतÂव खो
बैठेगा । नÂृय के अगं संचालन म¤ Ńदयगत भावŌ का अिभनय नहé हो रहा हो तो
वह एक मशीन का कायª ही समझा जायेगा” ।४

राजा चøधर िसंह कì संÖकृत, उदूª एवं िहÆदी म¤ िनÌन पÖुतक¤ ÿकािशत हòई ।
१. रÂनहार, २. काÓय कानन, ३. रÌयरास, ४. िनगाहफेरहत, ५. जोशे फरहत,
६. बैरागिढ़या राजकुमार, ७. अलकापरुी (३ भाग), ८. माया-चø, ९. ÿेम के
तीर । वे िहÆदी म¤ ‘चøिपया’ के नाम से और उदूª म¤ ‘फरहत’ के नाम से रचना करते
थे ।

रायगढ़ दरबार म¤ किव° या छंदŌ कì रचना भी कì गई । िजनकì िवशेषता है
अथªमय शÊदŌ के साथ अथª रिहत िविभÆन वणŎ का ÿयोग, जो किव° के अदंर
िनिहत भाव के अनकूुल है । जैसे—

राधा लाÖय
तट ितट कृत राधा, िदन नट कृत, Åयान धरत, कृतत कृत कृतत,
िदन जात, ितन ŀगन, ŀग ŀग ŀगन बसे, राधा राधा राधा ।

राजा चøधर िसंह के दरबार के भाव ÿदशªन कì मु́ य िवशेषता िविभÆन
रस, नाियका भदे, ®ृगंार, आभषूण, ÿकृित तथा दशªन आिद ह§ । एक ही गीत म¤
नौ रसŌ का ÿदशªन तथा एक ही गीत म¤ अĶनाियका का ÿदशªन यहाँ बखबूी दखेा
जा सकता है । कथक नÂृय कì अगं भिंगमाओ,ं पाåरभािषक शÊदाविलयŌ, परनŌ,
गीतŌ, ठुमåरयŌ आिद के अितåरĉ राजा चøधर िसंह Ĭारा गज़ल भी िलखी गई ह§
जैसे—

उलझ ³यŌ रहा ओस कì बूंद पर है
उधर दखे खबूी का दåरया िजधर ह,ै
भटकता है नाहक ही गैरो-हरम म¤
नज़ारा उसी का ये पेशे नजर है
उसी के सहारे िटका आसमां है
उसी के उजाले से रौशन कमर है
समा जाय वहशत का न´शा कुछ ऐसा
न आए नजर बतु िकधर रब िकधर है ।

राजा साहब का कथक नÂृय के ±ेý म¤ िवशेष योगदान यह भी है िक छ°ीसगढ़
अचंल कì लोक परÌपरा से जड़ेु चार नतªक काितªक राम, कÐयाण दास, िफरतू दास
एवं बमªन लाल को अपनी दखे रेख म¤ िनयĉु महान गłुओ ंसे उनकì िवशेषता के
अनłुप िश±ा िदलवाई । ये इतने द± हòए िक इनकì िमसाल नहé है । राजा का इन
पर पýुवत Öनेह था । उनके खाने, पीने, वľ आिद का Åयान रखते थे । सबुह ४ या
५ बजे से अËयास शłु हो जाता था । अËयास के समय ठोस भारी घुघंł पहनाये
जाते थे । गाना तथा तबला वादन भी इनकì िश±ा म¤ सिÌमिलत था । इनको द±



40 Wisdom Speaks, 2(1), October 2017, Kolkata

बनाने म¤ राजा साहब का उĥÔेय यह था िक दरबारी गłु या कलाकार जो िविभÆन
ÿांतŌ से उनके दरबार म¤ पहòचँे थे उनके वापस जाने पर भी उनकì कला छ°ीसगढ़
के इन चारŌ िशÕयŌ के साथ अमÐूय िनिध के łप म¤ सरुि±त रहे । ये राजा साहब
कì दरूदिशªता थी । इन चारŌ कलाकारŌ म¤ से तीन कì िशÕय परÌपरा आज हमारे
सम± उपिÖथत ह,ै िजनसे इन महान गłुओ ंकì िश±ण पĦित, िवशेषता आिद के
बारे म¤ जानकारी ÿाĮ कì जा सकती है ।

राजा साहब का माý ४२ वषª कì आयु म¤ ७ अ³टूबर १९४७ को दहेावसान
हो गया । इस अÐपायु म¤ ही उÆहŌने अमÐूय úंथŌ कì रचना कì । नÂृय, संगीत और
सािहÂय के महान िवĬानŌ का संर±ण व संवधªन िकया । कथक नÂृय के पनुłÂथान
के िलए जन जागिृत कì अिवरल धारा ÿवािहत कì । एक Öटेट के राजा के दाियÂव
और िव®ाम रिहत सांगीितक जनुनू ने उÆह¤ थका िदया था, िव®ाम कì आशा से
सÖुताना चाहते थे, जबिक उनके मानस पटल पर अनंत इ¸छाएं तरंिगत हो रही थी,
और अतं आ गया । एक ऐसा िसतारा जो कथक नÂृय के ि±ितज पर सÌपणूª तेजी

के साथ चमका था, अÖत हो गया । उÆहé के शÊदŌ म¤—
“थककर के सो गये सािहल के आसपास
अरमान उठ रहे थे मेरे िदल के आस पास…”५

आज आवÔयकता इस बात कì है िक राजा चøधर का योगदान संगीत तथा
नÂृय के िवĬानŌ, कलाकारŌ, अÅयेताओ ं तक पहòचं,े इस पर चचाª हो, िचतंन हो ।
और कथक नÂृय के पåरŀÔय म¤ इसकì उपयोिगता सिुनिĲत हो ।
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मनुÕय के सवा«गीण िवकास म¤ िश±ा कì भूिमका

डाॅ. अिभजीत िसहं

िश±ा मनÕुय के ÓयिĉÂव िनमाªण का सवō°म साधन है । इसके िलए िश±ा कì मानवतावादी एवं रचनाÂमक िदशा का होना अिनवायª है । भारतीय समाज से िश±ा के ÿाचीन एवं उपयोगी
ÿाłप को नĶ िकए जाने का ही दÕुपåरणाम हम आज साधारण जन के नैितक एवं संवेदनाÂमक पतन के łप म¤ दखे रहे ह§ । हमारे ÿाचीन मनीिषयŌ के मानवतावादी नजåरए, संयम, धयैª,
कłणा जैसे गणुŌ से वंिचत कर िश±ा, आज कì नई पीढ़ी को िसफª अथª-तÆý का दास बनने को बाÅय कर रही है । इस लेख म¤ सकाराÂमक एवं रचनाÂमक नवीन मÐूयŌ को जीवनमÐूय
आधाåरत ÿाचीनता से संयĉु कर िश±ा को मÐूयगिभªत बनाने पर िवचार िकया गया है ।

जब भी समाज और Óयिĉ के िवकास म¤ िश±ा कì भिूमका कì बात चलती ह,ै
हर बार फैज़ कì ये पंिĉयाँ सामने आ खड़ी होती ह§: ‘बोल िक लब आज़ाद ह§
तेरे/बोल ज़बाँ अब तक तेरी ह/ैतेरी सतुवां िजÖम है तेरा/बोल िक जाँ अब तक तेरी
ह’ै ।

वैसे तो ये पंिĉयाँ सचते ÖवरŌ कì अिभÓयिĉऔर अिभÓयिĉ कì Öवतंýता
कì ओर इशारा करती ह§ लेिकन दसूरी छोर से दखे¤ तो ये पंिĉयाँ िश±ा के असल
मायनŌ के पåरणामŌ कì ओर भी इशारा करती जान पड़ती ह§, िक अगर Óयिĉ
को सही सरोकारŌ और मायनŌ कì िश±ा िमले तो ता उă ‘जबाँ, िजÖम और जाँ’
उसका साथ नहé छोड़¤गे । दरअसल िश±ा का सकाराÂमक Öवłप ही हम¤ यह
बताता है िक संÖथाओ ं को या सामािजक ÓयवÖथा को भी, बदलने के िलए हम¤
बस इतना करना है िक कुछ ‘अ¸छे’ िवचारŌ को ÿÖतुतु कर िदया जाए । Óयिĉ के
पास ऐसी शिĉ है िक वह िश±ा के माÅयम से अिजªत िववेकपणूª िचतंन के दव्ारा
यिुĉसंगत सामािजक ÓयवÖथा का आह्वान करके पåरवतªन लाने म¤ सहायक हो
सकता है । िश±ा कì मह°ा पर चचाª आरंभ करने से पहले यह जłरी जान पड़ता
है िक कुछ वåरķ सामािजकŌ दव्ारा दी गई िश±ा कì कुछ महÂवपणूª पåरभाषाओ ं
पर ŀिĶपात कर ल¤ िजनसे आगे कì चचाª के आयाम खलुते ह§ । डाॅ. राधाकृÕणन
का मानना है िक—‘हमारी िश±ा ÓयवÖथा ऐसी होनी चािहए िक हम आधिुनक
यगु कì चनुौितयŌ का मकुाबला करने म¤ स±म हो सक¤ ।’

िववेकानÆद ‘मानव जीवन म¤ पहले से ही पणूªता कì अिभÓयिĉ’ को िश±ा
मानते ह§ । वेÊÖटसª िड³शनरी म¤ भी ‘²ान, योµयता और चåरý के िवकास कì
ÿिøया’ को िश±ा कहा गया है जो िववेकानÆद के ‘जीवन कì पणूªता’ के करीब
ठहरता है । िश±ा ही मनÕुय को संÖकारवान, उदार, नवीन िवचारŌ के ÿित
úहणशील तथा सामािजक व नैितक उ°रदाियßव सÌपÆन बनाती है । िश±ा को
पåरभािषत अथवा Óया´याियत करते समय िफलहाल उसके वतªमान अकादिमक
Öवłप से हटकर बात करने कì जŁरत होती है ³यŌिक िश±ा से ही Óयिĉ
के ÓयिĉÂव का िवकास होता है । Öवयं गŁुदवे रवीÆþनाथ ठाकुर परंपरागत
अकादिमक िश±ा के समथªक नहé थे । बंगाल के उनकì Öकूली पढ़ाई से लेकर
लंदन कì बैåरÖटरी कì पढ़ाई तक वे इस िश±ा पदध्ित से तालमेल नहé बैठा सके
थे औरआगे चलकर उÆहé रवीÆþनाथ ने िवĵभारती कì नéव रखी जो अपने आप
म¤ एक अलग िश±ा पदध्ित कì िमसाल कायम करता है । िश±ा से ही िकसी
Óयिĉ के संÖकारŌ और संÖकृित का पåरचय िमलता है । किव दÕुयंत कì पंिĉयाँ
ह§:

‘‘इस नदी कì धार म¤ ठंडी हवा आती तो है
नाव जजªर ही सही लहरŌ से टकराती तो ह’ै’

आज के बाज़ारवादऔर Óयवसायीकरण के यगु म¤ िश±ा कì िÖथित भले ही
दÕुयंत कì इस जजªर नाव कì तरह हो गई हो, िकÆतु िश±ा के मलू म¤ आज भी वे
तÂव मौजदू ह§ जो इÆसान को इÆसान बनने का सलीका िसखाते ह§, जो उसे आदमी
कì तरह जीने कì कूबत दतेे ह§ । जाित, कुल, जÂथा और सामाÆय सामािजक
ÓयवÖथा को तब तक जीने कì सही राह नहé िमलती, जब तक उसके िलए Öतरीय
िश±ा कì ÓयवÖथा न हो । ÿ´यात समाजशाľी एिमल दिुखªम ने िश±ा पर अपने
िवचार Óयĉ करते हòए कहा था िक—

‘िश±ा ऐसी गितिविध है िजसे परुानी पीिढ़याँ उन लोगŌ के साथ
करती ह§ जो सामािजक जीवन के िलए अभी तैयार नहé हòए
होते ह§ । इसका उदद्Ôेय है ब¸चŌ म¤ उन शारीåरक, बौदि्धक
और नैितक हालात को जगाना और िवकिसत करना िजसकì
मांग कुल िमला कर समाजऔर वह वातावरण िजसम¤ खासकर
उनका रहना तय ह,ै ये दोनŌ उनसे करते ह§ ।’

यह गितिविध नई पीिढ़यŌ का वह समाजीकरण करती ह,ै जो सभी समाजŌ
म¤ अिनवायª łप से होती है । दिुखªम कì माने तो िश±ा िकसी Óयिĉ को संपणूª
समाज म¤ उसके जीवन के िलए तैयार करती है । यह काम वह समाज कì भाषा,
उसके धमª, नैितकता और रीित åरवाज़Ō के ज़åरए साझी परंपरा का संÿेषण करके
करती है ।

जो भी िश±ा के समाजोपयोगी Öवłप पर िवचार करता है वह ‘अनभुव’ जैसेे
तÂव से मुहं नहé मोड़ सकता । कथा सăाट ÿेमचदं भी अनभुव आधाåरत िश±ा
के प±धर थे और मानते थे िक—‘िश±ा का सवō°म łप है अनभुव । अनभुव
हीन िश±ा ºयोितहीन दीपक है । जीवन के सजीव संúाम म¤ जो अनभुव ÿाĮ हो
सकता है वह और कहाँ हो सकता है ।’ अपने एक लेख ‘िश±ा का नया आदशª’
म¤ ÿेमचदं ने बालक िश±ा-पदध्ित को बदलने पर जोर दतेे हòए िवचार िकया है िक
बालकŌ को िश±ा ऐसी दी जानी चािहए िजससे समाज म¤ संघषª कì जगह सहयोग
कì ÿविृ° जागे, लोग एक-दसूरे से सशिंकत रहने के बजाए एक-दसूरे पर िवĵास
कर¤ और शिĉ का संचय दसूरŌ कì सहायता के िलए कर¤ । दरअसल ये िवचार
हमारी सËयता म¤ बड़े ÿाचीन काल से ही चले आ रहे ह§ । िवदय्ािनवास िम® अपने
लेख ‘सा िवदय्ा या िवमĉुये’ म¤ आचायª पतंजिल के हवाले से उपयोगी िश±ा
कì चार ÿिøयाओ ं कì चचाª करते ह§—अÅययन, मनन, ÿवचन और ÿयोग ।
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अÅययन का अथª है सीखने के िलए अ¸छे िसखानेवाले के पास जाना और उसके
सािनÅय म¤ रहकर सीखना । ÿाचीन भारतीय िश±ा ÿणाली म¤ ‘गŁुकुल’ ÓयवÖथा
कì वै²ािनकता और उपयोिगता िनÖसंदहे है । समाजशाľी शोभारानी बसु इसकì
उपयोिगता का िवĴेषण करते हòए कहती ह§—

‘समचूी शैि±क ÓयवÖथा āĺचयª कì इस ÿाचीन ÓयवÖथा पर
आधाåरत थी िजसम¤ िश±ा या शािÖत के मकुाबले जीवन पर
अिधक ज़ोर िदया जाता था ।’

मनन का अथª है जो कुछ भी सीख¤ उस पर िवचार कर¤, मनन करने कì ÿिøया
म¤ दो बात¤ आती ह§—एक अपने से पछूना, अपने से उ°र पाना और दसूरी बात है
संगित िबठलाना—समÖत ÿाĮ ²ान के बीच और ²ान तथा आस-पास के जीवन
के बीच । तीसरी ÿिøया है ÿवचन अथाªत् जो कुछ सीखा, िजस पर िवचार िकया,
उसकì परख िसखाने से होती ह,ै ³यŌिक िसखाते समय जो ÿĳ सीखने वालŌ के
दव्ारा उभारे जाते ह§, वे सीखी हòई िवदय्ा का िवÖतार करते ह§, ÿĳŌ से ही अिधगत
²ान म¤ गित आती है । हमारी ²ान-परÌपरा बराबर ÿĳŌ के समाधानŌ के łप म¤
आगे बढ़ी है । उपिनषद ÿĳो°र ह,ै गीता ÿĳो°र है । अितंम और चौथी ÿिøया
ÿयोग है यानी अमलकरना, अब तक जो सीखा, जाना उसे Óयवहार म¤ लाना । यहाँ
पंचतंý कì वह कथा याद आती है िजसम¤ बढ़ेू कबतूर दव्ारा िसखाए गए वा³य
(िशकारी आएगा, जाल िबछाएगा, दाना डालेगा, फंसना मत) को सीखने के बाद
उसे रटते-रटते सारे कबतूर जाल म¤ फंस जाते ह§ । यह कथा सीखी गई िवदय्ा को
आचरण म¤ न उतारने के पåरणाम कì ओर संकेत करती है । िनिĲत ही यिद िश±ा
Óयिĉ को िचतंनशील और सचते न बनाए तो उसका उदद्Ôेय ही Óयथª हो जाता
है । इसी ओर संकेत करते हòए किव िदनकर ने कहा भी ह—ै

‘‘लàय ³या ? उदद्Ôेय ³या ? ³या अथª ?
यह नहé यिद ²ात तो िव²ान का ®म Óयथª ।’’

वैिदक सािहÂय म¤ भी िश±ा के Öवłप को कÐप, िनŁĉ, Óयाकरण, दशªन
आिद के आधार पर वया´याियत िकया गया है । इÆहé के आधार पर Óयिĉ के
ÓयिĉÂव का िवकास होता है और नए समाज के िनमाªण म¤ वह महÂवपणूª भिूमका
अदा करता है । Óयिĉ का Óयिĉगत िवकास ही ÿिøयाÂमक होकर उसकì वहृ°र
इकाईयŌ (पåरवार, समाज, समहू और राÕů) के िवकास कì भिूमका तैयार करता
है । इस ÿिøया म¤ ľी-िश±ा को हािशए पर नहé धकेला जा सकता ³यŌिक ľी ही
समाज का आधार है · · · पåरवार-ÓयवÖथा को बांधे रखने वाली डोर ह,ै तो यह
अÂयंत आवÔयक हो जाता है िक यह डोर यथासंभव मजबतू हो और इसे मजबतू
बनाने का िश±ा के अितåरĉ और दसूरा ³या मागª हो सकता है ? वैसे भी हम
जानते ह§ िक एक पŁुष को िशि±त करने का अथª है एक Óयिĉ को िशि±त करना
और एक ľी को िशि±त करने का अथª है समचूे पåरवार को िशि±त करना ।
िश±ा के सवा«गीण महÂव पर चचाª के दौरान आिथªक ±ेý एक महÂवपणूª पहलू
है । िश±ा के माÅयम से ही मनÕुय तकनीक, कृिष ÿिविध, उदय्ोग आिद ±ेýŌ मे
यथोिचत उÆनित ÿाĮ कर सकता है । िश±ा का सामािजक सरोकार भी कुछ कम
Óयापक नहé । िशि±त समाज से ही Æयाय कì अवधारणा जड़ुी होती है और िश±ा
के माÅयम से ही Æयाय कì अवधारणा का िवकास भी हòआ है । साथ ही यिद हम
थोड़ा सा अपने इितहास पर नजर डाल¤ तो बात साफ हो जाती है िक िकस तरह
से राजा राममोहन राय, िववेकानÆद, दयानÆद सरÖवती और ईĵरचÆþ िवदय्ासागर
जैसे मनीिषयŌ ने भारतीय समाज म¤ ÓयाĮ तमाम łिढ़यŌ और कुरीितयŌ को दरू
िकया था । यह सब आम जनता को उन कुरीितयŌ के ÿित िशि±त व जागतृ करने

से ही सÌभव हो सका । िविभÆन ऐितहािसक परÌपराओ ंऔर भौगोिलक िÖथितयŌ
से गजुरते हòए मनÕुय ने िजन सहजीवन ÿधान अनभुवŌ, कलाÂमकऔर भावाÂमक
संवेदनाओ ंको सहजेा ह,ै उससे उसकì अÆय ÿािणयŌ म¤ एक अलग पहचान बनी
है और उÆहé के आधार पर वह अब तक कì सावªजिनक ±मताओंका उदघ्ाटन
कर सका है । दसूरे शÊदŌ म¤ कह¤ तो उदा° और ®ेķ साधना के ±णŌ म¤ ही मानव
कì चरम उपलिÊध ÿÂय± हòई है । इसीिलए मानव कì उ¸चतर साधना और सीखे
गए समÖत ÓयवहारŌ कì समúता ही संÖकृित कहलाती है । संÖकृित हमेशा से
हमारे समाज से एक मदृु शिĉ के łप म¤ जड़ुी रही है । संÖकृित भी साधारणतया
दो वगŎ—भौितक ओर अभौितक—म¤ िवभĉ है । अगर हम साधारण शÊदŌ म¤
समझना चाह¤ तो कह सकते ह§ िक भौितक संÖकृित हमारे समाज का हाडªवेयर है
यानी सड़क¤ , इमारत¤ और जीवन शैली आिद । अभौितक संÖकृित हमारे समाज
का साॅÉटवेयर है िजसम¤ सÌÿÂयय, िवचार, मÐूय, अवधारणाएं आिद शािमल ह§ ।
ये साॅÉटवेयर ही हमारे जीवन को उ¸च सोपानŌ तक पहòचंाने म¤ महÂवपणूª भिूमका
िनभाते ह§ और ये साॅÉटवेयर िश±ा के माÅयम से ही तैयार और िøयािÆवत िकए
जाते ह§ । हम कह सकते ह§ िक मनÕुय जो पशु जीवन से अलग होता है वह संÖकृित
के माÅयम से ही संभव है । हर समाजका एककÐचरल ब§क होता है िजसे वो अपनी
जीवन शैली और िवचारŌ के माÅयम से बचा कर रखता है और िश±ा के माÅयम
से ही आगामी पीिढ़यŌ तक ÖथानाÆतåरत करता है । सÌपणूª िवĵ म¤ ÿÂयेक राÕů
कì अपनी सËयता, संÖकृित और समाज-ÓयवÖथाएँ ह§ । साथ ही ÿÂयेक समाज
के अपने-अपने नैितक व उपयोगी मानदÁड होते ह§ िजÆह¤ वह िश±ा के माÅयम
से ÿसाåरत कर के अपनी जनता का सामािजक, सांÖकृितक व मानिसक िवकास
करने का दावा करता है । Āांस म¤ तीसरे åरपिÊलक के तहत धमªिनरपे± नैितकता
कì िश±ा दनेे कì कोिशशकì गई । िāटेन म¤ १९४४ ई. के एजकेुशन ए³ट के ज़åरए
यह वैधािनक िजÌमेदारी थोप दी गई िक हरेक Öकूल म¤ िदन सामिूहक ÿाथªना के
साथ शłु होगा और धािमªक िश±ा दी जाएगी । साथ ही आिधकाåरक पåरपýŌ
तथा प§ÉलेटŌ म¤ िāिटश जीवन पदध्ित कì बिुनयाद के łप म¤ ईसाई परंपरा पर
जोर िदया गया । साÌयवादी समाजŌ म¤ Öकूल अपने िवदय्ािथªयŌ म¤ मा³सªवाद के
सामािजक और राजनीितक िसदध्ांतŌ का ÿचार करते ह§ ।

उपरोĉ उदाहरणŌ से यह ÖपĶ हो जाना चािहए िक ÿÂयेक सËयता, संÖकृित
या समाज Óयिĉ को सकाराÂमक, उÂथानमलूक एवं सजृनाÂमक िश±ा दनेे पर
बल दतेे ह§ बशत¥ िक िकसी समाज म¤ िजहाद कì गलत Óया´या जैसे नकाराÂमक
तÂव न हो, ³यŌिक अगर ÿ´यात समाजशाľी टी. बी. बाॅटमोर के शÊदŌ म¤ कह¤
तो ‘Óयापक अथŎ म¤ िश±ा, बचपन से लेकर ÿौढ़ावÖथा तक सामािजक िनंयंýण
का एक महÂवपणूª साधन है । िश±ा के ज़åरए नई पीिढ़याँ सामािजक मानदडं और
उनका उÐलंघन करने पर िमलने वाले दडं के बारे म¤ जानती ह§ ।’

िश±ा और संÖकृित का बड़ा करीबी संबंध रहा है और इस संबंध का मलू
आधार ह—ैसहभाव कì अिनवायªता । इसी सहभाव कì साधना म¤ मनÕुय िनरंतर
लगा रहा है । यह तो कहा ही नहé जा सकता िक उसने जीवन सापे± सÂय कì
खोज कर के भी अिंतम सÂय को पा िलया है । उसकì यह खोज िव²ान, कला
और सािहÂय के माÅयम से अब भी जारी है । यही कारण है िक िश±ा, समाजऔर
संÖकृित—तीनŌ ही जड़ वÖतएुँ नहé ह§, उनम¤ िनरÆतरता बनी रहती है । सËयता के
इितहास को दखेा जाए तो यह पता चलता है िक िविभÆन राºयŌ व शासक वगŎ
म¤ िसवाए आपसी मठुभड़े और िदिµवजय ÿथा के और कुछ भी मलूभतू łप से
नहé बचता है । यही कारण है िक िश±ा के अÆतगªत जो मनोवै²ािनक अशं है वह
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सीधे िदलऔर िदमाग दोनŌ पर चोट करते हòए एक साथ भीतर के Öथायी भाव को
जगाता है । मनÕुय का ÓयिĉÂव समþु म¤ तैर रहे एक िहमखÁड कì तरह होता है ।
िहमखÁड का िजतना िहÖसा समþु के ऊपर िदखता है वो उसका माý एक चौथाई
िहÖसा ही होता है । बाकì का बड़ा िहÖसा पानी के नीचे रहता है । उसी ÿकार एक
Óयिĉ हम¤ साधारण łप म¤ िजतना िदखता है उसका कई गनुा वह अपने अÆदर
होता है । िश±ा उसके भीतर छुपे उÆहé तÂवŌ को खोज िनकालने का काम करती
है । इससे Óयिĉ कì ÿितभा िनखरती है । इसी तरह िश±ा के कारण ÿÂयेक इकाई
(Óयिĉ) को िनखारते हòए परूा समाज िनखरता है । िश±ा संवेदना को जगाते हòए
मन कì कोमल भावनाओ ंके आधार पर समú łप से िøयाशील बनाते हòए उसके
भीतर मनÕुयता और सही सोचने कì िदशा को तय करती है । संवेदना के िवकास
के साथ-साथ िश±ा Óयिĉ के भीतर सामािजक िकंकतªÓयमढ़ूता को भी नĶ कर
दतेी है ।

अभी तक िश±ा के महÂव पर जो भी चचाª हòई वह उसकì आदशªवादी
Óया´या थी—यानी िश±ा को ³या करना चािहए, वह ³या कर सकती है और
भारतीय सËयता और संÖकृित को ‘िवĵगłु’ के आयाम तक पहòचंाने म¤ िश±ा
का ³या योगदान रहा होगा । लेिकन वतªमान संदभŎ म¤ िश±ा का Öवłप वैसा
नहé जैसा होना चािहए या पहले रहा था । िश±ा के उदद्Ôेय कì बात बहòत परुानी
है । िश±ा का उदद्Ôेय है ³या ? Óयिĉ को यांिýक और िकताबी ²ान दनेा या
उसे ऐसा ²ान दनेा िजसकì मदद से वह जीवन कì वयावहाåरक लड़ाई लड़ सके
और उसम¤ जीत हािसल कर सके । दरअसल िश±ा-ÓयवÖथा का जो Öवłप हमारे
सामने है वह िāिटश नौकरशाही दव्ारा िनिमªत है । भारत म¤ िāिटश िश±ा नीित
कì łपरेखा भारतीय़ उपमहादव्ीप पर राजनीितक िनयंýण कायम करने के िलए
तथा उसकì जनता को िāटेन पर आिथªक łप से िनभªर रखने के िलए िनिĲत कì
गई थी । िāिटश शासन के ÿारिÌभक िदनŌ म¤, शै±िणक नीित भारतीय अिभजनŌ
को तĶु करने पर क¤ िþत थी, अब िकसी भी समय िÖथितयाँ िवजेताओ ं के िवŁदध्
मोड़ ले सकती थी और आिधपÂय का उदद्Ôेय वािणºय था । बाद म¤ भारतीयŌ
को िāिटश वÖतओु ंका उपभोĉा बनाने के िलए िश±ा ÿणाली का िāिटश मÐूयŌ
और आदशŎ के आधार पर पनुिनªमाªण करना आवÔयक था । ÿिसदध् िश±ािवद
मािटªन कारनाय िलखते ह§—‘भारत का उदाहरण ÖपĶ łप से िसदध् करता है िक
िकसी औपिनवेिशक दशे कì िश±ा ÿणाली म¤ पåरवतªन साăाºयवादी शासक कì
ÿेि±तआवÔयकताओ ंके अनसुार कैसे िकये जाते ह§ ।’ शोषणमलूक साăाºयवाद
के फौलादी ढाँचे कì यवुा आवÔयकताओंकì पिूतª हतेु गिठत गलुाम िश±ण-तÆý
आज भी मौजदू है । इसके िनमाªण के पीछे एक ही उदद्Ôेय था साăाºयवाद व
पूंजीवाद कì बिुनयादŌ को और मजबतू बनाने के िलए एक ऐसी पीढ़ी का िनमाªण
करना, जो उस तÆý के िलए ईधनं बने और अपने आपको, अपनी संÖकृित को,
अपनी अिÖमता को उसके िवकास म¤ झŌक सके । Āांसीसी िवदव्ान अÐबटª मेÌमी
उ°र-औपिनवेिशक दौर म¤ िश±ा-ÓयवÖथा कì छ्दम् भिूमका कìओर इशारा करते
हòए िलखते ह§—‘िकताब¤ छाýŌ से उस दिुनया कì बात करती ह§ िजसका उसकì
अपनी दिुनया से कोई मतलब नहé . . .उसके िश±कŌ कì जीवन शैली उसके
िपता से िबÐकुल िभÆन है ।’

औपिनवेिशक परजीवी जीवाणओु ंसे संøिमत हमारी िश±ा-ÓयवÖथा हमारी

पीढ़ी को वह नहé दे पा रही है जो दनेा चािहए । इस िश±ा से हमारी पीढ़ी को कोई
सकाराÂमक लाभ नहé िमल रहा ह,ै बिÐक वह Ăिमत होकर गलत मानदÁड तैयार
कर ले रही है । काशीनाथ िसंह के उपÆयास अपना मोचाª म¤ एक यवुा कहता
ह—ै‘अब तक इस पढ़ाई से हो यह रहा है िक हम पढ़ते ह§ और अपने माँ-बाप के
िखलाफ हो जाते ह§, अपने गाँव-घर के िखलाफ, अपने ही वगª के िखलाफ । हम¤
अपना घर गÆदा और िघनौना लगने लगता ह,ै गाँव बेहóदा और िघसिघस ! यह
काम इतनी बारीकì और सफाई से होता है िक लड़के को पता तक नहé चलता ।
यह पढ़ाई हमसे हमारा ही, हमारे ही कुनबे काआदमी छीन लेती हैऔर भाई जान !
तब बेहद तकलीफ होती है ।’ अब यह ÖपĶ हो जाता है िक हमारी अकादिमक
ÓयवÖथा कहé न कहé हमारे िलए नहé अिपतु हमारे ही िवरोध म¤ काम कर रही
है । िश±ा कì इसी ÓयवÖथा के कारण पीढ़ी दर पीढ़ी िश±ा के ÿित िवĵास कम
होता जाता है और छाýŌ कì ऐसी टोिलयाँ पैदा होती ह§ जो समाज म¤ हर परÌपरा,
नैितकता और सांÖकृितक भावना का माखौल बनाती घमूती ह§ ।

वाÖतव म¤ वतªमान िश±ा-ÓयवÖथा पवूª-Öथािपत पूंजीवादी मÐूयŌ कì नéव को
मजबतू बनाए रखने म¤ मशगलू है । यह ÓयवÖथा Óयिĉगत अिÖमता पर ज़ोर दतेी है
और छाýŌ को Óयिĉगतलाभ-हािन के ÖवाथŎ म¤ बांध दतेी है । मनÕुय कì चतेना को
जगाना और िवखिÁडत मनÕुय के आÂमिवĵास को िवकिसत करने जैसे लàयŌ से
वतªमान िश±ा-ÓयवÖथा कोसŌ दरू है । मा³सª रेिÖकन िश±ा कì उस िवशेष भिूमका
पर Åयान दतेे ह§ जो Óयिĉ को आÂमपåरभाषा के ²ान से वंिचत रखना चाहती है ।
रेिÖकन बताते ह§ िक ‘एक बार जब िवदय्ाथê Öकूल कì अथªहीनऔर थकाने वाली
मेहनत, अपना आधा चहेरा और िपरािमडी ढाँचे के अनौपचाåरक ÿहार Öवीकार
कर लेता ह,ै तो उसे समान łप से मालमू हो जाता है िक िज़ंदा रहने के िलए उसे
झठू कì रणनीित म¤ द±ता ÿाĮ करनी होगी या पथ-ÿदशªक उपिनवेश के ŀिĶकोण
को पणूª łप से आÂमसात कर के औपिनवेिशक यथाथª म¤ िफट होना पड़ेगा ।’
औपिनवेिशक यथाथª म¤ िफट होने कì यही लालसा Óयिĉ म¤ आपरािधक विृ°
को जÆम दतेी ह,ै उसे Öवाथê, अवसरवादी और कैåरयåरÖट बनाती है । जािहर है
इस तरह कì ÿविृ°यŌ वाले समाज म¤ राÕůीय चतेना का होना संभव नहé । डाॅ.
राधाकृÕणन भी राÕůीयता कì भावना को पैदा करना िश±ा का एक महÂवपणूª
उदद्Ôेय मानते थे । यही कारण है िक आम आदमी अपनी िश±ा के उपरांत उपने
ही गाँव, घर को छोड़ िवदशे भागने कì कोिशशŌ म¤ जटु जाता है िजसका उदाहरण
हम पीछे दखे आए ह§ ।

बहरहाल, िश±ा के दोनŌ पहलओु ं पर िनरपे± हो कर िवचार करने के बाद
भी अगर समúता म¤ दखेा जाए तो कहना न होगा िक िश±ा के मलू तÂवŌ म¤ वह
±मता है िजसके माÅयम से समाज और उसकì इकाईयाँ ÿÂयेक ±ेý म¤ अपना
िवकास कर सकती ह§ और खदु को बेहतर बना सकती ह§ । काफì हद तक िश±ा
के माÅयम से यह ÿिøया कायाªिÆवत भी है और कई ±ेýŌ म¤ सफलताएँ िमली भी
ह§ । अतंतः िश±ा के मलू म¤ जो आशावाद िनिहत है उसके मदद्नेज़र पहले कही
गई दÕुयंत कì पंिĉयŌ कì ही अगली कड़ी याद आती ह—ै

‘एक िचगंारी कहé से ढंूढ लाओ दोÖतŌ
इस िदए म¤ तेल से भीगी हòई बाती तो ह’ै
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भारत: सÖंकृित और िवकास का सकंट

रंजीत कुमार

ÿÖततु आलेख म¤ भारतीय एवं यरूोपीय अतंŀªिĶ का फकª बताते हòए भारत के िवकास संबंधी अवधारणाओ ं पर उसके ÿभाव पर िवचार िकया गया है । भारत कì सांÖकृितक अतंŀªिĶ उसे
न केवल यरूोप से अलग करती ह,ै बिÐक इसी अतंŀªिĶ के कारण यह यरूोप से ®ेķ िसĦ होता है । भारतीय अतंŀªिĶ अÆय से संलµनता के सवªÓयापी बोध पर िटकì है । सहभाव कì ŀिĶ
इसकì िवशेष शिĉ है । भारत के िवकास का माॅडल भारतीय अंतŀªिĶ पर आधाåरत न होकर यरूोपीय अतंŀªिĶ पर आधाåरत ह,ै जो इसकì िवफलता का ÿमखु कारण है ।

कोई भी राÕů अपनी सांÖकृितक जड़Ō से कटकर अिÖमता संकट का िशकार हो
जाता है । राÕůीय अिÖमता जब संकटúÖत होती ह,ै बाजारवाद, उपभोĉावाद,
वैĵीकरण आिद के ÿेत तब ºयादा ÿभावी हो जाते ह§ । ऐसी िÖथित
म¤ भमूÁडलीकरण के रथ पर सवार होकर साăाºयवािदयŌ का सांÖकृितक
साăाºयवाद का अिभयान शłु होता है । िवĵ-मानव और िवĵ-मानवतावाद तो
ठीक था, परÆतु एक िवĵ, एक संÖकृित का नारा बेहद घातक है । आिखर ³या
कारण है िक तमाम तरह के साăाºयवादी ÿेत पिĲम से ही पैदा होते ह§ ?

इस ÿĳ के उ°र के िलए हम¤ भारतीय अतंŀªिĶ और यरूोपीय अतंŀªिĶ के मलू
ąोतŌ कì छानबीन करनी होगी । यरूोपीय आÂमचतेना का Öवłप ह—ैअÆय से
अपने को अलग तथा ®ेķ मानना । ठीक इसके िवपरीत भारतीय अतंŀªिĶ ‘अÆय
से संलµनता के सवªÓयापी बोध’ पर िटकì हòई है । इसी बोध के अभाव म¤ यरूोपीय
अतंŀªिĶ ने इितहासवादी और साăाºयवादी मानिसकता को बढ़ावा िदया । इसी
यरूोपीय आÂमचतेना के फलÖवłप भाषा, धमª, नÖल आिद के आधार पर अपने
को अÆय से एकदम िभÆन मानकर उनसे अलग होने, उन पर िवजय ÿाĮ करने या
अÆय को नĶ कर दनेे कì लालसा ने न केवल उपिनवेशवाद, इितहासवाद को जÆम
िदया, अिपतु साÌÿदाियकता को भी जÆम िदयाऔर भारत म¤ इसका ÿभाव भारत-
िवभाजन के łप म¤ िदखा । सोचने कì बात है िक भारत म¤ िहÆद-ूमिुÖलम कई सौ
सालŌ से साथ रहते रहे थे, िफर भी दशे का िवभाजन नहé हòआ ।आिखर भारत का
िवभाजनऔपिनवेिशक शासन म¤ ही ³यŌ हòआ ? वह उसी ‘अÆय’ कì अवधारणा
परआधाåरत ŀिĶकोण का पåरणाम था । भारत म¤ एक सदुीघªऔपिनवेिशक शासन
के फलÖवłप यरूोपीयआÂमचतेना सÌपÆन भारतीयŌ का एक ऐसा वगª तैयार हòआ
जो अपना सामािजक-राजनीितक और सांÖकृितक ढाँचा यरूोपीय िवकास माॅडल
केआधार पर गढ़ना चाहता था । इसी कारण ‘ऐसे साÌÿदाियक या जातीय संगठन
उभरे िजनकì आÂमचतेना अÆय सÌÿदायŌ या जाितयŌ के िवरोध म¤ ही łपाियत
होती थी । पिĲमी आधिुनकता के नाम पर ऐसे राजनीितक-आिथªक ढाँचे को
वरीयता दी गयी जो ‘अÆय से अलगाव’ कì इस ÿविृ° को बढ़ावा दतेा है ।’१

उपभोĉावाद एवं अÆय पिĲमी साăाºयवादी ÿेतŌ कì उÂपि° म¤ इस यरूोपीय ŀिĶ
कì भिूमका समझी जा सकती है ।

यरूोपीय साăाºयवाद के िवÖतार के साथ-साथ उसकì ŀिĶ का भी िवÖतार
होते गया । जहाँ-जहाँ उनके उपिनवेश Öथािपत हòए, वहाँ कì ŀिĶयŌ और
आÂमचतेना पर इसका गहरा ÿभाव पड़ा । तीसरी दिुनया के संकटŌ को इस łप म¤
भी समझा जाना चािहए । ‘राÕů और जाित कì यह अहम् केिÆþत अवधारणा यिद

यरूोप तक सीिमत रहती, तो शायद मानवता के िलए इतना बड़ा संकट उपिÖथत
न होता ।’२ भारत म¤ िचतंन, संÖकृित, सËयता, समाज, राजनीित, अथªतंý आिद
म¤ िवघटन के पीछे इसके ÿभाव को नजरअदंाज नहé करना चािहए । िनमªल वमाª
ने भारत म¤ साÌÿदाियक संगठनŌ एवं अलगाववादी संगठनŌ कì आÂमचतेना कì
मनोभिूम के पीछे इसी ŀिĶ को माना है । उनका मानना है िक भारतीय िचतंन
‘संलµनता के सवªÓयापी बोध’ कì ŀिĶ दतेा ह,ै जो ‘अÆय’ पर िवजय ÿाĮ करना
या उसे नĶ कर दनेे कì बजाय एक समान सह-अिÖतÂव कì बात करती है । उÆहŌने
िāिटश उपिनवेशवाद के बारे म¤ कहा, “अúंेजŌ ने अपने ÿशासन तंý दव्ारा भारत
म¤ एकता Öथािपत नहé कì, बिÐक समाज कì उसअŀÔय एकता को खिÁडत िकया
जो उनके आøमण से पवूª भारतीय सËयता म¤ पहले से मौजदू थी ।”३

आयाªवतª एक बहòत बड़ा भौगोिलकभभूाग था । भारत म¤ राजाओ ंकìआपसी
लड़ाइयाँ साăाºय िवÖतार कì जगह धमª-अधमª, Æयाय-अÆयाय परआधाåरत होती
थé । मान-सÌमानऔरशान-बान के पीछे भी Æयाय-अÆयाय सÌमत बातŌ का महÂव
था । लड़ाइयŌ के बावजदू उनम¤ आपसी वैवािहक संबंध Âयौहार एवं तीथªगत संबंध
बने रहते थे । उÆह¤ भारतीय अतंŀªिĶ जोड़े रहती थी । महाभारत और रामायण का
यदुध् धमª और Æयाय पर आधाåरत था । लोग िदन म¤ यदुध् लड़ते थे और रात म¤
द:ुख-सखु बाँटते थे । ऐसा केवल भारतीय अतंŀªिĶ म¤ ही संभव था । राम लंका
जीतते ह§ और िवभीषण को दे दतेे ह§ । यह ‘अÆय’ पर आधाåरत आÂमचतेना के
िवपरीत संलµनता के सवªÓयापी बोध परआधाåरत ŀिĶ थी ।आज भारत म¤ ‘अÆय’
कì चतेना ÿभाव जमा रही है । मिुÖलम को इस दशे म¤ ‘सेकेÁड िसटीजन’ समझने
कì अवधारणा मलू िहÆदÂुववादी दशªन और भारतीय अतंŀªिĶ के ठीक िवपरीत
है । वह यरूोपीय ‘अÆय’ के दशªन का ही ÿितłप है । हालाँिक यह भी सÂय है िक
अिधकांशआधिुनक भारतीय मसुलमान भारतीय अतंŀªिĶ को आÂमसात करने म¤
असफल रहे ह§ । मÅयकाल म¤ िहÆद-ूमिुÖलम के बीच सदुीघª समय तक सांÖकृितक
और वैचाåरकआदान-ÿदान चलता है । अकबर, शाहजहाँ, दारा आिद के माÅयम
से भारतीय ŀिĶ का आÂमसातीकरण बड़े पैमाने पर होने लगा था । औरंगजेब के
कारण एक छोटा झटका जłर लगता ह,ै परÆतु बहादरु शाह जफर तकआÂमसाती
कì यह ÿिøया चलती ही रहती है । यह łकती है अúंेजŌ के आने के बाद ।
औपिनवेिशक भारत म¤ आधिुनकìकरण कì ÿिøया म¤ इस आÂमसातीकरण कì
जगह यरूोपीय अतंŀªिĶ का आÂमसातीकरण होने लगा । फलÖवłप आधिुनक
भारतीय मसुलमान भारत को उसी यरूोपीय आधिुनक राÕů-राज कì अवधारणा से
समझने कì कोिशश करते ह§ । इससे भारत म¤ साÌÿदाियक समÖया घटने कì बजाय
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बढ़ती है । वे जैसे-जैसे भारतीयअतंŀªिĶ कोआÂमसातकर¤गे उनकì समÖयाएँ Öवत:
हल होती चली जाएगँी ।

भारत या तीसरी दिुनया के दशेŌ कì मलू समÖया यह है िक वे अपनी
सांÖकृितक अतंŀªिĶ खोते जा रहे ह§ और यरूोपीय अतंŀªिĶ को अपनाते जा रहे ह§ ।
तमाम तरह के पिĲमी ÿेतŌ कì जो आधँी वैĵीकरण के नाम से खबू चल रही ह,ै
वह इसी ÿभाव कì Óयापकता को दशाªती है । समाज म¤ ĬĬं अिनवायª है । Łिढ़यŌ
जड़ताओ ं से नवीनता का ĬĬं होता ही रहता है । परÆतु ‘संलµनता के सवªÓयापी
बोध’ को खो दनेे पर इन ĬĬं का हल या तो ‘अÆय’ को नĶ कर दनेे म¤ है अथवा
अपने को नĶ कर दनेे म¤ । वतªमान यरूोपीय सËयता का राÖता ‘अÆय’ को नĶ कर
दनेे का है तो अपने को आधिुनक पिĲम के अनकुरण पर ढालने का राÖता अपने
को नĶ कर दनेे का ।४

आधिुनक भारत िजस तेजी से अनकुरण के मागª पर बढ़ेगा, वह अपनी
अतंŀªिĶ उसी तेजी से खोते जाएगा । िāिटश उपिनवेशवाद के अधीन हम उपरोĉ
यरूोपीय अतंŀªिĶ के ÿभाव म¤ आए । १९४७ म¤ आजादी के बाद भारत का नव-
िनमाªण भारतीय अतंŀªिĶ के आधार पर करना चािहए था, परÆतु नेहł ने भारत
के नव-िनमाªण का ढाँचा यरूोपीय चनुा, उसकì नéव यरूोपीय अतंŀªिĶ पर रखी
गयी । आज भारत हर ±ेý म¤ तमाम तरह कì समÖयाओ ंसे जझू रहा है और तमाम
सधुार-नीितयŌ के बावजदू माकूल पåरवतªन नहé हो पा रहा है । कारण िक नéव ही
गलत पड़ गयी है । आजादी के बाद भारत का नव-िनमाªण ही गलत ढाँचे पर िकया
गया । अब भारत उस ढाँचे म¤ ढल चकुा ह—ैपरूी ÓयवÖथा म¤ यरूोपीय माॅडलऔर
अतंŀªिĶ हावी है । फलÖवłप हम समÖयाओ ंका हल नहé ढँूढ़ पा रहे ह§ । एक म¤
सधुार के िलए दसूरी सिमित बनायी जाती है िफर उसम¤ गड़बड़ी के िलए तीसरी
बनायी जाती है और समÖयाएँ बढ़ती चली जाती ह§ । ढाँचा ही गलत है । िनमªल
वमाª ने ठीक िलखा है िक “Öवतंýता ÿािĮ के बाद हम भारत को एक राÕů, एक
राºयतंý मानने के इतने अËयÖत हो चकेु ह§ िक यह िवĵास करना कुछ मिुÔकल
लगता है िक इन सबसे पहले वह एक ऐसी सËयता का पåरवेश रहा ह,ै िजसके
भीतर मनÕुय ने अपने जीवन के कुछ मलूभतू और मÐूयवान सÂयŌ को मिूतªमान
िकया है ।”५ अत: जłरत ह,ै भारत का नविनमाªण भारतीय अतंŀªिĶ से करने कì
तािक भारत और उसके अनकुरण पर परूा िवĵ जीवन के मलूभतू और मÐूयवान
सÂयŌ को मिूतªमान करने वाला पåरवेश गढ़ सक¤ ।

भारतीय अतंŀªिĶ मनÕुय को परमाÂमा का एक अशं मानती है । भारतीय के
िलए यह परूा āĺाÁड उसी सÂय का िवÖतार है और वे उसी का एक अिभÆन
िहÖसा ह§ । ‘अहम् āĺािÖम’ का भाव इसी िचतंन का ÿकटीकरण था । “एक
भारतीय के िलए आÂमछिव का मतलब था—एक बड़ी वाÖतिवकता का अंश,
आÂमा-परमाÂमा के िबÌब कì तरह, महाāĺाÁड के भीतर एक सàूम āĺाÁड ।”६

इसीिलए इस आÂमछिव म¤ गवªबोध होते हòए भी सबके िलए समभाव का बोध ह,ै
³यŌिक अÆय सभी भी उसी परमाÂमा के अशं ह§—‘िसयाराममय सब जग जानी ।
करऊँ ÿणाम जोåर जगु पानी ।’ भारतीयता कì यह छिव तब संकटúÖत हòई जब
भारत औपिनवेिशक गलुामी के अधीन हòआ । उस समय यरूोपीय िवकासवाद
कì अवधारणा ने ²ान और ²ानोदय के ±ेý म¤ यरूोप को सबसे आगे कì कतार
म¤ लाकर खड़ा कर िदया था । ऐसी िÖथित म¤ यरूोपीय मनÕुय कì आÂमछिव को
मनÕुयमाý कì आदशª छिव के łप म¤ Öवीकार कर लेना Öवाभािवक ही था ।
फलÖवłप भारतीय िचतंकŌ एवं िवचारकŌ का एक वगª कहने लगा िक हम जÆम
से भारतीय ह§ और िश±ा से यरूोपीय । यरूोपीय कì यह आÂमछिव जहाँ ºयादा

आÂमúÖत थी, वहé भारत के अतीत वालीआÂमछिव सभी को एक ही परम सÂय
कì छिव मानने के कारण उदार थी । एक म¤ Öवत: अÆय का भाव था, दसूरे म¤ Öवत:
सम का भाव था । एक तोड़ने वाली अहमवादी धारणा थी दसूरी जोड़ने वाली
ÿेमपणूª उदार धारणा थी । यह अनायास नहé है िक यरूोपीय ²ानोदय से ÿभािवत
लेखन म¤ अहम् कì Öवीकारोिĉ ºयादा है । अ²ेय के उपÆयासŌ एवं किवताओ ं
म¤ इस अहम् का ÿितपादन आप दखे सकते ह§ । हालाँिक भारतीय अतंŀªिĶ के
आलोक म¤ अ²ेय को भी अतंत: यह लगा िक अहम् के िवसजªन म¤ ही अहम
कì साथªकता है । यरूोपीय िचतंन म¤ अहमवाद था, िजसके सामने बाकì सब अÆय
और िनकृĶ था । अÆय को नĶ या अवनत कर दनेे कì भावना ने ही औपिनवेिशक
शासन का साăाºयवादी अिभयान शłु िकया । उपिनवेश खÂम होने के बाद उनका
सांÖकृितक साăाºयवाद का अिभयान शłु हòआ । उपभोĉावाद, बाजारवाद,
वैĵीकरण आिद उसी अिभयान के ÿेत ह§ । इसे रोकने म¤ भारतीय सवªबोध कì
ŀिĶ एक कारगर हिथयार हो सकती है ।

परूब और पिĲम म¤ एकऔर अंतर है । िजस अतंŀªिĶ के आधार पर यरूोपीय
राÕů कì िनिमªित हòई है उसम¤ यह माना जाता है िक समाज अपना िवकास करने
म¤ पणूªत: अस±म है । उसका िवकास राÕů के दव्ारा ही हो सकता है । इसी ŀिĶ
के कारण यह कहा गया िक भारतीय असËय, बबªर और ध ह§, िजनका
िवकास पिĲम दव्ारा ही संभव है । इसके ठीक िवपरीत भारतीय अतंŀªिĶ यह
मानकर चलती है िक समाज अपना िवकास करने म¤ स±म होता है । इसिलए
गाँधीजी ने यह वकालत कì थी िक úाम पंचायतŌ को ºयादा महÂव िदया जाय ।
úाम पंचायत > ÿखडं > िजला समीित > राºय > क¤ þ । िवकास संरचना का
माॅडल यह होना चािहए था । जबिक िवकास का जो माॅडल चनुा गया उसम¤ इस
øम को उलट िदया गया । पाĲाÂय माॅडल अपनाया गया । िकसी सदुरू गाँव या
पंचायत के िलए नीितयाँ िदÐली म¤ बैठकर वह बनाता है जो कभी न तो वहाँ गया
और न वहाँ कì समÖयाओ ंसे ł-ब-ł हòआ । हमने िवकास का अपना माॅडल नहé
बनाकर उनका माॅडल चनु िलया । हमारे िवकास कì िवडÌबनाएँ और असंगितयाँ
यहé से शłु हòई ंह§ । यरूोपीय न³ũे-कदम पर चलना भारत के िलए घातक कदम
है । डाॅ. शभंनुाथ ने ठीक िलखा ह,ै “पिĲम का आकषªण कभी खÂम नहé हòआ,
³यŌिक भारत कभी बौदि्धक और तकनीकì łप से आÂमिनभªरता हािसल नहé
कर सका । भारत जब तक बौदि्धक और तकनीकì łप से आÂमिनभªर दशे नहé
बनता, बाहरी आिथªक कूटनीितक ÿभाव से मĉु नहé होता, वह सांÖकृितक łप
से भी आÂमिनभªर नहé हो सकता । . . . उपिनवेशवाद और वैĵीकरण दोनŌ का
बिुनयादी लàय यही रहा ह—ैआÂमिनभªरता पर आधाåरत ÿगित को रोको, तािक
भारत ‘पिĲमी’ और ‘खिेतहर’ के बीच फँसा रहे । वह हमेशा पिĲमी दशेŌ का
िपछलµगू बना रहे और हर बार उनसे कुछ और ºयादा पीछे रह जाए ।”७ हम¤
आÂमिनभªर होने के िलए अपनी ÿाथिमकताओं म¤ दो बातŌ को शािमल करना
होगा । पहला, हम¤ पिĲम के आकषªण से मĉु होकर Öवदशेी पर बल दनेा होगा
और दसूरा, िवकास का भारतीय माॅडल िवकिसत करना होगा । हम¤ इिंडया कì
जगह भारत बनने पर जोर दनेा होगा ।
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পিরচয়হীন এই শহর
Łকশরীনাথ িƶপা˾

আিম পিরচয়হীন এই শহরটােক খঁুেজ Łবড়াই
িনেজর Ƽিতিব˟ িনেজ বহন কের ঘুের Łবড়াই ।

ভাঙা আধভাঙা Ł˥তƼʌর খেȐ, কািলমা জেমেছ
˹দয় তমসাǸȼ, Łযন কাজল Łলেপেছ
বƦথű সেɝাহেনর ইশারায় ছুেট মের যারা
আিম এিগেয় চেলিছ পথ,
এেক এেক তােদরেক Łপিরেয় যাই ।

খািǸ ঘুরপাক Ƽিতǌ ʿাের আর Łদওয়ােল
বȻ ঘের িদিǸ Łটাকা, যিদ Łকউ Łখােল
এই Łচাখ ঝলসােনা আেলার িবǸুরণ Łছেড়
একǌ ˷Ǹ ̼িɺ আর ʑɺ ̼শƦ হাতড়াই ।

পাষাণ, ইেটর অȅািলকা, Łলৗহজােল Łঘরা
Łমাহ-পােশ আবȤ, যেȲর মেতা মানুেষর চলােফরা
ওই নুিড় কাঁকেরর ʌূেপ ঢুেক আিম
পাথেরর Łদবতার Ƽাণ খঁুজেত চাই ।

শািȴ িপয়াসী মনুেজর Łখাঁজ করিছ িনয়ত
এমন অনুজ, যারা পরেদশীেদর Ƽিতও Łʎহরত
˷ােথűর কȋেক Łছেয় থাকা উপবেন
ǄȤা, সমপűেণর ফুলʦিল ছঁুেত চাই ।

আিম গাই না িনরাশার গান
এই ধিরƶীই আমার জȽʍান
Łকন এত িবেʿষ, ǟুধা, অসামƦ, িহংসা
যিদ তলেদেশ িগেয় কারণʦিল পাই ।

কলরব মুখর আিঙনা থাকেব Łযখােন
কাজরী-গীেতর মূছű না ভরা Ǆাবেণ
ফাʦেনর সাতরঙা আিবের হেব রাঙা
অȴেরর আেলায় আেলাকময়, এমন দীপাবিল চাই ।

Łহাক না ʢ˽ের ছাওয়া শহর, লাʦক Ƽােণর Łছাঁওয়া
ওপের Łখালা আকাশ, ˷Ǹ িনঃ˥ােস Łধাওয়া
Łসই চূড়ায় ওেঠা, মন থােক Łযন নীেচ
এমনই িগিরশৃǰ সম মানুেষর সȻােন ধাই ।

* * *

িপিছেয় পড়ল Łরেসর Łঘাড়া
Łকশরীনাথ িƶপা˾

িপিছেয় পেড়েছ
Łরেসর একǌ Łঘাড়া
হাত নাড়েছ
Łচনা, অেচনা মানুেষর িভড়
তােদর িচৎকার,
‘ওই Łয, ওটা আমার,
আমারটা িজতেছ, Łতামারটা হারল,
আমার Łঘাড়া—শাবাশ,
Łজাের, আরও Łজাের ।’

িভেড়র অিবরত Łকালাহল,
কারণ তারা ধেরেছ
িকছু টাকার বািজ ।
তােদর গলার Łজার
ˤধুমাƶ এই জনƦ
Łয, Łঘাড়াǌ Łযন ঘাম ঝরায়,
আর তােদর হােত তুেল Łদয়—জয়
তারা লাভ করেব
বািজ ধরার Łচেয়
কেয়কʦণ Łবিশ মূলƦ ।

Łঘাড়ার জুটিছল
জিকর িপঠ চাপড়ােনা
আর ˷াথűিসিȤর চাবুক
কারণ, Łস-ও Łতা পােব
িজেতর িকছুটা অংশ
Łস িক আর Łজেনেছ,
Łয অিবরাম িচৎকার আর
তার Łবেতর ঘা
ǟতিবǟত করেছ Łঘাড়াǌেক ।

Łঘাড়াǌ এবার থমকাল, ͋িকেয় উঠল,
ɵথ হল তার গিত,
বƦথű হল সমʌ বািজ
িভেড়র একটা অংশ
করল তাের িতরʅার
িদল িধǐার
Łকাথায় Łগল সব Łসাহাগ ।

ǚাȴ Łঘাড়া গা ঝাড়া িদেয়
এিগেয় Łগল Łসই িদেক
Łয িদেক ̾ǌ হাত,
Łরসেকােসűর এক Łকােণ দাঁিড়েয়,
Łসই হাত ধেরিন
Łকানও বািজ
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বরং তােক এিগেয় িদেয়েছ
িকছুটা ঘাস,
আর িদেয়েছ, িপঠ চাপেড় আদর,
Łঘাড়া জােন,
এই মানুেষর িভড়
িচৎকার, Łকালাহল,
তােক বািজ ধরেত
ˠেপািল মুƹার ঝ̣ঝ̣ Łথেকও
তার কােছ বড় সȂীবিন
এই ̾ǌ হাত ।

* * *

আিʌেন লুেকােনা সাপ
Łকশরীনাথ িƶপা˾

হাত পা আর মাথা
কাপেড়র পǌ বাঁধা
হাসপাতােলর একǌ শযƦায়
রǖাǖ পেড় থাকা
এক মিহলা
আমায় ˤধােǸ বারংবার
‘Łকন এমন হয় Łগা ?’
উȘর িছল আমার জানা
িছল না বলার অবকাশ
তাই, আিম Łগলাম এিগেয়

̽ের একǌ শযƦায় শািয়ত
ফুটফুেট Łমেয় একǌ
যার ঝরেত থাকা অ˦িবȸু
আমায় Łদেখ Łযন খঁুেজ Łপল শɍ
‘আমার বাবু Łকাথায় ?

ওেক Łডেক দাও,
এখিন দাও ।’
আিম জানতাম
ওর বাবু আেছ িনƹায়
অতল িনƹায়
Łযখান Łথেক Łজেগ ওেঠ না Łকউ,
অনুভব করলাম
িনেজর মেধƦ এক ̾বűল আিমেক
Łভজা Łচাখ আমার
িফিরেয় িনলাম মুখ
ওর মাথায় িদলাম হালকা একটু ʑশű
আবার Łগলাম এিগেয় ।

এই Ƽেɳর উȘরও িছল আমার জানা
তেব উȘেরর বাড়েত থাকা Łবাঝা
Ƨমশ হািরেয় যািǸল
রাজনীিতর গহীন অরেণƦ ।

Łবনারেসর সǭটেমাচন মিȸর
অেযাধƦা, িদিɯ
জয়পুর, কাɴীর
মু˟ইেয়র মসিজদ
Łহােটল, ŁƱন
Łবǰালুˠ, হায়দরাবাদ
নানা ঘটনার সাǟী
মনেক কেরেছ ǟতিবǟত
িবেʓাট, হতƦা
ষড়যȲ, অȴঘűাত
এই Łদেশই তােদর বসবাস
আিʌেন লুেকােনা সাপ যত
এরাই গৃহশʷ
এরাই ƶাস ।

পিɰমবেǰর Ƽথম নাগিরক ̋ Łকশরীনাথ িƶপা˾র Ƽিতভার িবিভȼˡপআেছ । িতিন একজন দরদী কিব, সুেযাগƦ রাজনীিতিবদ ও আইন িবেশষǾ । সমােজর নানা
সমসƦা Łথেক উৎপȼ বƦথা Łবদনাই তাঁহার কিবতার মেধƦ Ƽিতিবি˟ত হয় ।
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ভারতীয় ধমű-দশűেনর সনাতন বাণীধারা
̋অজয় ভȅাচাযű

সনাতন ধমű-দশűেনর তȗ ও Ƽযুিǖেত এমন একǌ উȘরণমূলক ধারাবািহকতা আেছ যার অকাটƦ Ƽভােব Łসǌ Łকানও ভােবই কখনও গতানুগিতকতার বȻনীেত তথা
িবিভȼ যুেগ ও কােল গেড় ওঠা আচার ও সংʅােরর সংকীণű Łবড়াজােল বȤ থােকিন । বাʌিবকই মুিন-ঋিষগেণর উপলɎ অেপৗˠেষয় বাণীসমূেহর আকরˡপ ˦িতেক
আǄয় কের উৎসািরত ধমű-দশűেনর গিতশীলতা Łয কত গভীর ও বƦাপক Łসইǌই ইিতহােসর গিতপেথ এই িনবেȻ আেলািচত হেয়েছ ।

ŁƼিǟত
িব˥গতভােব মানব-ধেমűর উেȽষ ও িবকােশর ইিতহােস সɖদায়-
িনরেপǟ Łচতনায় লǟƦ করেল তথƦসমĝȤভােব একǌ móিতহািসকn
সতƦ উেঠ আেস । Łসǌ হেলা িবে˥র নানাধমű-দশűেনর বƦাɃ পিরসের
ƼােচƦর সনাতন ধেমűর তȗগত Ƽকােশ ও Ƽযুিǖগত িবকােশ এমন
একǌ উȘরণমুখী ধারাবািহকতা আেছ যার অিনবাযű Ƽভােব Łসǌ কখনওই
গতানুগিতকতার একেপেশ বȻনীেত বা িবিভȼ যুেগ ও কােল গেড় ওঠা
িবিচƶ আচার ও সংʅােরর সংকীণűতায় ƼিতবȻী হেয় থােকিন ।

সতƦƹɺা মুিন-ঋিষগেণর উপলɎ শা˥ত-বাণীসমূেহর আকর Łবদ-
উপিনষদ-তেȲর ভাȐারেক আǄয় কের Ƽবািহত সনাতন তপসƦা ও
সাধনার গিতশীলতা Łয কেতা łবিচƶƦময় গভীর ও বƦাপক� Łসǌ একটু
আȴিরক ও ʑɺ ভােব লǟƦ করেলই অনুভব করা যায় ।

ব˸ সহǆ বছর ধের অপেরাǟ সতƦ-মূলক দাশűিনক তেȗ সমĝȤ
সনাতন ধেমűর বƦবহািরক Łǟেƶ কখনও Łয ǧািনর মািলনƦ অনুƼেবশ
কেরিন তা নয় । িক˔ অিচেরই তৎকালীন যুেগাপেযাগী কলƦােণর
পথƼদশűন করেত Łসই ǧািন অপেনাদেন সামািজক পিরসের অƪগামী
হেয়েছন অসামানƦ Łমধা ও ̽র̼িɺ সɘȼ � আধƦািȜক Łচতনায় বলীয়ান
মহামনীষীগণ ।

ঐিতহƦ

Łসই Ƨেমই Łপৗরািণক ধারার óিতেহƦ Łদখা যায় িনগম-Ƽবǖা
ƾʙা� ভাগবতমােগűর Ƽবǖা নারায়ণ� তȲ-Ƽবǖা িশব� শিǖƾʙবািদনী
আɜĝ ণী বাক� নĝপিত-Łযাগী ̋রাম� ভারত-পুˠষ ̋কĝ ɽ� Łবদ সংকলক
ও Łবদাȴদশűন Ƽবǖা তথা পুরাণ-সɘাদক বƦাসেদব আিদ মহান
Łলাকিশǟকগণেক । িবিশɺ শাʊকার ও আচাযű ˡেপ Łদখা যায় যাǾবɡƦ�
বিশɼ� Łমধস� অɺাবƧ� দȘােƶয়� łপল� łবশɘায়ন� łজিমিন� সুম˔�
ˤকেদব� Łরামহষűণ� ঋভু� দধীিচ� অথবűা তথা পািণিন� বাৎসƦায়ন� ভরত
মুিন Ƽমুখ Łযাগী� দাশűিনক ও অধƦাȜ-সংʅĝ িতপরায়ণ বরণীয় মনীষীগণেক ।

িব˥ধমű
Ƽসǰত উেɯখƦ Łয� িবে˥রআিদম ও Ƽা̐ মধƦযুগীয় ধমű-দশűন সমূহ অথűাৎ
পাশʞ� তাও� ই˸দী� Ʃীɺান� ইসলাম� ƪীক তথা ŁবৗȤ� łজন� িশখ আিদ
Ƽিতǌর সাংগঠিনক উৎেস Łযমন আকরˡেপ আ̼ত রেয়েছ পĝথক পĝথক
ভােব এক একজন মহান Ƽবǖার উপলিɎ ও উপেদশ সমূহ� Łসইভােব
সনাতন ধেমű আেদৗ Łনই । এǌর মূলাধাের ব˸ ঋিষ� মুিন ও আচাযű িবেশষ

মানƦতা সহকাের ˷ীকĝ ত থাকেলও Łকউই এই ধেমűর Ƽিতɼাতা ˡেপ
িচিʗত নন । তাই এǌ Łকানও বƦিǖ-িনভű র ধমű নয় ।

সনাতন বনাম িহȸু
ব˸ ব˸ যুগ আেগর সতƦƹɺা আযű মনীষীগেণর অȴমুűখী মনেন łনবűƦিǖক
উপলিɎর সমিɺˡেপ Łয ˦িত শাʊ Łবদ সংকিলত হেয়েছ� তা-ই সনাতন
ধমűদশűেনর মূল আকর । আরও একǌ িবষয় লǟƦণীয় Łয এই ধমű-দশűেনর
Łয িবশাল শাʊভাȐার তার Łকাথায়ও mিহȸুn শɍǌ Łনই । এǌ এেকবােরই
িবেদশীেদর ƼদȘ নাম । িক˔ Łস ইিতহাস এখােন আেলাচƦ নয় । ধারাগত
ইিতহােসর িনিরেখ এǌ ʑɺ Łয� আিʌক বা নািʌক অনƦানƦ সাɖদািয়ক
ধেমűর মেতা এই mসনাতন ধমűn Łকানও Ƽবǖার িনেদű িশত মত ও পেথ
একাȴভােব িনয়মবȤ িনভű রশীল ধমűমাƶ নয় । তাই সনাতন ধমű-দশűেনর
Ƽসােরও Łকানও বƦিǖিনɼ সীমাবȤতা ƼাধানƦ পায়িন । এǌর িবকােশ
łবিচƶƦময় গিতশীলতা নানা-মাƶায় সবűদাই িবদƦমান ।

łবিচেƶƦর মােঝ ঐকƦ

পূেবűাǖ আচাযű ও Łলাকিশǟকগেণর পরɘরায় আরও অেনেক ভারত
ভূিমেত যুেগ যুেগ িবিভȼ Ƽেদেশ Ƽকǌত হেয়েছন� যাç রা ʢসংʅারমুǖ
Ƽগিতর Ƽেয়াজেন বƦিɺ ও সমিɺর কলƦােণ নতুন ভােব ও ভাষায়
সনাতন তȗেক Ƽচার কেরেছন� এমনকী যথােযাগƦ Ƽযুিǖর জনƦ নানা
নতুন কথাও বেলেছন । এçেদর মেধƦ অেনক মহাজনেক আǄয় কের
পরবতʞকােল নানা মতাবল˟ী সɖদায় গেড় উঠেলও Łকানওǌই সনাতন
ধেমűর একমাƶ পিরচায়কˡেপ গণƦ নয় । Łসই কারেণই এই ধমűদশűেনর
সুিবশাল পিরসের একিদেক Łযমন ˦িতিভিȘক সাতǌ দশűনধারাsŁযমন
নƦায়� łবেশিষক� সাংখƦ� Łযাগ� মীমাংসা� Łবদাȴ ও ƼতƦিভǾা অিভবƦǖ
হেয়েছ� Łতমনই পুরাণসমূহ ধের mপেȀাপাসনাn অথűাৎ শাǖ� łশব�
łবɽব� Łসৗর ও গাণপতƦ নামক পাç চǌ শাখার উȧব ùেটেছ । আবার
Ƽিতǌেক আǄয় কেরও গেড় উেঠেছ নানা শাখা-Ƽশাখা । িক˔ সেবরই
মানƦ উৎসভূিম ˦িতমূলক সনাতন ƾʙতȗই । Łসই কারেণই mসনাতন
ধমűn কখনওই সাɖদািয়ক হেত পােরিন । এǌ আপাতভােব ব˸মুখী ধারায়
Ƽবািহত হেলও বˬত একǌ একমুখী লেǟƦ গিতশীল সবűজনীন মানব-ধমű ।

ধমű

তাৎপযűানুসাের mধমűn শɍǌর পিরচয় হেলাsŁকানও িনিদű ɺ িবষয়েক
যা ধারণ কের রােখ Łসǌই Łসই িবষেয়র ধমű । অথűাৎ Łয তȗ ও
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Ƽযুিǖ Łকানও িবষয় বা সȘােক সুɼু িনয়Ȳেণ ˤভ িবনƦােস সংগǎত
কের� Ƽগিতশীল কের� মানব Łচতনার উȼয়েন বাʌিবক sবƦিɺ ও
সমিɺগত উভয় িদেক সহায়তা কের� মনন-ǟমতােক ǟিয়ɽু Łভাগাসিǖ
Łথেক অমĝত˷ˡপ ŁযাগাǄয়ী Łবােধ সȀািলত কের� ন˥র অহংবȤতা
Łথেক অিবন˥র Łমৗিলক আȜেবােধর লেǟƦ পিরচািলত কের� তাই mধমűn
পদবাচƦ । সনাতন ধমű আদশűগত ভােব সবűাংেশ তা-ই ।

দশűেনর ধারা

Łপৗরািণক যুেগর মধƦভােগ Łবদেক Łকȷ কের গেড় উেঠিছল পূেবűাǖ
ছয়ǌ দশűন� Łযমন Łগৗতম ঋিষ Ƽণীত mনƦায়দশűনn� কণাদ ঋিষ রিচত
młবেশিষক দশűনn� কিপল মুিন কĝ ত mসাংখƦদশűনn� মহিষű পতȂিল
ƪিথত mŁযাগদশűনn� łজিমিন ঋিষ উȧািবত mমীমাংসাদশűনn ও ƾʙিষű
বাদরায়ণ ŁবদবƦাস সɘািদত mŁবদাȴদশűনn । এই ʦিলর মেধƦ Łযাগদশűন
ও Łবদাȴদশűেনর মূলƪȵ যথাƧেম mŁযাগসূƶn ও mƾʙসূƶn ˤধুমাƶ
পিȐতেদর তȗােলাচনায় বȤ না Łথেক সাধনাগত Ƽযুিǖর পােথয় ˡেপও
বরণীয় হেয় উঠেলা । বˬতé Łবেদর অȴƦভাগ বা mŁবদাȴn ˡেপ সংকিলত
উপিনষদসমূহেক Łকȷ কের� মানুেষর অȴéকরেণর �িচেȘর� পাç চǌ
Ƽধান বĝিȘ �বুিȤ� মন� Ƽাণ� ˹দয় ও িবেবক� বা ǟমতােক Łকȷ কের
রিচত হেলা Łযাগসাধনার সুিনিদű ɺ পথসমূহ ।

সনাতন ধারায় সɃম দশűনˡেপ বĝত mƼতƦিভǾাদশűনn Łবদমূলক
না হেলও ব˸লাংেশই সমদশʞ । এǌ তািȲক আধাের সংগǎত হেয়েছ
কাɴীেরর িতন আচােযűর রচনায় । তাç রা হেলন বসুʦɃ� উৎপলাচাযű ও
অিভনবʦɃ ।

তȗ ও Łযাগপȵা
Ƽসǰতé উেɯখƦ Łয� সনাতন ধমűমেত পরমাȜা এক এবং অিʿতীয় হেলও�
Ƽিত মানুেষর অȴéকরণ বা িচȘ িভȼ� বˬতé পরমাȜার িচৎশিǖই
�পরাƼকĝ িত ˡপ Ƽকােশ� জীবগতআȜশিǖ বা Łবাধশিǖˡেপ সিƧয়তায়
Ƽিত জীেবর অȴéকরণ তথা mিচȘn নােম পিরচািয়ত । জাগিতক িববতű েনর
Ƨমিবকােশ ŁǄɼ জীব-ʌর ˡেপ Ƽকǌত মানব-Ƽজািতর একাȴ িনজ˷
łবিশɺƦ হেলা তার Łবাধশিǖর মননǟমতা । এই Łবাধশিǖরই পȀমুখী
Ƽকাশ ùেট পূেবűাǖ িচȘˡেপ । এইজীবেবাধশিǖ একিদেক Łযমন সবűদাই
সমʌ অনুভব ও উপলিȤ ùটায়� অপরিদেক Ƽেয়াজনিভিȘক ভােব কাজ
কেরsমন� বুিȤ� িবেবক� ˹দয় ও Ƽাণˡেপ । এই শিǖ যখন সহজাত
সংʅার-ˠিচগত ƼবĝিȘ অনুযায়ী সংকɫ-িবকেɫর সিƧয়তায় থােক তখন
তা mমনn পদবাচƦ� Łসǌ যখন িবেɵষণ-সংেɵষণ� িবচার-গণনা ইতƦািদ
িƧয়া কের তা-ই তখন mবুিȤn� যখন õিচতƦেবাধক বা łনিতক িবেবচনায়
সিƧয় হয় তখন Łসǌ mিবেবকn� যখন অনুরাগেকিȷক ভােব সিƧয় হয়
Łসǌ তখন m˹দয়n� এবং সবű সমেয়র ˥াসিƧয়ায় তথা সকল ইিȷয়গত
কমűািদ সমাপনকােল Łসǌই mƼাণn পদবাচƦ ।

ŁƼয় ও ŁǄয়
অহংবȤ Łচতনার মানব-িচȘ সাধারণতé কাজ কের বিহমুűখীভােব mŁƼয়n-
সাধেন� অথűাৎ ইিȷয়ািǄত Łচতনায় জাগিতক ŁভাগলেǟƦ� তাই বƦিɺ ও
সমিɺর উȼয়েন জাগিতক অভুƦদেয়র Ƽধান লǟƦ থােক Łভাগেকিȷক
জীবনযাপেনর Ƽাচুযűই । িক˔ বƦিǖগতভােব Łকানও মানুষ যখন অিনতƦ
ŁভাগবȤ জীবেন সুখ-̾éেখর ʿািȶকতা ও অপূণűতায় িǚɺ-তািপত হেয়�
বিহমুűখী Łভােগর আসিǖ কাǌেয় িনতƦ জীবেনর সȻােন বা ŁǄেয়র

লেǟƦ িজǾাসু হয়� Łস ˷ভাবতéই অȴমুűখী হেয় ওেঠ� Ƨেম তার অȴé
করেণ ùেট Łচতনাগতভােব একǌ শা˥ত অবʍােন িনেজেক িনিɰতভােব
Ƽিতিɼত করার আƪহ । বˬতé এই তĝ ɽা সুɃ বা ʢȐলীকĝ ত হেয় আেছ
ƼেতƦক মানুেষরই অȴের ŁবাধবĝিȘেত । যখন Łকানও মানবেবােধ এই
তĝ ɽা শিǖ সুিɃ ভǰ কের Łজেগ ওেঠ� তারই নাম ʢȐিলনী শিǖর
জাগরণ� অথűাৎ� ŁƼম˷ˡপ িনতƦেবােধর তĝ ɽা বা বĝ িȘ সুিɃ বা ʢȐলীকĝ ত
দশা Łভেǰ অȴéকরেণ ï ű˃ মুখী আʑĝহায় Łজেগ ওেঠ� ċেল বিহমুűখী
অহংবȤ Łভাগাসǖ জীব ˡপাȴিরত হয় অȴমুűখী মুমুǟু সাধেক ।

Łকানও মুমুǟু মানুেষর িচেȘ পূেবűাǖ পাç চǌ িদেকর Łয বĝিȘǌ Łবশী
Ƽবল� Łসই িদকǌেক অবল˟ন কের অȴমুűখী সাধনায় অƪসর হওয়াই তার
˷াভািবক ˷-ধমű । সাধনপেথ তার িচেȘর বাকী চারǌ িদকও সিƧয় থােক�
ó Ƽবল িদকǌর সহায়তাকারী বĝ িȘˡেপ সবűেতাভােবই ।

পȀেযাগ

Ƽাচীন Łলাকিশǟকগণ িচȘগত বুিȤর সাধন পথǌেক mǾানেযাগn নােম�
মেনর পথǌেক mধƦানেযাগn নােম� Ƽােণর পথǌ mশিǖেযাগn ˹দেয়রǌ
mভিǖেযাগn ও িবেবেকর পথǌেক mকমűেযাগn নােম িচিʗত কেরেছন ।
সনাতন ধমű-দশűেনর শাʊভাȐাের পূেবűাǖ জগ̡ʦˠ বƦাসেদেবর mƾʙসূƶn
ও মহিষű পতȂিলর mŁযাগসূƶn যথাƧেম Ǿানেযাগ ও ধƦানেযােগর মূল
সূƶগȵ ˡেপ সমা̼ত । শিǖেযােগর mকɫসূƶn ƾʙিষű পরˤরাম রিচত ।
ভিǖেযােগর ̾ǌ সূƶƪȵ পĝথকভােব Łদবিষű নারদ ও মহিষű শািȐলƦ রিচত ।
কমűেযােগর সূƶƪȵ লুɃ হেয় Łগেছ । ̋ম̡ভগব̡গীতায় ˷য়ং ̋কĝ ɽ
কমűেযােগর িশǟা Ƽসেǰ জািনেয়েছন Łয� রাজিষű িবব˷ােনর মাধƦেম পূেবű
Łসই িশǟা Ƽচািরত থাকেলও তা কালগেভű িবলীন হেয় Łগেছ� তাই িতিন
আবার নতুনভােব অজুű নেক কমűেযােগর িশǟা িদেলন । বˬতé পাথűসারিথ
̋কĝ ɽ ˤধু কমűেযােগর উপেদশই Łদনিন� যুগাবতার Łলাকিশǟকˡেপ
িতিন Ƽকারাȴের পȀেযােগরই পথ Ƽদশűন কেরেছন অভূতপূবű সম˗য়ী
পিরেবশেন । ধমű-সংʍাপক ˡেপ ̋কĝ েɽর ভূিমকা তাই যুগ যুগ ধের
বȸনীয় হেয় আেছ ।

ŁবৗȤ ও łজন ধমű
Łপৗরািণক যুেগর অনিতকাল পের �Ʃীɺপূবű ষɼ শতেক� ভারতবেষű সনাতন
ধমʞয় বাতাবরণǌ ব˸লাংেশই বাহƦ-আচার ও িবেভদমূলক সংʅােরর
ƼাবেলƦ আপাতভােব ǧািন ও মািলনƦƼাɃ হেয়িছল । এমতাবʍায়
পĝথকভােব ̾ই মহামানেবর জীবন-বাণী ও Łলাকিশǟােক আǄয় কের
আরও ̾ǌ ধমűমত সমাȴরােল ভারতীয় জন-জীবেন Ƽকǌত হেলা ।
তথাগত Łগৗতম বুেȤর Ƽচািরত আধƦািȜক ধারা mŁবৗȤধমűn নােম Ƽচািরত
হেলা� এবং তীথűǭর মহাবীর বধűমােনর ˷ানুভূিতর আেলােক ও Ƽচাের
młজনধমűn �পূবű হেতই Ƽচিলত হেলও� Łপল এক মহȘর Ƽিতɼা । িক˔
এই ̾ǌ বƦিতেরেকই সনাতন ধেমűর ব˸মািƶক ǾানভাȐার তার িবপুল
তȗসɜােরর ভরেবেগ অিচেরই ধমʞয় অȻকারাǸȼ দশাǌ Łভদ কের
উȧািসত হেলা বƦাপক Ƽকােশ ।

পȀ Ƽবǖা
সনাতন ধেমűর িবʌাের কালানুƧেম আিবভূű ত হেলন কিতপয় সুমহান
Łলাকিশǟক� Łযমন� łবদািȴক অĠʿতবােদর ŁǄɼ Ƽবǖা ব˸ শাʊ
Ƽেণতা আচাযű শǭর� ভাগবতীয় mঅিচȴƦেভদােভদn লীলাতেȗর
মূতű েƼরণা ̋কĝ ɽĠচতনƦেদব� তথা ˤȤাভিǖ-˷ˡিপণী Łগাদা˟া অȐাল�
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শা˥ত ŁƼমিবহািরণী মীরাবাই ও িশবাĠʿতবািদনী লােল˥রীেদ̡ ।

অনƦানƦ আচাযűগণ
ইিতহােসর িনিরেখ তথা ধমű-দশűেনর তািȗক ও Ƽযুিǖগত মূলƦায়েন
আচাযű শǭেরর Ǿানেযাগেকিȷক ও ̋ĠচতনƦেদেবর ভিǖেযাগেকিȷক
আধƦািȜক Ƽভােবর কথা িবেশষভােব এেস পেড় । এই ̾ই মহামানেবর
আিবভű ােবর মধƦবতʞকােল �অথűাৎ Ʃীé দশম ŁথেকপȀদশশতাɍী�আরও
কেয়কজন মহামনীষাসɘȼ আচাযű আিবভূű ত হেয়েছন� যাç েদর দাশűিনক
অবদােন ও আধƦািȜক িশǟািবʌাের িবেশষভােব সমĝȤ হেয়েছ ভারতীয়
দশűনচচű া ও ধমűাচরেণর Ƨমিবকােশর ধারা । Łযমন� িবিশɺাĠʿতবাদী
আচাযű রামানুজ� łʿতাĠʿতবাদী আচাযű িন˟াকű � ˤȤাĠʿতবাদী আচাযű
বɯভ ও łʿতবাদী আচাযű ম˃ তথা িশবাĠʿতবাদী আচাযű অিভনবʦɃ ও
নাথেযাগী আচাযű Łগারǟনাথ । এçরা ছাড়াও উেɯখেযাগƦ ভূিমকায় িভȼ
িভȼ কােল ভারতবেষűর িবিভȼ Ƽেদেশ� নগের� ƪােম� িবিভȼ জনপেদ
তথা িহমালয় অȀেলআিবভূű ত হেয়েছন িবিশɺ সাধক-সািধকা� মহােযাগী-
Łযািগনী যাç েদর অবদােন সমĝȤতর হেয়েছ সনাতন ধমűেǟƶ ।

বˬতé তদানীȴন রাজĠনিতক Ƽশাসিনক কাঠােমায় ভারতবষű এক
অখȐ Łদশ না হেলও সনাতন ধমʞয় ŁমলবȻেনর িনিরেখ łবিদকযুগ
Łথেকই ভারতবষű এক অখȐ Łদশ ˡেপই óিতহƦশালী । তারই পরɘরায়
ভারেতর উȘের� দিǟেণ� পূেবű� পিɰেম আিবভূű ত হেয়েছন� ভতĝű হির�
নɝলভর� অɅর� স˟Ȼর� সুȸরর� মািণকƦবাচাগার� িতˠমূলর� নয়নার�
িতˠভɯুভর� অɯমƼভু� সমথű রামদাস� Łগৗরীবাí� আǐা মহােদবী�
কারাইǐাল আɝা� অˑইয়ার� ময়নামতী� কবীর� Ǿানেদব� পুরȸর দাস�
Łবদাȴেদিশক� একনাথ� নামেদব� তুকারাম� অˠণিগির� বসেভ˥র� নরিসং
Łমহতা� সুরদাস� িবˣমǰল� রিবদাস� শǭরেদব� তুলসীদাস� িবদƦাপিত�
চȐীদাস� জয়েদব� Ƽমুখ Łলাকিশǟকগণ ।

Łভদােভদ

এই মহাজনেদর দাশűিনক ভাবনা ও ধমʞয় িশǟায় একিদেক Łযমন
ভারতীয় সাধনার ধারা ó˥েযű ভের উেঠ হেয়েছ ব˸মািƶক� Łতমনই
ʍান-কাল Łভেদ এçেদর ƼদȘ িশǟার উȘরণমুখী িদকǌেক লǟƦ না
কের সংকীণű Łভদেবাধক ˷াথűেকিȷক মূলƦায়েন গেড় উেঠেছ এমন িকছু
Łগাç ড়া সɖদায়� Łযʦিলর Ƽভােব óকƦেবােধর িবপরীেত নতুনভােব ǧািনই
সȀািরত হেয়েছ ধমʞয় সমাজ-Łচতনার িবিভȼ ʌের । Łসই ̾িদű েনর কােলই
আিবভূű ত হেয়িছেলন নবভাবািǄতভিǖেযােগর Ƽবǖা ̋কĝ ɽĠচতনƦেদব
ও িনরাকারপȵী িশখধেমűর Ƽবǖা আিদʦˠ নানকেদব ।

সনাতন ধেমűর Ƽকাশ ধারায় ̾ই মহাʦˠ আচাযű শǭর ও
̋কĝ ɽĠচতনƦেদেবর িদবƦািদɺ Łলাকিশǟার মেধƦ বাহƦত যেথɺ তċাত
থাকেলও একǌ সাবলীল ধারাবািহকতা লǟƦ করা যায় ।

আচাযű শǭর
আচাযű শǭর Ƽধানতé িশǟাদান কেরেছন অĠʿত ƾʙেবােধর লেǟƦ
Ǿানসাধনার সূǝািতসূǝ িবচারপȵা Ƽদশűন কের । তারই অনুষেǰ িতিন
সনাতন ধমűাǄয়ী পেȀাপাসনা অথűাৎ� শাǖ� łশব� łবɽব� Łসৗর ও
গাণপতƦ ধারার Ƽিতǌ িনেয়ই ভিǖভাব-সমĝȤ অসামানƦ ʌব-Łʌাƶািদ
রচনা করেলও� তাç র Ƽধান লǟƦ িছল সনাতন ধমű-দশűেনর তািȗক িভিȘেক
ʢ-তকű জাল ও সংশেয়র ̽ষণমুǖ কের অকাটƦ অেভদƦ ̼Ħ করা এবং
তার ধমʞয় Ƽযুিǖেত উȼততর বাতাবরণ সĝিɺ করা । িতিন ভিǖ বা অনƦানƦ

মাগűেকআেদৗ অবেহলা না করেলওǾানপȵােক ƼাধানƦ িদেয়িছেলন যুগ-
Ƽেয়াজেনই ।

অৈনেকƦর ǧািন
বাʌিবকই অনিতকােলর মেধƦ� সনাতন দাশűিনক ভূিমǌ ˡপাȴিরত
হেলা অিবনাশী কাঠােমায় এবং তাç রই অনুসĝত Ƽয়ােস পরবতʞকােল
িবদƦারণƦ ˷ামী� মধুসূদন সর˷তী� অɅয় দীিǟত� বাচʑিত িমǄ আিদ
আচাযűগেণর মাধƦেম সনাতন łবদািȴক ƼǾা Ƨেমই িবʌািরত হেয়িছল
উǵেকাǌর িজǾাসু-মȐলীর মেধƦ । িক˔ এই Ǿানপȵা সমােজর সাধারণ
ʌরʦিলেত িবেশষ Ƽভাব সĝিɺ করেত পােরিন । বরং িবিভȼ মতাবল˟ী
mŁগাç ড়াn বাদীেদর িববােদ একটা জǌল অবািȁত দশারই Ƽা̾ভű াব
ùেটিছল । বˬতé সংসাের তাপিǚɺ সাধারণ Łচতনার মুমুǟুগেণর পেǟ
Ǿানমােগű ƼতƦǟভােব অƪসর হওয়া ˷ভাবতéই কǎন হওয়ায় তােদর
অিধকাংশই িদশাহারা Łচতনায় িবিভȼ সɖদােয়র কবেল পেড় হেয়
উেঠিছল দলাদিলর িশকার । ˤɸ ভাবনার পিȐেতরাও ˷-কেপালকিɫত
বƦাখƦায় ভারাƧাȴ কের িদেয়িছেলন Ǿানশাʊʦিলেক । ċেল ধেমűর
নােম অবাȴর আচার অনুɼান এবং জাত-পােতর Łভদভাব ও কলহ
উƪˡেপ সামািজক গিতশীলতায়ও বাধা-িবপিȘর সĝিɺ করেত লাগেলা ।
সুেযাগসȻানী পুেরািহতেদর Ƽভাব ও ˷াথűাে˗ষী ভȐ ধমű-Łনতােদর Ƽতাপ
অিচেরই Łবেড় উঠেলা ভয়ানকভােব ।

̋কৃɽৈচতনƦেদব

আধƦািȜক মূলƦেবাধহীন� সাɖদািয়কতা-মুখর� ʿȶাকীণű ʢৎিসত এই
দশার অপেনাদেন অবতীণű হেলন� আচাযű শǭেরর সমকাল Łথেক
Ƽায় পাç চশ বছেরর বƦবধােন মহাƼভু ̋কĝ ɽĠচতনƦেদব । িতিন িনেজ
তদানীȴনকােলর মহাǾানীˡেপ ˷ীকĝ ত তথা শǭরাচাযű Ƽবিতű ত দশনামী
ধারার অȴভুű ǖ দȐী সȼাসী হেয়ও িদিʧজয়ী পািȐেতƦর আবরণ
িছȼ কের সবűজনীন িহতােথű ƪহণ করেলন সরল ভিǖেযােগর পেথ
Łলাকিশǟাদােনর মহাƾত । সামািজক িবেভেদর আবজű না মুǖ করেত
িতিন আতű � অথűাথʞ� িজǾাসু তথা আপামর জনগণেক óকƦবȤ হেয়
ƪহণ করেত আ˺ান করেলন� িচȘকলুষহরণকারী ভগব̡নামসংকীতű েনর
সরল পথǌ । িব˥াসিনভű র Łসই পথ Łবেয় জগদী˥েরর সেǰ ˹দয়গত
ভাবসɘকű গেড় তুেল শাȴ-দাসƦ-সখƦ-বাৎসলƦ-মধুর রেসর সাধনায় উǵ
Łথেক উǵতর ভূিমকায় Łচতনার উȘরেণর আদেশű� িতিন Ăাক িদেলন
সমƪ ভারতবাসীেক� Ƽকারাȴের িব˥বাসীেক ।

Ǿান ও ভিǖ

̋মৎ শǭরাচাযű Ƽচািরত অƼিতেরাধƦ অতুলনীয় Ǿানেযােগ ƼǾার
তপসƦায় Łয শিǖƾʙগত অĠʿতিসিȤ এবং মহাƼভু কĝ ɽĠচতনƦেদব
Ƽদিশűত মধুময় ভিǖেযােগ পȀম পুˠষাথű ŁƼেমর সাধনায় Łয
সাযুজƦিমলন� এই ̾ǌেত তȗগত বƦাখƦােন যেতাই তċাত থাক� Łবাধগত
িসȤােȴ Łকানও Łভদ Łনই । িক˔ ইিতহােসর সােǟƦ Łদখা যায়�
যুগ-Ƽেয়াজেন মহাʦˠ Łলাকিশǟকগেণর িদবƦজীবন-উৎসািরত িবˤȤ
বাণী ও উপেদশ িদ̐িদগেȴ ছিড়েয় পড়েলও Ƽচারমুখী সাɖদািয়ক
Łচতনায় চািলত তথাকিথত অনুগামী বƦিǖেদর আচরেণ Łভদ-ǧািনর
Ƽেকাপ সবűদাই অɫিবʌর িƧয়াশীল থােক । Łসইভােবই Łদখা Łগল
̋ĠচতনƦেদেবর রহসƦময় িতেরাধােনর িকছুকাল পেরই তাç র পাষűদ
̋িনতƦানȸ� অĠʿতাচাযű� ˡপ Łগা˷ামী� সনাতন Łগা˷ামী� তথা ̋জীব ও
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কĝ ɽদাস কিবরাজ আিদ łবɽবাচাযűগণ এবং কĝ ɽানȸ আগমবাগীশ আিদ
শিǖসাধক ও রাùেবȷ ˷ামী Ƽমুখ সামানƦ সংখƦক উȼত Łচতনার সাধক-
সািধকার Ƽকাশ এবং কেয়কǌ ধমʞয় ƪেȵর িবকাশ ছাড়া আধƦািȜক Łǟেƶ
Łকানও Ƽগিত লǟƦণীয় রইল না । Ƨেমই ধমű হেয় উঠেলা িবিভȼ দল
গঠেনর উপায় ও তকű -বাহা̾রীর িবষয় ।

সাধনা

Ƽাক-আধুিনক যুগীয় এই ধমʞয় ̾দű শার ŁƼিǟেতই Łযন শাǖেযাগী
রামƼসাদ আিদ মাতĝ সাধেকর কেȍ ˃িনত হেলা�

mমন Łর কĝ িষ কাজ জােনা না । এমন মানব-জিমন রইল
পিতত� আবাদ করেল ċলেতা Łসানা f ।n

সমƪেদেশ তƦাগরাজ� কমলাকাȴ Ƽমুখ অিত সামানƦ সংখƦক সǰীতǾ
Łযাগীভǖ বƦতীত উেɯখেযাগƦ Łকউই ̼ɺ হেলন না । mকাের
দাও মা ƾʙপদ� কাের কেরা অেধাকামীnsএই সǰীত বাণীǌ সবűƶ
mঅেধাগামীেদnর ƼাবেলƦ নতুন ˡপ িনল ।

সমাজ সংʅার ও ধমű Łচতনা

আধুিনক যুেগর ˤˠেত এই mঅেধাগামীnŁদর সেচতন করেতই Łযন
ভারেতর চারǌ Ƽেদেশ Ƽকািশত হেলন চার মহাƼাণ শিǖমান
Łলাকিশǟক । তাç রা হেলন দািǟণােতƦর łশবসাধক ˷ামী রামিলǰ�
ʦজরােটর łবɽবসাধক সহজানȸ ˷ামীনারায়ণ� পাȂােবর আযűসমাজ
Ƽিতɼাতা ˷ামী দয়ানȸ সর˷তী ও বেǰর ƾাʙসমােজর Ƽবǖা রাজিষű
রামেমাহন রায় ।

অȻকােরর আবেহ

তদানীȴন কােলর ʢ-সংʅারাǸȼ ধমʞয় ও সামািজক দশার মুেখামুিখ
দাç িড়েয় িবেশষভােব মহাবলী রামেমাহন Ƽদশűন কেরিছেলন আধƦািȜকতা
Łকিȷক মূলƦেবােধ সমাজ সংʅাের বাʌিবকই mজািতর জনেকnর ̽রদশʞ
ভূিমকা । যিদও mমানব জিমেনnর জȂাল পিরɸরেণই তাç র সিƧয়তা
এমনভােব িনéেশিষত হেয়িছল Łয Łসই mজিমেনn সার-Ƽদােনর কমűযেǾ
িতিন ব˸মুখী উেদƦাগ িনেত পােরনিন� িক˔ তাç র ŁƼরণায় এবং িকয়দংেশ
পূেবűাǖ িতন মহামনীষীর ধমűাদেশű mব˸জনিহতায়n ভাবǌর সংƪামী
ʑȸেন তথা তাç েদর িভȼ িভȼ ধারায় ƼদȘ বিলɼ িশǟায়� সমােজর
িবিভȼ ʌের� Łচতনার উȼিতকামী ব˸ মানুেষর সমথűেন িবিভȼ ʍােন Łবশ
িকছু Ƽগিতশীল কেমűর সূচনা অবশƦই ùটেলা । িক˔ সবűজনীন óকƦ বা
সম˗য়বাহী Łকানও উȘরণসূƶ Ƽকািশত হয়িন । ċেল ˤধু আধƦািȜক
Łǟেƶই নয়� সামািজক Łǟেƶও ধেমűর নােম ব˸ ƿািȴ তখনও রেয়ই
Łগেলা এবং Ƽকĝ ত আƪহী মানুেষর ধমű-িব˥ােসও ব˸রকম সংশয় Ƽেবশ
করেলা । এমনই এক Łùার তমসাǸȼ ̾িদű েন আিবভূű ত হেলন পরমহংস
̋রামকĝ ɽেদব ।

̋ রামকৃɽেদব

গতানুগিতক িশǟার অতীতভূিমেত িনতƦ-িবচরণকারী� অসামানƦ
আধƦািȜক মনীষার ˤȤসȗিবƪহ� mƪােমর মানুষn ̋রামকĝ েɽর মধƦ
িদেয় ˤধু শত-সহǆ নগর অধুƦিষত ভারতবষűই নয়� সমƪ জগৎ লাভ
করেলা এক অতুলনীয় দিǟণামূিতű মহাƼকাশ । অখȐ মানবধেমűর
Łলাকিশǟকˡেপ িতিন Łকানও শাʊবচেন িনভű র করেলন না । সɘূণűতé
সহজাত mভাবাতীতn পরম উপলিɎর আেলােক তথা িব˥ধেমűর িবিভȼ

মত-পথেক Ǆবেণর মাধƦেম আপন সাধন-পিরƧমায় বরণ কের িনেয়
িতিন নতুনভােব Łশানােলন সনাতন ধমű-দশűেনর িচরȴন বাতű া�sভগবান
সতƦ� পরম সতƦ� িতিনই ƾʙ� িতিনই শিǖ� অখȐ বƦািɃ˷ˡপ সȘা�
িনʦűণ� সʦণ সবই Łসই অিʿতীয় এেকরই িʿমািƶক িবেশষণমাƶ । িতিন
mমানুষnŁক বলেলন� তার mমান-˸çশn Łহাক� িনিখল মানব-সমাজেক
বলেলন mŁতামােদর łচতনƦ Łহাকn� সাবলীল Łলাক-ভাষায় Łশানােলন
অĠʿতেবাধক িনতƦলীলার শিǖƾʙ-িবদƦা । িতিন Ǿান� ধƦান� শিǖ� ভিǖ
ও কমűেযােগর Łকানও একǌেক Ƽধান ˡেপ Ƽদিশűত না কের Ƽিতǌ
Łযাগপথেকই অখȐেযােগর িবিভȼ ধারাˡেপ মানƦ কের Ƽিতǌেক িনেয়ই
অনুপম ভােব উপমােযােগ উপেদশ িদেলন ।

সনাতন ধেমűর পȀেযাগপেথর মুিǖ-উȢীপক সূƶƪȵʦিল Łযন
নতুন ʑȸেন িনেজরাই মুিǖ Łপল এই মহȘম Łলাকʦˠর বাণী-
সাগর oকথামĝেতp । Ǿানপেথর িজǾাসুেক িতিন বলেলন� অȴমুűখী হেয়
িনতƦািনতƦ িবচাের অĠʿত ˷ˡপানুসȻােনর কথা� ভিǖমাগʞেক Łশখােলন
শাȴ-দাসƦ-সȴান আিদ łʿতভাবেক আǄয় কের অনুরােগর পেথ অহং-
িনেবদেন অেভেদ সাযুজƦিমলেনর কথা� কমűেযাগীর জনƦ তুেল ধরেলন
mিশবǾােন জীবনেসবাnর অেমাù বাণী� ধƦান-তপ˷ীর Ƽিত িদেলন তাç র
উপেদশsmধƦান করেব মেন� Łকােণ ও বেনn� আর শিǖসাধেকর কােছ
িতিন উেȽািচত করেলন� ʢȐিলনী জাগরেণর অিভনব িববরণ ও পȵা ।
তাই পরমহংসেদবেক িবেশষ Łকান একǌ Łযাগপেথর Ƽবǖা বলা যায়
না । বাʌিবকই িতিন িছেলন সবű Łযাগপেথর মূিতű মান Ƽকাশ । ̋মৎ
শǭরাচােযűর অĠʿতবাদ� ̋কĝ ɽĠচতনƦেদেবর অিচȴƦ-Łভদােভদবাদ�
মীরাবাíেয়র ˷গতেভেদ ŁƼমািভবƦিǖবাদ� অিভনবʦেɃর অʿয়-
িশবশিǖবাদ� কবীেরর িনরাকারবাদ তাç র ভাবাতীত উপলিɎেত সȂীিবত
হেয়� অমĝত-কথার ʌের ʌের নতুন ভােব ও ভাষায় িবতিরত হেলা িজǾাসু
Łযাগী জনমানেস । উপর˔ সংসারবȤ মানুেষর Łচতনার উȼিতকেɫ িতিন
িবতরণ করেলন অমূলƦ উপেদশ-িনেদű শ� যা পূবűবতʞ Łকান Łলাকিশǟকই
এমন িবʌািরতভােব বেল যানিন ।

̋রামকĝ ɽেদব Łয অিভনব বƦȂনায় িশǟা িদেলন তা Łকানও িবেশষ
একǌ ধমűমেতর সীমানায় ŁǄণীভুǖ করা যায় না । সকল ধমűমেতর
মেধƦ Łয অȴলʞন óকতান ʑিȸত� ˷ানুভূিতর Łবােধ Łসইǌেকই
িতিন িব˥মǰেল Ƽবািহত করেলন । সবűধেমűর সকল পথই Łয সিনɼ
সাধনার মাধƦেম শরণাগত মুমুǟুেক পূণűিসিȤর লেǟƦ Łপৗçেছ িদেত পাের�
ƼতƦǟ অিভǾতা-সȂাত ƼǾায় এইǌ সিবʌাের Łùাষণার জনƦই ঠাʢর
̋রামকĝ ɽ িদবƦ-পথƼদশűক ˡেপ বরণীয় । বˬতé তাç র সরল উপেদশ-
łবিচেƶ সবűেǄণীর নর-নারী সȻান Łপেলন ŁǄেয়র পেথ অȴমুűখী সাধনায়
সু̼Ħ ƼতƦয় আর� ŁƼেয়র পেথ তার বিহমুűখী আভুƦদিয়ক Ƽেয়ােগ
ব˸মািƶক িনেদű শনা ।

̋̋মা সারদামিণ

অিচের যুগমানব ˡেপ বিȸত হেলন মহাসাধক ̋রামকĝ ɽ । তাç র সহধিমűণী�
আপামর িব˥জেনর Łʎহদাƶী ̋̋মা সারদামিণ Łদবীর পিবƶ সহেযােগ
ŁƼরণাǄেয় গেড় ওঠা Łযাগী ভǖ-সȴানগেণর Łলাকেসবার সাধনার
িব˥বƦাপী Ƽসাের� ̋̋ঠাʢর ও ̋̋মােয়র জীবনবাণীেক Łকȷ কের
Ƨমশé ছিড়েয় পড়েলা অধƦাȜধেমűর সনাতন ˥া˥ত বাণী ।

̋রামকৃɽ পাষűদগণ

̋রামকĝ ɽ-পাষűদ ওঅনুগামীগণsŁযমন� গĝহীতপ˷ী ̋মেহȷনাথ ʦেɃর
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Łলখনীর মাধƦেম Łসই ʦˠমুখী অমĝতবাণী সতƦানুসিȻৎসু সকেলর কােছ
জাƪত করেলা অখȐেযােগর অিভনব আদশű� ˷ামী ƾʙানেȸর মাধƦেম
গেড় তুলেলা আধƦািȜক িশǟার Ƽিতɼা ও িবকােশ আিধেভৗিতক
অনুশাসেনর পরাকাɼা� ˷ামী অেভদানেȸর মাধƦেম উৎসািরত করেলা
ƼাচƦ ও পাɰােȘƦ আধƦািȜক জীবনাবগাহেন সবűধেমűর িশǟােকিȷক
সংʅারমুǖ বƦȂনা� সȼƦািসনী Łগৗরীমাতার মাধƦেম ধমʞয় িশǟা নারীজািতর
অনুȼত Łǟƶʦিলেত িনেয় এেলা সািবűক িশǟামূলক উȼয়েনর মেহাৎসাহ ।
সেবűাপির ˷ামী িবেবকানেȸর সহজাত জগȽǰল-সংʅার ও Łমৗিলক
Ƽযুিǖ ভাবনার সংেযােগ ̋রামকĝ ɽেদেবর িশǟা সবűজনীন কলƦােণ
সবűʌেরর মানুেষর জনƦ Ƽসািরত হেলা গভীর ও িবপুল মাƶায় ।
̋রামকĝ ɽেদেবর mযত মত তত পথn বাণীর আদেশű িদবƦ ʑȸন Ƽবািহত
হেলা Łদশ ও জািতর সীমানা ছািড়েয় িদেক িদেক ।

পুনজű াগরণ
Ƽায় সমসামিয়ক কােলই পȀ Łযােগর Ƽিতǌ সাধনপথ ধেরও
কিতপয় বেরণƦ আচােযűর আিবভű াব ùটেলা এই ভারতভূিমেত� যাç েদর
তপসƦােলােক Ƽিতǌ Łযাগপথ পুনé Ƽিতিɼত হেলা িনজ˷ মিহমায় ।
ধারাবািহকতার িনিরেখ তাç েদর সɘেকű অনুধƦান অিত সংেǟেপ হেলও
অবশƦ Ƽেয়াজনীয় ।

Ǿানেযাগ ও মহিষű রমণ

mǾানেযােগnর সাধনায় একাȴভােব আপন উপলিɎর আেলােক Łবদােȴর
বাণীেক নতুন ভােব উপʍািপত করেলন মহিষű রমণ । িনতƦ mƼǾাnর
লেǟƦ তাç র আȜ˷ˡপ অনুসȻানী অȴমুűখী িবচারপȵা সনাতন ধমű-দশűেনর
পিরসের সংেযািজত করেলা এক বƯগɜীর মাƶা� উেȽািচত করেলা
বুিȤ-আǄয়ী অথচ ˹দয়ƪাহী নবিদগȴ । িতিন Łমৗিলক আȜĠচতেনƦ
জাগĝিতেকই Ƽধান লǟƦˡেপ Łরেখ সাধেকর জীবনেবােধ পূণűতালােভর
পথǌ Łদখােলন । তাç র রিচত ƪȵʦিলর মেতাই� িজǾাসুগেণর সেǰ
কেথাপকথেনর অসামানƦ সংƪহʦিল অʿয় ƾʙ˷ˡপ আȜতȗ উপলিɎর
পেথ ǄȤাবান সাধকগেণর মনন সহায়কˡেপ িচর-বরণীয় ।

ধƦানেযাগ ও łতলǰ ˷ামী

mধƦানেযােগnর তপসƦায় িচȘবĝিȘ-িনেরােধর চরম দশার মূিতű মান
Ƽকাশˡেপ ভারতীয় আধƦাȜগগেন িবরািজত হেলন ̋Ġতলǰ ˷ামী ।
িতিন ó˥যű� Łলাক-Ƽিতɼা ও নাম-যশেক Łহলায় সিরেয় łদবী িনভű রতার
অসামানƦ উদাহরণ Łদিখেয়েছন আজীবন । ˷য়ং ̋রামকĝ ɽেদব কতĝű ক
mসচল িব˥নাথn ˡেপ পিরচািয়ত এই মহাĠবরাগীর সংকিলত mউপিনষদ-
সমূেহর বাণীn ও রিচত mতেȗাপেদশn ƪȵ িবেশষভােব łবরাগƦƼবণ
সাধেকর জীবেন যথােযাগƦ ƼতƦাহার-ধারণা-ধƦােনর মধƦ িদেয় িনতƦ
m˷িʌnর লেǟƦ অȴেযűােগ অƪসর হওয়ার মহামূলƦ আকর-˷ˡপ ।

শিǖেযাগ ও বামা ǟƦাপা

mশিǖেযােগnর আরাধনায় সɘĝǖ মহােযাগী বামা ǟƦাপার িশǟায়
অিভবƦǖ হেলা বিহমুűখী সুখেভাগবȤ নরনারীর অȴéকরেণ িনতƦ
mছȸnŁবােধ জাগরেণর জনƦ Ƽােণর সংযেম আসিǖশূনƦ হওয়ার তািȲক
পথিনেদű শ । িতিন সমʌ łবভব ও আড়˟রেক অƪাহƦ কের তথা অসার
আিভজাতƦেবাধেক িচরবজű ন কের কĝ ষক Ǆিমক আিদ সকেলর কােছ
সমভােব ধরা িদেয়েছন । তাç র রিচত Łকান ƪȵ না থাকেলও িবিভȼ িজǾাসুর

সেǰ শিǖƾʙতȗ ও সাধনা Ƽসেǰ তাç র কেথাপকথেন আেলািচত
উপেদেশর সূǝ িদগদশűেন উপকĝ ত হেত পাের ŁদহাȜেবােধ বȤ সবűʌেরর
মুমুǟু নরনারী ।

ভিǖেযাগ ও রাম ঠাʢর

mভিǖেযােগnর অচű নায় শাȴ-দাসƦ-সখƦ আিদ ভাবরেস নাম-সǭীতű ন ও
শরণাগিতর মহান পȵা অসাɖদািয়ক মাƶায় Ƽদশűন করেলন̋রাম ঠাʢর ।
আজীবন অিত সাধারেণর মেতা িবলাসিবহীন জীবনযাপন কেরেছন এই
অননƦসাধারণ মহামানব । িবেশষভােব অনুরাগƼবণজীবিচেȘ সকাম Łথেক
িনɸাম ˹দয়েবােধ িনেমűাহ mŁƼেমnর উেʿাধেন অȴমুűখী পথ-িনেদű েশ
ভǖজনেক িলিখত তাç র পƶসমূেহর সǭলন mŁবদবাণীn মুমুǟু নর-নারীর
পেǟ অতুলনীয় পােথয় ˷ˡপ ।

কমűেযাগ ও ˷ামী িবেবকানȸ
mকমűেযােগরn নবƼবǖাˡেপ এেলন ˷ামী িবেবকানȸ । অনƦানƦ Łযাগপেথ
উৎসাহ িদেলও mসɃিষűর ঋিষn ˷ামীজীর Łলাকিশǟায় mবেনর Łবদাȴেক
ùের আনারn অথűাৎ মানবজীবেনর সমʌ কমűেকই আধƦািȜক িভিȘেত
িনতƦ mমǰেলnর লেǟƦ ওআদেশű উপাসনায় ˡপাȴিরত করার অƼিতেরাধƦ
পȵা উ̡ùাǌত হেলা । তাç র িবপুলায়তন বǖĝ তা ও রচনাবলীর মাধƦেম
িবে˥র মানবসমাজ ƼতƦǟ সȻান Łপল সনাতন মূলƦেবােধর ŁƼরণােলােক
Ƽকĝ ত mমানুষn হেয় ওঠার িদবƦমুখী িনেদű শ ও পােথয় । সমাজ-নীিত�
অথű ও চািহদাবȤ বিহমুűখী বƦবহািরক জীবেনও যােত অহংবȤ মানুষ
িবেবকেবােধ বলীয়ান ও ˤেভাদƦেম সিƧয় হেয় অতéপর অহং-অতীত
Łচতনায় জাগĝিতর অȴমুűখী পেথ Ƽেবেশর যথােযাগƦ আধাের ˡপাȴিরত
হেত পাের� Łসই িদেক ˷ামীজী িবেশষভােব নজর করেলন । তাç র মেত
বিহমুűখী বƦবহািরক জীবেন সুʍেচতনার উȘরণƼয়াসী মানুষই িদবƦেচতনায়
জাƪত হওয়ার অিধকারী । তাç র মতাদেশű বলা যায়� উȼত Łচতনার ভােলা
mমানুষn না হেল Łযাগজীবেন উȘরণ সɜব নয় । তাই িতিন আেগ মানুষেক
mমানুষn করেত চাইেলন এবং কমűেযাগেক ˤধু ŁমাǟƼািɃর জনƦই নয়
মনুষƦেʹর łনিতক মূলƦেবােধ জাƪত করার জনƦও Łচতনার Ƨমিবকােশ
Ƽযুিǖরপথ িহেসেব িনেদű িশতকরেলন । এখােনই ˷ামীজী অননƦ কমűেযাগ
Ƽবǖা মানবিহĠতষী মহামনীষীˡেপ বরণীয় আচাষű ।

পূণűেযাগ ও ̋অরিবȸ

অতéপর Ƽচিলত Łযাগসমূেহর মেধƦ িবেশষভােব Ǿান� কমű ও ভিǖর
সম˗েয় পূণűেযােগর আবাহেন� তথা আধƦািȜক িববতű েনর Ƽবǖাˡেপ
সমুপিʍত হেলন িবɇবীেযাগী ̋অরিবȸ । Łবদ-উপিনষদ-গীতা ও তেȲর
তȗােলােক িতিন িবǾানমনʅ আধুিনক মানুষেক Łশানােলন łচিȘক
Ƨমিবকােশ জীব-Łবাধেক mঅিতমানেসn ˡপাȴিরত করার óশী বাণী ও
অিনতƦ জগৎƼবােহর মােþ িনতƦ mƼগিতnর সুিনিদű ɺ বাতű া । ˤধুমাƶ
mিনéেǄয়েসnর সাধনাই নয়� ˷ামীজীর আদেশűর অনুসরেণ Łসই সাধন-
লɎ আধƦািȜক ó˥েযű জাগিতক বা আিধেভৗিতক অভুƦদেয় সিƧয়
হওয়ার জনƦও িতিন Łযাগাে˗ষী নর-নারীেক উৎসািহত করেলন । অহংবȤ
মননশীল মানুেষর জীবনযাƶােক ˡপাȴিরত কের িব˥সমােজ িদবƦজীবেনর
Ƽিতɼায় কাযűকরীˡেপ তাç র িবশাল রচনাবলী অনুপম ভাȐার˷ˡপ ।

বˬতé Łচতনার Ƨমিবকােশর লেǟƦ রাজিষű রামেমাহন সনাতন ধমʞয়
Łǟƶ ও পথǌেক ʢ-সংʅার ̽রীকরেণর মধƦ িদেয় কাç কর ও জȂালমুǖ
করেত বড় রকেমর þাʢিন িদেয়িছেলন� ̋রামকĝ ɽেদেবর িশǟাদেশű



54 Wisdom Speaks, 2(1), October 2017, Kolkata

˷ামী িবেবকানȸ Łসই পথǌেক Ƽশʌ কেরিছেলন এবং ̋অরিবȸ Łসই
পথǌেক সবűেতাভােব সুগম করার Ƽয়াস কেরিছেলন ।

অখȐেযাগ ও মা আনȸময়ী
িবংশ শতাɍীর মধƦােʗ অখȐেযােগ সহজাত মুǖেচতনার সরল Ƽকােশ
Ƽকǌতা হেলন Łলাকমাতĝ কা আনȸময়ী । ˤধু ˷ানুভূত Łযাগ-বাণী
Ƽকােশই নয়� বƦবহািরক জীবেনর িদবƦায়েনও িতিন সবűʌেরর মুমুǟু
নর-নারীর Łচতনায় অখȐ Łযাগবিʗ-জাগĝিতর উেʿাধক উপেদশ-িনেদű েশ
িবেশষভােব সমĝȤ করেলন অধƦাȜচচű ার বƦাপক Łǟƶǌেক । সমাজ-
সংʅাের ʑɺভােব Łকান মতামত না Ƽকাশ করেলও তাç র জীবনাদেশű
সবűদাই অিভবƦǖ হেয়েছ Łচতনার উȘরেণ িদগদশűন । ˷হেʌ িতিন Łকান
ƪȵ রচনা কেরনিন� িক˔ তাç র বাণীসɜার গভীরতা ও বƦািɃেত ŁǄɼ ʌেরর
অধƦাȜ-সািহতƦˡেপ গভীর অনুধƦানেযাগƦ হেয় রেয়েছ ।

অনƦানƦ আচাযű ও Łলাকিশǟকগণ

এই মহামানব-মানবীগেণর সেǰই িবেশষ উেɯখেযাগƦ মহােযাগী Łযমন�
˷ামী Ƽণবানȸ� পরমহংস Łযাগানȸ� ̋ িবজয়কĝ ɽ Łগা˷ামী� রাম তীথű�
ভারতীকĝ ɽতীথű� ̋ জগʿȻু� ̋মা মীরা� Łলাকমাতা িনেবিদতা ও িজȈু
কĝ ɽমূিতű র উপেদশ ও সিƧয় Łযাগসাধনার আেলা ˤধু ভারতভূিম নয়
এিশয়া মহােদশ Łপিরেয় জগৎময় ছিড়েয় পড়েলা অিভনব ʑȸেন ।

পূেবűাǖ Łলাকিশǟকগেণর Ƽায় সমসামিয়ক কােলই সবű̋ সাইবাবা
�িশরিĂ�� Łলাকনাথ ƾʙচারী� বালানȸ ƾʙচারী� Łভালানȸ িগির�
গɜীরনাথ� রামদাস কাǎয়াবাবা� শƦামাচরণ লািহড়ী� নারায়ণ ʦˠ�
িনগমানȸ� িবˤȤানȸ� হংসেদব অবধূত� দয়ালদাস অবধূত� িনতƦেগাপাল
�Ǿানানȸ অবধূত�� রাধারমণ চরণদাস� সতƦেদব� িশবচȷ িবদƦাণűব�
জলারামজী� পওহারীবাবা� ভাʅরানȸ সর˷তী� পরমহংস পূণűানȸ�
িশবদয়াল সািহব� সȴদাসজী আিদ মহান স̡ʦˠগেণরও Ƽকাশ ùটেলা
ভারেতর িবিভȼ ʍােন ।

িবংশশতাɍীর উȘরােধűও আধƦািȜক Łলাকিশǟার িবিভȼ মাƶায়
উেɯখেযাগƦ ভূিমকায় িবিভȼ Ƽেদেশ ̼ɺ হেলন ˷ামী িশবানȸ
�˹ষীেকশ�� ˷ামী মুǖানȸ� ˷ামী িচȽয়ানȸ� িনসগű দȘ� সাধু
ভাসওয়ানী� Łমাহনানȸ ƾʙচারী� ˷ামী ধনȂয়দাস� মহানামƾত ƾʙচারী�
̾গűাƼসȼ পরমহংস� Łদওরাহা বাবা� ˷ামী মহােদবানȸ িগির� িবদƦারণƦ�
˷ামী ƼতƦগাȜানȸ� ˷ামী ˷ˡপানȸ� অিনবűাণ� ˷ামী সতƦানȸ� ˷ামী
রামসুখদাস� ˷ামী িবরজানȸ� ˷ামী যতী˥রানȸ� ˷ামী িনেবűদানȸ�
˷ামী সৎƼকাশানȸ� ˷ামী িনিখলানȸ� ˷ামী ভূেতশানȸ Ƽমুখ িবিশɺ
Łযাগীসাধকগণ । বˬতé এক িদবƦ Łজায়াের ʎাত পিবƶ হেলা সনাতন
ধমűদশűেনর মহȘম óিতহƦবাহী ভারতভূিম ।

অখȐ তȗ

সনাতন ধমűদশűন-মেত অʿয় সতƦ˷ˡপ পরমসȘা mসৎ-িচৎ-আনȸ-মুǖ-
আদƦাn আপন অিনবűচনীয় মায়াশিǖর কɫনাতরেǰ ˷ˡপা˷াদন করেছন�
একাধাের মায়াধীশ í˥র ও মায়াধীন জীব-জগৎ ˡেপ । Ƽকারাȴের বলা
যায়� সমƪ জীব-জগৎটাই Łসই অিʿতীয় শিǖƾʙ মহামায়ার সĝিɺ-পালন-
সংহারসূেƶ অিভবƦǖ অখȐ িচȽয়-ƼবাহমȐলˡপ িনতƦলীলা । অɺরেস
অিভবƦǖ এই লীলায় ˤধু আকষűণীয় হাসƦ� বীর� অȧুত আর শĝǰারই
নয়� িবকষűণীয় Łরৗƹ� ভয়ানক� বীভৎস তথা কˠণ রসও লীলামেয়র
িনতƦলীলার অিনবাযű অǰ । তাই িনিখল আতű মানুষ Ƽাথűনা কের� mŁহ পরম

Ƽভু� Łতামার এই সািবűক লীলার বামমুেখর Ƽকােশ অথűাৎ Łভদেবাধক
অিবদƦাশিǖ-তরেǰ অহংবȤ আমরা িƶতােপ অিʍরিচȘ হেয় ʿȶʱালায়
আিছ । আমােদর� Łতামার দািǟণƦƼদ দিǟণমুখ Ƽদশűন কেরা ।sˠƹ�
যেȘ দিǟণংমুখং Łতন মাং পািহ িনতƦ̨n� mঅসেতা মা স̡গময়� তমেসা
মা ŁজƦািতগűময়� মĝেতƦামűা অমĝতং গময় ।sŁতামার িবদƦাশিǖর ʑȸেন
আমােদর অসতƦেবাধ Łথেক সতƦেবােধ জাƪত কেরা� Łচতনার অȻকার
̽র কের আেলািকত কেরা� ŁদহাȜেবাধক মĝতুƦভয় ̽র কের łচতনƦ˷ˡপ
অমĝতেবােধ জাƪত কেরা । জাƪত কেরা আমােদর Łচতনায় অহং-অতীত
বƦািɃ˷ˡপ অǟয় আȜেবাধ ।n

ʦˠ তȗ

Łসই দিǟণমুেখরই জাগিতক Ƽকাশ হেলন mদিǟণামূিতű n স̡ʦˠ˷ˡপ
মুǖিচȘ মহামানব-মানবীগণ� যাç রা ƾাʙীিʍিতর mসতƦ-িদবƦ-সুȸর-শাȴ-
পরমn ˷ˡপ সমʹেবােধ Łথেকও িনেজেদর িʍতƼǾ Łচতনার আেলােক
˷গতেভেদ িবেবচনায়� িজǾাসুর অিধকারানুসাের উপেদশ িদেয়েছন
একাȴ আȴিরকভােব । জাগিতক জীবȢশায় তাç রা কখন কথায় ও
কখনও বা Łলখার মাধƦেম িদেয়েছন ƼতƦǟ িনেদű শ । িক˔ িবেদহী
দশােতও তাç েদর পিবƶ বা̔ময় ধারার আȴিরক Ǆবেণ মনেন অথűাথʞগণ
Łপেত পাের পিরƶােণর পথ� মুমুǟুজন লাভ করেত পাের িনিদধƦাসেন
অȴমুűখী পিরƾাজেনর অমূলƦ পােথয় । বˬতé পরমসȘার কĝ পাময়
বা ভাগবতী অনুƪহ জাগিতক ʌের Łনেম আেস জীবȽুǖ আচােযűর
Łলাকিশǟার মাধƦেমই� যার সিনɼ মনেন� তাç েদর łদিহক িতেরাধােনর
পরও িজǾাসু মানব ƪহণ করেত পাের� অিনতƦ জাগিতক ʿȶময়তার
অতীেত ƾʙানȸ˷ˡপ আȜেবােধ উȘরেণর পথ-িনেদű শ� লাভ করেত
পাের Łযাগীজন িচরবািȁত ইɺ পাদপেȨর পরম সািȼধƦ ।

Łবদােȴর সɃভূিম

জীবেকাǌর Łযাগযুǖগেণর Łǟেƶ Ƽসǰতé উেɯখƦ Łয� mসবűেবদাȴ-
িসȤাȴ সারসংƪেহn কিথত ŁযাগীিচেȘর mসɃভূিমn �অথűাৎ ˤেভǸা�
িবচারণা� তনুমানসী� সȗাপিȘ� অসংসিǖ� পদাথűভাবনা� তুরীয়�-এর
তথƦানুযায়ী� চতুথűǌেত Łপৗçছেল জীব�িচৎ-কণ�গত আȜেবাধক শিǖ
ʿȶাতীত আȜেবােধ �বƦািǖ˷ˡপ ƾʙেবােধ� উȘরণ লাভ করায় সাধক
mঅহং˷াতȲƦেবাধকn বȤতা Łথেক মুিǖর ċেল mƾʙিব̡n হন । িক˔
তারপরও জীবȽুǖদশার Łয িতনǌ ʌর আেছ� যােত Łবাধ-িʍিতেত িতিন
যথাƧেম ƾʙিব̡-বর� ƾʙিব̡-বরীয়ান ও ƾʙিব̡-বিরɼ দশায় ইহজীবেনর
বাকী অংশ Łদহীˡেপ থাকেত পােরন । তেব সবটাই িনভű র কের তাç র
ƼারɎেভাগ সমাপেনর অনুপােত । িতিন Łয ʌেরই থাʢন তাç র ʿȶাতীত
অĠʿত আȜেবাধ সবűদা জাƪত থােক ƼতƦǟ ˀবাʔĝিতˡেপ । চতুথű
ভূিমর mƾʙিব̡n দশায় জীবȽুেǖর অĠʿত আȜেবাধক অেভদ Łচতনার
মােþই ˷গতেভেদ জাগিতক লীলােবাধǌ যথাযথভােবই থােক� িক˔
m˷Ʉবৎn Łবােধ । ċেল তাç র ˤȤিচেȘও অপরাপর জীবগেণর Łচতনার
দশানুযায়ী ভাবʑȸন ùেট িবিভȼ মাƶায় । বˬতé অিধকাংশ আিধকািরক
স̡ʦˠই এই দশা Łথেক উপেদশ Ƽদান কেরন । এর পরবতʞ ̾ǌ
দশায় িসȤ সাধেকর ˷াভািবক জাগিতক Łবাধ থােক ǟীণভােব� ċেল
Ƽথমǌেত জগৎকলƦাণমুখী সিƧয় ভাবǌ থাকেলও বা̔ময় Ƽকাশ থােক
অতƦɫভােব� িবেশষতé mবরীয়ানn দশায় Łমৗনতাই ƼাবলƦ পায় । Łশষ ʌর
অথűাৎ mƾʙিবদ-বিরɼn দশায় সাধেকর łদিহক কাযűশীলতা Ƽাণময়ʌের
থাকেলও� জাগিতক ʌের তাç র Łবাধশিǖ মেনাগতʑȸেনআর িƧয়াশীল
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থােক না� যা Łসই Łযাগযুেǖরআয়ুɸাল পূণű হেলই িবলীন হেয় যায় অবƦǖ
পরম অিʌেʹ িবেদহমুিǖেযােগ ।

পȀমেবদ
স̡ʦˠˡপী জীবȽুǖ মহামানব-মানবীর বাণীভাȐারেক বলা হয়
mপȀমেবদn । ˦িত বাণী Łযমন Łকান ঋিষর ˷কেপালকিɫত নয়� বরং
অেপৗˠেষর সেতƦাপলিɎর Ƽকাশˡেপ বিȸত� Łতমনই Łয Łকান যুেগর
Łয Łকান কােলর জীবȽুেǖর উপেদশই Łসই অেপৗˠেষয় ধারারই
অȴগűত । িক˔ অধƦাȜ িবষেয় আচাযűগণ সকেলই mএেকnর কথা বলেলও
একই কথা বেলনিন । mএকং সৎ িবƼা ব˸ধা বদিȴn� এই বাণীর মমű সবűদাই
সতƦ । তাই Łযাগযুǖগেণর ভাষায় তċােতর মেতাই ভােবর তċাতও
িকছু থােকই । আবার অেনেক Łযমন অেনক কথা বেলেছন� িলেখেছন
Łতমনই কিতপয় মহাসাধক িকছুই Łলেখনিন� কথাও বেলেছন সংেǟেপ
তথা ˷ɫ পিরমােণ । oিভȼ ˠিচিহű Łলাকা�psবˬতé ˠিচর িভȼতায়
জীবȽুǖগেণর Łকা̣ বাণীেত কার অȴের কীভােব হঠাৎ oঅমĝতসাগেররp
łনকটƦ ùǌেয় Łদেব� ʿȶাতীত ƾʙাȜেবােধর ̾য়ার খুেল Łদেব তা
মানবেবােধর অেগাচর । তাই বাʌিবকই মহামানব-মানবীগেণর উপেদশ
সমƪভােবই িদবƦসɘদ । িক˔ ওষুেধর িবপণীেত রিǟত সব ওষুধই Łযমন
সকল Łরাগীর জনƦ যথাথű নয়� অথচ Ƽিতǌ ওষুধই Łকান না Łকান Łরােগ
Ƽেয়াজনীয়� Łতমনই মহাজন-বাণীʦিলও সামিƪকভােব সবűজনীন । এই
কথাǌর ŁƼিǟেত সামানƦআেলাচনা Ƽেয়াজন । যিদও এই মহােযাগীগেণর
ƼেতƦেকর উপেদশ ʿȶাতীত ʦণাতীত পরমাȜেবােধ জাƪত িচȘভূিম
Łথেক উৎসািরত হেয়েছ িক˔ Łসʦিল অিধকাংশ Łǟেƶই ƼদȘ হেয়েছ�
ʿȶময়� ʦণবȤ অহংƪʌআতű -অথűাথʞ নর-নারীর জনƦ� তােদর মনুষƦেʹর
মূলƦেবােধ mমান-˸çসn হওয়ার Ƽেয়াজেন । যারা িবপেদর Łবদনায় বা
ভিবষƦেত িবপেদর আশǭায় উȤােরর পথই ˤধু খুçজেছ অথűাৎ িনেজর
অহং-Łচতনার Łশাধেনরআƪেহ নয়� ˤধু জাগিতক সুখ-সুিবধায়নই যােদর
ধমűচচű ার উেȢশƦ� Łসই আতű -অথűাথীেদর জনƦ উপেদশ ও সতƦাে˗ষী

িজǾাসু-মুমুǟুেদর জনƦ কিথত িনেদű শ কখেনাই সমʌেরর গভীরতাযুǖ
হেত পাের না ।

পথিনেদű শ
̾éখেবদনা-ǚািȴ হতাশায় িǚɺ মানুষ� সুখƼািɃ হেলও তার ǟণʍািয়েʹ
শিǭত থােক� ċেল ƼাɃ mসুখnও Łস ভােলা কের আ˷াদন করেত পাের
না । আবার অবুেþর মেতা যারা সমাজ-সংসােরর কলƦাণ ভুেল mধন-
জন-Łযৗবেনnর আেবদেনর ƼাবেলƦ ˤধু িনেজর ˷াথűসুখ Łভাগ-সাধেনই
মǥ হেয় গা ভাসায়� অকʔাৎ এক সময় সুেখর িবেǸেদ িদশাহারা হেয়
তারা পথ Łখাç েজ ̾বűল খড়ʢেটার মেতা । এই ̾বűলতার মূেল Łয দািɜক
অহংমনƦতা কাজ কের� আতű -অথűাথʞজনেক তারই অপেনাদেনর পথ
Ƽদশűন কেরেছন মহােযাগীগণ । যার Ƽথম ʌের এেগােত হয় ŁƼেয়র
পেথ অহং ধেরই� ˷াথűপর িনɕেচতনার তেমা ও রেজাʦণ-ƼাধানƦ Łপিরেয়
সȗʦণী Łচতনায় উȘরেণর জনƦ । এর পেরর ʌর হেলা িজǾাসু মুমুǟুর
মনন-সাধƦ । এçরা বিহরাগত ʿȶময়তা বা িবপেদর Łথেক সামিয়ক ƶাণ বা
উȤােরর Łচেয়ও অিধক আƪহী ŁǄেয়র তĝ ɽায় ʿȶাতীত অহং-অতীত
Łচতনায় উȘরেণর জনƦ । এই মুমুǟুগেণর ˠিচ অনুযায়ী একইআচাযű এক
একǌতȗেক িবিভȼভােব পĝথক-পĝথক Ƽযুিǖ পȵায় িনেদű িশত কেরেছন ।
Łস সকল Łǟেƶ ˷ভাবতéই ŁƼয়-Łভােগর আসিǖ ̽রীকরেণ łবরােগƦর
পাশাপািশ তীƾ অȴমুűখীনতা ƼাধানƦ Łপেয়েছ সবűদাই । ċেল আচাযűগেণর
বাণীসɜার তািȗক মূলƦেবােধ সবűজনীন হেলও Ƽযুিǖর িনিরেখ সব
উপেদশ� সমʌ িনেদű শ সবűʌেরর সকল নর-নারীর জনƦ নয় । Łসই কারেণই
শা˥তঅধƦাȜবাণীর মহামূলƦবান ভাȐােরর যথােযাগƦ সহায়তা ƼািɃরজনƦ
সকল আতű � অথűাথʞ� িজǾাসু মুমুǟুেকই তৎপর হেত হয় িনেজর মানিসক
বĝিȘগত Ƽেয়াজনেবাধ ও অধƦাȜতĝ ɽার অকপট িবেবচনায় । Łসই পথই
িনেদű িশত হেয়েছ শা˥ত সনাতন ধমűদশűেনর Ƽিতǌ পযűােয় ব˸মািƶক
একমুখী িবনƦােস ।

̋অজয় ভȅাচােযűর Ƽিতভার রিɴǸটাআধƦািȜক দশűন� সািহতƦ ও লিলত কলার িবিভȼ িদকʑশű কেরেছ । তাç র Łলখনী নানা ƪȵ ও শতািধক ƼবȻ সĝিɺ কেরেছ ।
িতিন একাধাের িবিশɺ দাশűিনক� Łলখক� িচƶকর ও Łʌাƶ-গায়ক ।
(PDLO� DMD\EKDWB����#\DKRR�FR�LQ
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রাগ-সǰীেত বাংলা ভাষার বƦবহার ও কিতপয় সমসƦা
ড. লীনা তাপসী খান (মহিসনা আǖার খানম)

একথা বলাই বা˸লƦ Łয, বাংলা ভাষাভাষীেদর সকল িচȴা ভাবনায় বাংলা ভাষা । বাংলা ভাষাভাষীেদর সংখƦাও উেɯখেযাগƦ । বাংলা সািহতƦ ও কিবতার মত বাংলা
সংগীতও অতƦȴ সমা̼ত । আর এই সংগীেতর একǌ িবশাল অংশ জুেড় রেয়েছ উǵাǰ সǰীত । উǵাǰ সǰীত যিদও সুর Ƽধান তা হেলও বাণী উেপিǟত নয় । Łখয়াল,
ˀপদ, ধামার সাধারণত িহȸী ও উ̾ű ভাষায় রিচত কখেনা কখেনা ƾজবুিল ভাষায়ও পাওয়া যায় । বাǰালীর সহজাত ভাষা বাংলা । উǵাǰ সংগীেত বাংলা ভাষা বƦবহােরর
Ƽেচɺা ব˸ যুেগর এবং আেজা তা অবƦাহত । একথাও সতƦ Łয বাংলা ভাষায় Łখয়াল, ˀপদ-ধামার এখেনা িবপুল সমা̼ত হেয় উঠেত পাের িন ! িক˔ Łকন ? Łসই িবষেয়
আেলাকপাত কেরই এই রচনা ।

বাংলা বণűমালার বিণűল িমিছল Łদখেল উপলিɎ করেত অসুিবধা হয় না
Łয বাংলা ভাষা কতটা সমĝȤশালী । এেত এগারǌ ˷রবণű এবং ছিƶশǌ
বƦȂনবণű থাকােত এই ভাষা উǵারণগত িদক Łথেকও অতƦȴ সমĝȤ, এর
ċেল Łয Łকান শেɍর উǵারণ বাúািলরা অতƦȴ সাবলীলভােবই করেত
পাের । পাশাপািশ এই ভাষার তািȗক মানও সমĝȤ । বাংলা ভাষার সমাথűক
শɍও এই ভাষােক কেরেছ আেরা উȼত । ভাষার বƦবহার িবিচƶ । একই
অথűেবাধক শɍ অিċস আদালেত Łযভােব বƦব˹ত হয়, নাȸিনক িবষেয়
বা সংʅĝ িত অǰেন তা নাও হেত পাের । এক কথায় বলা যায় বাংলা ভাষার
মান অতƦȴ সমĝȤময় ।

বাংলা সংʅĝ িতর একǌ িবশালঅংশ জুেড় সǰীেতর ʍান । সǰীত বাংলা
সংʅĝ িতেক উপʍাপন করার জনƦ িবেশষ ভĜ িমকা পালন কের । সǰীেতর
নানা ধারা নানা ˡপ । রাগসǰীত ও Łদশী সǰীত এই ̾ই ধারার সǰীতই এই
উপমহােদেশ Ƽচিলত । ŁলĤিকক গােনর ̾ǌ শাখাsগাȻবű ŁলĤিকক �মাগű�
যা নাগিরক বা অিভজাত ŁǄণীর, অপরǌ Łদশী ŁলĤিকক বাআȀিলক । Łদশী
ŁলĤিকক এর ধারাবািহকতায় দরবারািǄত ǚািসকƦাল িমউিজকেক পাওয়া
যায় যােক রাগ সǰীত বলা হয় । রাগ সǰীেত রাগ ˡপায়ণ, অলংকার ও
সুেরর ভĜ িমকাই মুখƦ, কথার আেবদন অতƦȴ ŁগĤণ থােক । সবűসাধারণ
তােদর মেনর ভাব বা আেবগ, জীবেনর নানা উপলিɎেক Ƽকােশর জনƦ
Łয গান পিরেবশন কেরন তাই Łদশী ŁলĤিকক সǰীেতর আেরক ধারা ।
তা অȀল Łভেদ নানা ধারার হেত পাের । বাংলা গােনর আিদ বা সĜচনা
চযűাপদ Łথেক । হরƼসাদ শাʊীর আিবɸĝ ত চযűাপেদ Łমাট Įį জন পদ
সĝিɺকতű ার নােমর উেɯখ পাওয়া যায় । চযűাপেদ Łয সকল রাগ-রািগণী ও
তােলর বণűনা পাওয়া যায় তােত ʑɺত Łবাþা যায় Łয পদ কতű াগণ রাগ
সǰীেত অিভǾ িছেলন । তানেসন, সদারǰ, অদারǰ তাç েদর অনুসরেণই
রচনা কেরিছেলন তাও Łবাþা যায়, তেব তা বাংলার জীবন িচƶেক বহন
করেতা । চযűার সĝɺকাল িনেয় মতেভদ আেছ । সুনীিতʢমার চেȅাপাধƦায়
ও Ƽেবাধচȷ বাগচীর মেত চযűার জȽ দশম Łথেক ʿাদশ শতক । হরƼসাদ
শাʊী তা ĭĵĮĲ িƩɺােɍ ƪȵাকাের কলকাতার বǰীয় সািহতƦ পিরষদ Łথেক
Ƽকাশ কেরন । চযűার ভাষা মĜলত বাংলা তেব Łকােনা Łকােনা চযűার এমন
শɍ ও পদ পাওয়া যায় যা অহমীয়া, উিড়য়া বা িহȸী ভাষার সেǰ Łমেল ।
অহমীয়ারা চযűােক তােদর ভাষা বেল দাবী কের তা Łতমন অেযĤিǖক িছল
না । কারণ ̾ই ভাষার Łতমন Łকান তċাƋ িছল না । তােত এই সকল
রােগর উেɯখ পাওয়া যায় ŁযমনsপটমȂরী, মɯাবী, ʦȂরী, কােমাদ,

রাড়ী łভরবী, গারা, Łদশাখ, রামƧী, শবরী, অˠ, ইȷতাল, ŁদবƧী ধনসী,
মালসী-গবুড়া বǰাল ।

রাগ বলেত কী Łবাঝায় ?
রাগ সǰীেত বাংলা বƦবহােরর সমসƦা িনˠপণ করার পĜেবű রাগ সǰীত

বলেত িক Łবাþায় তা জানা সǰত বেল মেন করিছ । সহজ ও সরল ভাষায়
বলেত Łগেল বলা যায় কতʦেলা িবেশষ শতű Łমেন মেনারȂক˷র রচনােক
রাগ বলা হয় । তেব এখােন এই িবেশষ শতű সমĜহ িক˔ অতীব ̾ˡহ কাজ
যা আয়ʹ করেত যুগ যুগ Łকেট যায় । এই শতű সমĜেহর িবˠȤাচারণ করেল
তা আর রাগ হেব না, তেব িকছু একটা Łতা হেবইsহয়েতা ধুন বা অনƦ
Łকান Ƽকার সুর হেব যা লùু সǰীেতর অȴভুű ǖ হেব, রাগ সǰীত হেব না ।
শাʊীয় ভাষায় রােগর সংǾা িনɕˡপ�

Łয সুর পাç চ, ছয় বা সাত অথবা আেরা সংখƦক ˷র সমিɺ আেরাহী
অবেরাহী পȤিতƧেম বাদী, সমবাদী, Ƽধান অংশ, অলংকার ও রীিত
অবল˟ন কের লǟণ অনুসাের িনয়ম শĝǯলার মধƦ িদেয় রȂকʹ ʦণ ও
রস সĝিɺ কের তােক রাগ বলা হয় ।ĭ

রাগ সǰীেতর সেǰ রাজ দরবােরর একǌ ŁযাগসĜƶ সĝিɺ হেয় িগেয়িছল ।
ƶেয়াদশ শতাɍী পĜবű Łথেকই ইিতহাস তা Ƽমাণ কের । রাগ সǰীতেক
আয়ȗ করার Łয পিরǄম অনƦানƦ সǰীেতর জনƦ তা অেনকাংশই কম ।
রাগ সǰীতেক ইংেরিজেত &ODVVLFDO 0XVLF বেল বাংলায় তা উǵাǰ
সǰীত । এর মান অিত উǵ বেলই হয়েতা এর নাম উǵাǰ সǰীত । এর
বাণী, সুর, শাʊীয় িবিধ-িবধান, Ƽহর িবভাজন, বাদী, সমবাদী, িবিধ-িনেষধ,
অɫʹ ব˸ʹ Łমেন তা পিরেবশনঅতীব গভীর সাধনা ও িনɼার পিরচয় রােখ,
তাই সংসােরর সকল বȻন তƦাগ কের রাজা বাদশার পĝɼেপাষকতায় িনিবড়
সাধানায় মǥ থাকেতন ওʌাদরা । তার িনদশűন ইিতহাস ùাটেলই পাওয়া
যােব ।

রাগ রচনায় Łয িনয়মʦিল পািলত হয় Łযমনsĭ� ƪহ, Į� অংশ,
į� নƦাস, İ� অপনƦাস, ı� সংনƦাস, Ĳ� িবনƦাস, ĳ� অɫʹ, Ĵ� ব˸ʹ,
ĵ� মȷ ও ĭĬ� তার । এই িনয়মʦেলােক রােগর লǟণ বেল । বতű মােন
এই িনয়েমর সামানƦ পিরবতű ন ùেটেছ । ŁযমনsmসংনƦাসn বেল বতű মােন
আর িকছু Łনই । সাধনা ও পিরǄম এবং সেǰ আবশƦক সĝিɺকতű া ƼদȘ
Łমধাsএই িতেনর সংিমǄেণ রাগ সǰীতেকলɎকরা সɜব । এেত রাগˡপ,
তান, িবʌার িবিভȼ অলংকােরর বƦবহারই ƼাধানƦ পায়, বাণী ŁগĤণ থােক ।
তাই ĭĮĬĬ শতক Łথেকই িহȸী, উ̾ű, ċাসʞ, ƾজবুলী ইতƦািদ ভাষায় রাগ
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সǰীত Ƽচিলত এবং এর ধারাবািহকতা চলেত থােক যুগ যুগ ধের । এর সুর
ও গায়নĠশলী মুখƦ, বাণী ŁগĤণ আর সুর এবং গায়নĠশলী সব Łǟেƶ এক
অথűাƋ গমক, মুড়কী, খটকা, িবʌার, ʢটতান, ছুটতান, লয়কারী, Łতহাই
ইতƦািদ Łǟেƶ Łকান পিরবতű ন ƼেযাজƦ নয়, ˤধুই Łছাট আকােরর বাণী
স˟িলত ʍায়ী ও এক অȴরা িবিশɺ । এর িববতű ন কমেবশী এেসিছল łবিক
িক˔ তার Ƽচার-Ƽসার Łতমনভােব ƪহণেযাগƦতা লাভ কের িন । এর কারণ
িক˔ বাংলা ভাষার জেনƦ নয় । ŁǄাতাʣল এর বাণীর Ƽিত আেলাকপাত
করেত আƪহী নয় তারা ĭĬĬ ভাগ রাগˡপ ও রাগ পিরেবশশনায় িনিবɺ
থােকন । Łকান ভাষা ? কী বাণী ? বা কার রচনা ? Łসিদেক ŁǄাতামȐলীর
মেনািনেবশ থােক না ।

উǵাǰ সǰীেতর জȽলǥ সĜিচত হেয়েছ িহȸী, উ̾ű ভাষার বিȸশ
িদেয় । এর একǌ সুদীùű পটভĜ িম ও পথচলা রেয়েছ łবিক । বাংলা গােন
আপন óিতহƦ óিতহািসকভােবই গĝহীত হেয়েছ । চযűাগীত, গীতেগািবȸ,
̋কĝ ɽ কীতű ন, łবɽব মহাজন পদাবলী ইতƦািদর ধারাবািহকতায় এেসেছ
বাংলা গান ।

আঠার শতেকর Łশষ ভাগ Łথেক বাúািলরা রাগ সǰীত চচű ায় Łবগবান
হেয় ওেঠন এবং óিতহািসক নবজাগরণ পেবűর সĜচনা কেরন । ওই সময়
Łথেকই বাংলার Łনতĝ ʍানীয় িশɫীরা ˀপদ ধামার, Łখয়াল, টɅা, ঠুমরী,
মাতĝ ভাষার মাধƦেম চচű া ˤˠ কেরন । এ Ƽসেǰ িবɽুপুর ùরানার নাম
িবেশষভােব উেɯখ করা যায় ।

ĭĮĬĬ Łথেক ĭįĬĬ শতক সǰীেতর একǌ উেɯখেযাগƦ সময় ।
গাȻবű ও Ƽাচীন ধারার সǰীতেক এক নবজাগরেণর নবধারার সĝিɺ কের
তািȗক ˡপদান কেরন শাǰű েদব তার mসǰীত রțাকরn ƪেȵ । মĜলত
তখনই ভারেতর সǰীেতর িভিȘ রিচত হেয়িছল । এরই ধারাবািহকতায়
বেয় চেলেছ রাগ সǰীত । উনিবংশ শতেক সভƦতার Łজায়ার এবং পাɰাতƦ
িশǟার Łছাç য়া Łলেগ সǰীত জগেত আেলাড়ন সĝিɺ হয় । Ƽায় ছয়শত বছর
মুসলমানেদর রাজেʹর সমেয় সǰীত িবিচƶ ˡপ ধারণ কের এবং রাজকীয়
দরবাের আবȤ থােক ।

রাগ সǰীেত ভাষার বƦবহার
সǰীেত বংশগত ধারা বা পরɘরা িবষয়ǌেক ʦˠʹ Łদওয়া হয় । সɘিȘর
নƦায় সǰীত িবদƦােকও সংরǟেণর আƪহ সĝিɺ হয় এবং কলাবȴগণ তা
সংরǟেণর জেনƦ নানা ʍােন জিড়েয় পেড়ন । চচű া Łবেড় চেল । সমােজর
সকল ŁǄিণর মানুষ সɘĝǖ হেত ˤˠ কেরন সǰীেতর সেǰ । িবɽুপুর
ùরানা ও এই অȀেলর ùরানার িশɫীেদর Ƽচার-Ƽসার বাড়েত থােক ।

, িদɯী, Łবিতয়া-র সেǰ Łযাগােযাগ তীƾ হয় সǰীেতর আদান-Ƽদান
আেরা Łবগবান হেত থােক । Ƽাসিǰকভােব একǌ িবষয় িবেশষভােব
লǟণীয় Łয রাগ সǰীেত ভাষার বƦবহারǌ িক˔ তখন িʍর, িহȸী, উ̾ű-ই
Ƽধান, ̾ই একǌ শɍ ƾজবুলী łমিথলী ভাষা বƦবহার হেতা মােþ মেধƦ ।

চযűাগীিত ŁলĤিকক ভাষায় রিচত । Łয ভাষায় গানʦেলা রিচত িছেলা
তােক বতű মান łমিথলী, বাংলা, অহমীয়া ও উিড়য়ার আিদˡপ বেল গণƦ
করা যায় । তেȗর Ƽেয়াজনীয়তা অনুযায়ী ভাষােক ʿƦথűক বা ˡপেকর
মত Ƽেয়াগ করা হেয়েছ বেল তােক সȻƦা ভাষা বেল আখƦািয়ত করা
হেয়েছ । চযűাগীিতʦেলােত Łয সকল রােগর বƦবহার করা হেয়েছ তার
আেগ উেɯখ করা হেয়েছ । Ă� সুনীিতʢমার চেȅাপাধƦায় ভাষা ও অনƦানƦ
লǟেণর ʿারা চযűার সময় িনধűারণ কেরিছেলন ĵıĬ Łথেক ĭĮĬĬ শতক ।
ŁলĤিকক বা Ƽাকĝ ত ভাষার অপƿংেশর যুগ তখন । ƾজগীিত বেলও এক
Ƽকার গান িছল যা তখন তািȲক অনুɼােন গাওয়া হেতা । চযűাগীিত গাথা

গােনরই Ƽিতশɍ । চযűা কথাǌর সাধারণ অথű আচরণ । চযűাগীিতʦেলা
িবিভȼ ধমűানুɼােন উƋসেব আচরেণর উেȢেশƦ গাওয়া হেতা । ƾজগীিত
ও Łযাগ তািȲক অনুɼােন গাওয়া হেতা । গােনর ওপের ĭĲǌ রােগর নাম
পাওয়া যায় যা পĜেবű উেɯখ করা হেয়েছ । ŁলĤিকক ভাষার বƦবহাের এর
পর আিবভĜű ত হেয়িছল িনবȤ-ƼবȻ গান । িকছু কােলর মেধƦই łবɽব
ভােবর অভĜ তপĜবű ʓুরণ ùেট জয়েদেবর গীতেগািবȸ কােবƦ । লǟণ
Łসেনর সভায় Ƽধান সভাকিব িছেলন িতিন । ĭĭĵİ িƩé মুসলমানেদর
আƧমেণ পরািজত হন লǟণ Łসন । ċেল সভাসদেদর ইিতহােসরও
Łসখােন সমািɃ ùেট । জয়েদেবর গীতেগািবেȸও বারǌ রােগর উেɯখ
আেছ । যথাsমালব, মালবেগĤড়, ʦȂরী, বসȴ, রামিকির, কনűাট, Łকদার,
Łদশাম, Łদশব বাড়ী, ŁগাȐািকির, łভরবী, বরাড়ী, িবভাষ । পাç চǌ তােলর
উেɯখ যথাsযিত, একতালী, ˡপক, িনéসারী, অɺতালী ।

রাগ সǰীেতর ধারাবািহকতা Ƽায় হাজার বছেরর । বাংলা ভাষায় রাগ
সǰীত িবষয়ǌ রাম শǭর ভȅাচাযű �ĭĳĲĭrĭĴıį িবɽুপর ùরানার Ƽবতű ক�
ˤˠ কেরিছেলন বেল িবেবিচত । Łয চার জন ʦণী সǰীতǾ উেɯখেযাগƦ
তােদর নাম যথাƧেমs

ĭ� রাম শǭর ভȅাচাযű �ĭĳĲĭrĭĴıį Ʃীé�sˀপদ
Į� রùুনাথ রায় �ĭĳıĬrĭĴįĲ Ʃীé�sŁখয়াল
į� রামিনিধ ʦɃ �িনধুবাবু� �ĭĳİĭrĭĴįĵ Ʃীé�sটɅা
İ� কািলদাস চেȅাপাধƦায় �কালী মীজű া� �ĭĳıĬrĭĴĮĬ Ʃীé�

বাংলা ভাষা বƦবহার কের রাগ সǰীত বা রাগƼধান গান সĝিɺেত িবʔয়কর
Ƽিতভার অিধকারী িছেলন তাç রা । তারই ধারাবািহকতায় পাই রবীȷনাথ ও
নজˠল ইসলামেক যাç েদর অবদান উেɯখেযাগƦ ।

কȍ সǰীত পিরেবশনার জেনƦই ভাষার Ƽেয়াজন । যȲ সǰীেত তার
Łকান Ƽেয়াজন Łনই । িক˔ রােগর অনƦানƦ ʦণাবলী বা łবিশɺƦ Ƽকাশ
একইভােব ƼেযাজƦ ।

বাংলা ভাষার বƦবহার
রাগ পিরেবশনার ̾ǌ মাধƦম । কȍ ও যȲ । যȲ সǰীেত রাগ পিরেবশন
ভাষা বƦবহােরর Ƽেয়াজন Łনই অপরিদেক কȍ সǰীেত রাগ পিরেবশেন
ভাষার বƦবহােরর ʦˠʹ অপিরসীম । রােগর ˡপ রসেক বƦǖ করার Łǟেƶ
বাণীর সম˗য় সাধন কের অিভবƦǖ কের মেনারȂন করাই রােগর আপন
łবিশɺƦ । যা যȲ সǰীেত রােগর পিরেবশনায় Ƽেয়াজন Łনই । তেব একǌ
িবষয় লǟƦনীয় Łয কেȍ Ƽকািশত অনুভĜ িতেক অনুকরেণর Łচɺা করা হয়
যȲ সǰীেত অপরিদেক কখেনা কখেনা যȲ সǰীেতর অনুভĜ িতেকও কȍ
সǰীেত অনুকরণ বা অনুসরণ Ƽবণতা িব˥জনীন ।

ভাষার সািহতƦেবাধ বা সািহিতƦক িবেɵষণ িশɫকলার একǌ মুখƦ
অংশ । সুেরর নƦায় ভাষাও মযűাদা Łপেয় এেসেছ যুেগ যুেগ । কȍ সǰীেত
রাগ পিরেবশনার কােল ভাষা বুþেত পারেল রােগর অিভবƦিǖǌ অবশƦই
ʑɺতর হয় একথা সবűজনƪাহƦ ।

রাগসǰীেত বাংলা ভাষার বƦবহােরর চচű া ùেটিছল অɺাদশ শতাɍীর
িʿতীয়াধű Łথেক । Łস সময় ˀপদ ধামােরর Łচেয় Łখয়াল অিধক জনিƼয়
হেয় উেঠিছল । Łখয়ােলর ধারাবািহকতায় ʍান কের িনেয়িছল টɅা এবং
ŁরামািȬক ভাবসɘȼ গান ঠুমরী । এই টɅা, ঠুমরীর Ƽচলন যত বাড়েত
থােক ততই বাংলা ভাষার বƦবহাের Łসাǵার হেয় ওেঠন সǰীতǾরা এবং
Ƨেমই বাংলা ভাষার বƦবহাের রাগসǰীত চচű ায় ̼ĦআȜƼতƦয় গেড় ওেঠ ।
বাংলা ভাষার বƦবহাের যাç রা অƪণী ভĜ িমকা পালন কেরিছেলন তাç েদর
মেধƦ অনƦতম ˀপেদ রামশǭর ভȅাচাযű, টɅায় িনধুবাবু ও কালী মীজű া
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এবং Łখয়ােল রùুনাথ রায় । এই পেবű িদɯীেকিȷক রাজĠনিতক জǌলতার
কারেণ সǰীতǾেদর পĝɼেপাষকতার ভাটা পেড় ċেল Ƽােদিশক রাজা
মহারাজেদর আǄয়ʍলেক িশɫীরা Łবিশ িনরাপদ মেন কেরন ċেল তার
একটা িভȼ Ƽথা ও পĝɼেপাষকতার ধারা Ƽচিলত হয় ।

পরবতʞ উনিবংশ শতেক রাগসǰীেত বাংলা ভাষা বƦবহার অবƦাহত
থােক ।

একǌ িবষয় সুʑɺ Łয ˀপদ বা ধামার অেপǟা Łখয়াল, ঠুমরী
অেপǟাকĝ ত হালকা Ƽকĝ িতর, ċেল Łখয়াল, ঠুমরীর বাণী িনেয় আেবেগর
বা অনুভĜ িতর Ƽকাশ ùটােনা সহজসাধƦ । ċেল সুেরর আেবশেক বাণী ʿারা
আবȤ কের িবেশষ কের মাতĝ ভাষায় হেল তা আেরা সহজ ŁবাধগমƦ এবং
রসসɘĝǖ হয় । ċেল Łস িদেক মানুেষর ̼িɺ আকষűণ কের অিত ʽত ।
এর মাধƦেম মানুষ সǰীেতর আেরা কাছাকািছ যাওয়ার সুেযাগ পায় ।

Łখয়ােলর অেপǟায় ঠুমরী আেরা হালকা Ƽকĝ িতর । বƦাকরণগত িদক
Łথেক পিরেবশনার িদক Łথেক এক সময় ঠুমরী ˤধু বাíজীেদর নĝতƦ-
স˟িলত গান িহেসেবই িবেবিচত িছলƧেমই তা সের এেসেছˤধু সǰীেত ।

িবষয়বˬর িবেবচনায় ঠুমরী ŁƼেমর গান বা ŁƼম িনেবদেনর রাগƼধান
গান । এেত ŁƼেমর Ƽকাশǌ িশɫীর গায়ন ভিǰর বƦিǖেʹ ˡপাȴিরত হেয়
মানিবক ŁƼেম পিরণত হয় । শĝǰার ছাড়া ঠুমরী সĝিɺ হয় না । তাই গােনর
িবষয়বˬ ও কথাʦেলা িবেɵষণ করেল যা পাওয়া যায় ।

ĭ� রাধার রািƶবƦাপী অেপǟার আʢিত ।
Į� িবরহ Łবদনা ।
į� নানা ˡেপ আʢিত ।
İ� পেথ বাধাদান ।
ı� ভƋű সনা ।
Ĳ� িমলেনর আনȸভাব Ƽকাশ ।
ĳ� সĝিɺকতű ার কােছ আʢিত ।

Łযমন িবখƦাত ঠুমরী গাইেয় বেড় Łগালাম আলী খাç -র গান� mআেয় না
বালমn, mকƦা কˠç সজনীn, বা mসাç ইয়া িবনা ùর ˤনাn mআজা সাবিরয়া Łতােহ
গরওয়া লাগানুn ইতƦািদ ।

ঠুমরীর Ƽকাশভǰী অথűাƋ সুেরর Ƽেǟপণ বা িবিশɺ কাˠকেমű একǌ
িবেশষ łবিশɺƦ রেয়েছ । ঠুমরীর বাণী এবং ভাষা একǌ ʦˠʹপĜণű ভĜ িমকা
পালন কের । এǌ পিরেবশেনর সময় লǟƦ রাখেত হয় Łয বাণী অথűবহ বাকƦ
িহেসেব পিরেবিশত হেǸ িকনা । বাণী উপʍাপেনর ʿারাই ঠুমরীেক Łখয়াল
বা ˀপদ ধামার Łথেকআলাদা কের Łচনা যায় । ওেক Łবাল বানােনার কায়দা
বলা হয় । এই কায়দা আবার িবেশষ িবেশষ ʍােন িবেশষ িবেশষ রকম ।
লেǛĤ, Łবনারস, গয়া পাȀাব ওই সকলজায়গায় সবআলাদাআলাদা ভােব
িচিʗত করা যায় । ঠুমরীেক ˷াধীনভােবই পিরেবশন করা হয় তেব রাগ
িমǄেণর গািণিতক িনয়মাবলী না জানা থাকেল তা সহেজ িমǄ করা যায়
না ।

রাগসǰীেতর Ƽচার ও Ƽসাের ওয়ােজদ আলী শা̯ অƪণী ভĜ িমকা
পালন কেরন । ইংেরজ শাসনামেল ওয়ােজদ আলী শা̯-Łক িনবűািসত
হেয় কলকাতার Łমǌয়াবুˠেজ Łশষ জীবন অিতবািহত করেত হেয়িছল ।
বাংলায় �পĜবűrপিɰেম� রাগসǰীেতর চচű ার এক Ƽবল Ƽবাহ তখনই ˤˠ ।
Łখয়াল ও ঠুমরীর Łজায়ার বেয় চেল, তখনআেরা যাç রা আেসনsজানিপয়া
রাও, łমজুȢীন খান, মীজű া সােহব, গয়ার Łশানীজী মহারাজ, শƦাম
লাল Łছƶী এçরা বাংলায় রাগ সǰীতেক সুƼিতিɼত কেরন । বাংলােদেশ
পরবতʞকােল ঠুমরী Ƽচােরর মĜেল িছেলন সǰীতাচাযű িগিরজাশǭর চƧবতʞর
িশǟাদান ।

বǰেদেশ সǰীেতর মĜল Łকȷ িছল িবɽুপুের যা পরবতʞেত িবɽুপুর
ùরানায় পিরবিতű ত হয় । Łসখােন ˀপেদর চচű া িছল । বাংলায় ˀপেদর
সĜচনা Łসখােনই ùেট । িবɽুপুের ˀপেদর চচű ার কারণ িহেসেব বলা
Łযেত পােরsতানেসেনর বংশধর বাহা̾র Łসন খাç িবɽুপুর রাজ দরবাের
অবʍান কের িশষƦ łতরী কেরিছেলন এবং একইভােব রাম শǭর ভȅাচাযű
�ĭĳĲĭrĭĴıį� িতিনও ˀপেদ অবদান রােখন । িতিন একজন ʦণী
সǰীতǾ ও ˀপদ রচিয়তা িছেলন । িতিন বাংলায় Ƽথম ˀপদ রচনা কেরন
ও ˀপদ গাওয়ারও একǌ িবেশষ ăং গঠন কেরন ।Į

ƾʙসǰীত বাংলা ˀপেদর Ƽধান অবল˟ন । রামশǭেরর িশষƦেদর
মেধƦ Łǟƶেমাহন Łগা˷ামী �ĭĴĮįrĭĴĵį� রামেকশর ভȅাচাযű,
Łকশবলাল চƧবতʞ, রমাপিত বেȸাপাধƦায়, দীনবȻু Łগা˷ামী, অনȴলাল
বেȸাপাধƦায় �ĭĴįĮrĭĴĵĲ� Ƽমুখ উেɯখেযাগƦ ভĜ িমকা পালন কেরন ।
তাç রা সকেলই বাংলায় ˀপদ রচনা ও পিরেবশনায় িনিবɺ িছেলন । তাç েদরই
উȘরসুরী য̾নাথ ভȅাচাযű িযিন য̾ভȅ �ĭĴİĬrĭĴĴį� নােম িবখƦাত ।
িতিন িছেলন যশ˷ী গায়ক ও ˀপদ রচিয়তা । িতিন পরবতʞেত Łদেবȷনাথ
ঠাʢেরর �রবীȷনােথর িপতা� আমȲেণ Łজাড়াসাç েকার ঠাʢর বািড়েত
অবʍান কেরন এবং ĭĴĳİ সােলআিদ ƾাʙসমাজ সǰীত িবদƦালেয় অধƦǟ
িনযুǖ হন । রাজা রামেমাহন রায় ƾাʙসমাজ ʍাপন কেরন ĭĴĮĴ সােল ।
িবɽু চƧবতʞও �ĭĴĬİrĭĵĬĬ� একজন িবখƦাত সǰীতǾ িছেলন, রাজা
রামেমাহন রায় তােক সǰীতাচাযű পেদ িনযুǖ কেরিছেলন । ċেল ˀপদ
গান ƾʙসǰীতেক অবল˟ন কের রিচত হেয়িছল একথা িনিɰত কের
বলা যায় । পরবতʞেত রবীȷনাথ বাংলা ˀপেদর সবűেǄɼ রচনাকার িহেসেব
খƦাত িছেলন । রাজা রামেমাহন রায় Ƽায় İĬ Łথেক İıǌ গান রচনা কেরন ।
তার Łশষ গানǌ িছলs

বােগ̋sআড়া Łঠকা
িক ˷েদেশ িক িবেদেশ যথায় তথায় থািক
Łতামার রচনা মধƦ Łতামােক Łদিখয়া Ăািক æ
Łদশ Łভেদ কাল Łভেদ রচনা অসীমা
Ƽিত ǟেণ সাǟƦ Łদয় Łতামার মিহমা
Łতামার Ƽভাব Łদিখ না থািক একাকী æį

রবীȷনাথ ঠাʢেরর বাংলা ˀপদী গান যথাs
রাগ� আড়ানা, তাল� ŁচĤতাল

বানী তব ধায় অনȴ গগেন Łলােক Łলােক
তব বানী চȷ দীɃ তপন হারা æ
সুখ ̾খ তব বাণী, জনম মরণ বাণী Łতামার
িনভĝ ত গভীর তব বাণী ভǖ ˹দেয় শািȴ ধারা æİ

রাগ� ভীমপল̋, তাল� Łতওড়া
িবপুল তরǰ Łর, িবপুল তরǰ Łর
সব গগন উ̡Łবিলয়া মগন কির অতীত অনাগত
আেলােক উǻল জীবেন চȀল এিক আনȸ তরǰ æ
তাই ̾িলেছ িদনকর চȷ তারা
চমিক কিɘেছ Łচতনা ধারা
আʢল চȀল নােচ সংসার ʢহেব ˹দয় িবহǰ æı

রবীȷনােথর বাংলা Łখয়াল�
রাগ� Łসািহনী, তাল� িƶতাল

তব ŁƼম সুধা রেস Łমেতিছ
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Ăুেবেছ মম Ăুেবেছ æ
Łকাথা Łক আেছ নািহ জািন
Łতামার মাধুরী পােন Łমেতেছ Ăুেবেছ মম Ăুেবেছ æĲ

বাংলা সǰীেতর অননƦ কণűধার কাজী নজˠল ইসলােমর সĝিɺ কেমűর
এক িবশাল অংশ জুেড় রেয়েছ বাংলা Łখয়াল, ঠুমরী । বাংলা ˀপদ রচনার
সংখƦা িকছুটা কম ।

কাজী নজˠল ইসলােমর পিরপĜণű বাংলা Łখয়াল�
রাগ� ŁজĤনপুরী, তাল� িƶতাল

মম মধুর িমনিত Łশান ùনশƦাম িগিরধারী
কĝ ɽ মুরারী আনȸ ƾেজ তব
সােথ মুরারী æ
Łযন িনিশিদন মুরলী ˃িন ˤিন
উজান বেহ ŁƼম যমুনাির বারী
নĜপুর হেয় Łযন Łহ কাচারী
চরণ জড়ােয় ধের কাç িদেত পাির æĳ

রাগ� Łমù মɯার, তাল� িƶতাল
গগেন সùন চমিকেছ দািমনী
এেকলা ভবেন বিস বাতায়েন
পথ চািহ িবরিহনী কািমনী æ
পĜবালী পবন বেহ দা̾রী Ăােক
অিভসাের চেল খুçিজ কাহােক
łবরািগনী উȽনা যািমনী æĴ

তাির ধারাবািহকতায় বাংলা ভাষায় রাগ পিরেবশনার িবষয়ǌ ̼Ħ করার
জেনƦ Łবশ িকছু ʦণী সǰীতǾরা কাজ কের Łগেছন এবং এখেনা কের
যােǸন । িক˔ Ƽায় হাজার বছেরর óিতহƦবাহী রাগসǰীতেক বাংলায় গীত
হওয়ার অভƦাস এখেনা Ƽচিলত হয় িন বলেলই চেল ।

বাংলােদেশ এ িবষেয় যােদর অবদান ʔরণীয় তȽেধƦ ওʌাদ
রইসউȢীন, সǰীতǾআজাদ রহমান উেɯখেযাগƦ । এছাড়াওওমরċাˠক,
কােদর জােমরী, িনতাই রায়, মীর কােসম খান Ƽমুখ অেনেকর রচনায়
পাওয়া যায় ।

আজাদ রহমােনর বাংলা বিȸশ�
রাগ� িতলক-কােমাদ, তাল� িƶতাল

আপন কের অȴের রািখব Łতামায়
আমার মেনর মিন Łকাঠায় æ
˹দেয় ˃িন নয়েনর মিন
পĜণű হেলা সব চাওয়া Łতামােক পাওয়ায় æĵ

ওʌাদ মুনশী রইসউȢীন-এর বাংলা বিȸশ �লǟণগীত�
রাগ� łভরবী, তাল� িƶতাল

গািহেছ ʦণীজন łভরবী রািগনী
ˤȤ রাগ ˡপকার
ˤȤ Łর গা মা ধা িন æ
বাদী সমবাদী মা সা, নƦাস ˷র মািন পা সা
িদেনর Ƽথম ভােগ রাগ মেনাহািরণী æĭĬ

রাগ� িময়া িক মɯার, তাল� িƶতাল, সুর ও ˷রিলিপ� ওʌাদ কােদর
জােমরী

þের বাির þর þর ধাের

মেন পেড় তাের আিজ বাের বাের æ
Łভজা এেলা চুেল আçধাের পথ ভুেল
Łকাথা Łস Łċের ùুির কার অিভসাের æĭĭ

বাংলা ভাষায় রাগ সǰীত পিরেবশনায় ইিতবাচক ও Łনিতবাচক িদক
ক� কȍ সǰীেতর রাগ পিরেবশনা বাংলা ভাষায় অথűাƋ ˷ভাষায়

হওয়াটা Łকান Łকান Łǟেƶ বাȁনীয় কারণ, বুেþ গাওয়ার িবষয়ǌ
অিভবƦিǖর জনƦআবশƦক তেব এ িবষেয় বলা যায় Łয িহȸী ভাষা
Łযেহতু বাংলা ভাষায় খুব কাছাকািছ তাই িহȸী ভাষায় গীত হেলও
সকেলই তা বুþেত পােরন ।

খ� সǰীত নাȸিনক িবষয় । রসেবাধ না থাকেল তা ŁǄাতার কােছ িনেয়
Łযেত পাের না । িহȸীেত Łকান Łকান শɍ অতƦȴ নাȸিনক যা
বাংলায় খুçেজ পাওয়া ̾ˡহ হেয় পেড় Łযমনsকাç হা ăুিĂ অথűাƋ
Łকাথায় খুçিজ ? িবʌার পেবű িগেয় Łকাথায় খুçিজ িদেয় িকছু
করাটা একটু সমসƦাই বেট । আেরা ŁযমনsমƦায়sআিম, Łতের
অথűাƋ Łতামার, ŁতােসsŁতােক যাউsযাই অথűাƋ িহȸীেত
য-ċলা বা য-ċলা আকার, -এ কােরর বƦবহার Łবশী থাকার
িবʌার পেবű নাȸিনকতার অভাবেবাধ হয় । তেব Łস অভাব পĜরণীয়
হওয়া সɜব রচিয়তার শɍ চয়েনর ʿারা, সমĝȤ রচনার ʿারা । রাগ
অনুসাের ভাষার বƦবহারও অতƦȴ ʦˠʹপĜণű ।

গ� আেরা একǌ িবষয়, রাগ সǰীত ˤধুই বাংলার নয় তার পিরিধ উȘর
ভারেতর সবűƶ । Łযেহতু তা সহǆ বছর ধের িহȸী ও উ̾ű ভাষায়
গীত হেয় এেসেছ ċেল এর ƪহণেযাগƦতার পিরিধও অিধক ।
বিȸেশর ভাষার Łচেয়ও এর অনƦানƦ পিরেবশনাই মুখƦ তাই
রাগ বিȸশ বাংলায় না িহȸীেত Łসিদেক ŁǄাতাʣেলর ˓েǟপ
কম । Łযেহতু উȘর ভারেতর ŁভĤগিলক পিরিধ িবশাল এবং
বাংলােদেশর অিধকাংশ িশɫীই ভারত Łথেক িশǟাƼাɃ সুতরাং
নতুন কের বাংলা বিȸেশ পিরেবশনাsিকছুটা সমসƦা অনুভĜ ত হয়
łবিক ।

পিরেশেষ একǌ িসȤােȴ উপনীত হওয়া যায় Łয, এর Ƽিতকার ˷ˡপ
একǌ বƦবʍা ƪহেণর Łǟেƶ িবেশষ পদেǟপ Łনওয়া Łযেত পাের ।
Łযমনsবাংলােদেশর সকল সǰীত িশǟা Ƽিতɼােন রাগ সǰীত Łকােসű
বাংলা বাণীর বƦবহার সɘেকű ̼Ħ ƼিতǾাবȤ করা । তেব Łযেহতু রাগ
সǰীতˤধুই বাংলার নয় সবűভারতীয় Łস ŁǟেƶóিতেহƦর ধারক-বাহক ʍান
Łভেদ িহȸী িবখƦাত বিȸশʦেলাও চচű ায় রাখা আবশƦক যা ŁǄাতাʣেলর
আȜতĝ িɃ ùটােত সাহাযƦ করেব । কারণ একজন বাúালী িশɫী যিদ িদɯীেত
রাগ পিরেবশন করেত যায় তেব বাণী িহȸী হওয়াই বাȂনীয় ।

সেবűাপির একǌ িবষেয় আমরা সকেলই একমত হেত পাির Łয বাংলা
আমােদর মাতĝ ভাষা । ĭĵıĮ সােলর বাংলা ভাষা আেȸালেনর জয়˃িন,
ĭĵĳĭ মুিǖ যুেȤ ˷াধীনতার Ƽিত˃িন, বাংলাভাষােক িদেয়েছ একǌ
িচরʍায়ী উǵাসন, Łসই আসনেক আেরা ̼Ħ কের তুলেব যিদ রাগসǰীেত
বাংলাভাষার বƦবহার Ƽিতিɼত হয় ।
তথƦ িনেদű শ

ĭ। সুʢমার রায়, ভারতীয় সǰীত ইিতহাস ও পȤিত Ƽকাশক� ċামűা Łক এল এম
Ƽাইেভট িলিমেটĂ, ĭıĳ-িব, িবিপণ িবহারী গাǰুলী ʇীট, কিলকাতা-ĭĮ । Ƽথম
Ƽকাশ Łসেɀ˟র ĭĵĳı, িʿতীয় মুƹণ ĭĵĴĴ । পĝ�ĭĴĲ

Į। কˠণাময় Łগা˷ামী, বাংলা গােনর কথা, পĝ�İĬrİĭ, িশˤসািহতƦ িবতান, চȅƪাম
�টাপুর টুপুর ƪȵমালা� ।
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į। Ƽাʦǖ, পĝ�İİ
İ। রবীȷনাথ ঠাʢর, গীতিবতান, অবসর Ƽকাশনী সংʍান, ăাকা, পĝ�įĮĭ ।
ı। Ƽাʦǖ, পĝ�ĭįĬ ।
Ĳ। Ƽাʦǖ, পĝ�ıĴĭ ।
ĳ। নজˠল-সংগীত সংƪহ সɘাদনা� রিশ̣̾ নবী, নজˠল ইȾǌǌউট, ধানমিȐ,

ăাকা । পĝ�ĮĲĳ ।

Ĵ। Ƽাʦǖ, পĝ�įĴį ।
ĵ। আজাদ রহমােনর বাংলা Łখয়াল Ƽথম খȐ, বাংলা একােĂমী, ĭĵĵĵ, পĝ�ĲĮ ।
ĭĬ। ওʌাদ মুনসী রইসউȢীন Łছাটেদর সা Łর গা মা সাগűাম পাবিলেকশȾ, ĭı�ĭį

তাজমহল ŁরাĂ, ăাকা । পুনé সংʅরণ ĮĬĬį, পĝ�ĭĮı ।
ĭĭ। সুরবাণী, বাংলা Łখয়াল Ƽথম খȐ, সɘাদনা� łসয়দ শামসুর ˸দা, ĭĵĳİ,

Ƽকাশক� জাহাǰীর Łহােসন, ăাকা, পĝ�įĬ ।

সহেযাগী অধƦািপকা ও অধƦǟা, সংগীত িবভাগ, ăাকা িব˥িবদƦালয় ।
(PDLO� OHHQD���#KRWPDLO�FRP
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িচিকৎসায় নজˠল সংগীত Ƽেয়াগ: একǌ সɜাবনাময় িদক
Łমহফুজআল ফাহাদ

আধুিনক িবে˥ সংগীত ˤধু িবেনাদেন মাধƦম নয় বরং িচিকৎসার অনুষǰ । িচিকৎসা িবǾান সংগীেতর শিǖ অনুভব কের িচিকৎসা কােযű তার Ƽেয়াগ করেছ যােক আমরা
বিল Music Therapy বা সংগীেতর ʿারা িচিকৎসা । এই িচিকৎসায় আমােদর আেবগ অনুভূিত, হািস, কাȼা, রাগ, ŁƧাধ, হতাশা, আশা িনয়Ȳণ করেছ সংগীত । িব˥জুেড়
এখন সংগীত সহায় হেয়েছ ব˸ অȻ ও মুক মানুেষর । সংগীত ŁসতুবȻ রচনা করেছ এক হেত ব˸র মােঝ, Łমৗনতা হেত মুখরতার মােঝ, Łদখা অেদখার মােঝ, আেলা
হেত অȻকােরর মােঝ । এই ƼবেȻ সংগীত িচিকৎসার পিরচয় Ƽদােনর পাশাপািশ বাংলােদেশ সংগীত িচিকৎসার সফলতার সɜাবনার কথা বলা হেয়েছ । বǰ সংʅৃিতর
Łগৗরবময় উেɯখেযাগƦ সɘদ কাজী নজˠল ইসলাম রিচত সংগীেতর মাধƦেম িচিকৎসার উপেযািগতা Ƽমােণর Ƽʌাবনা উেɯিখত হেয়েছ । নজˠল সংগীত অমৃত ˡপ
সুধায় িসǖ এক অপূবű সৃিɺ । গােনর অƪগিতেত কথার গােয় গােয় জড়ােনা সুর তার ˡপ খুেল রামধনুর মত মেনর আকাশেক ব˸ িবিচƶ বেণű িবকিশত কের । ‘সুের ও
বাণীর মালা িদেয়’ নজˠল বাঙািলর মানসেক গভীরভােব ʑশű কেরেছন । তাই যিদ নজˠল সংগীেতর সুর ও বাণী িমেলিমেশ একক ˷ʹায় দাঁিড়েয় মানিবক অসুʍতার
আবেহ সংগীেতর ʑশű িদেয় ˷িʌ আেন তােতই এই ƼবȻ রচনার সাথűকতা ।

Music Therapy িক ?
Music Therapy অথű এমন িচিকৎসা পȤিত Łযখােন সংগীত অনুùটক
িহেসেব কাজ কের । সংগীত িচিকৎসা িবǾােনর পাশাপািশ িশেɫর
নতুনধারা হেত পাের িকনা এই িনেয় িশɫ ও িবǾান উভয় Łǟেƶই চলেছ
িবশদ গেবষণা, আেলাচনা এবং িবতকű । Łসই আেলাচনােত সংগীেতর
উৎপিȘ ইিতহাস িনেǸ ʦˠʹপূণű ভূিমকা ।

সংগীেতর উৎপিȘ মানব সভƦতার ˤˠর িদেক । সূǝভােব বলেত
Łগেল আিদম মানব সমােজ সংগীেতর উৎপিȘ । িক˔ সংগীত আিদম
সমােজ িশɫ বা ŁচতনালɎ মাধƦম িহেসেব নয় বরং এর উৎপিȘ ùেটিছল
Medium of communication বা Łযাগােযােগর ধারণা Łথেক । আিদম
মানুষ Ƽথেম ˃িনেক বƦবহার করেত িশখল একতাবȤ হেত, এরপর
Łসই সংেকতেক তারা বƦবহার করল িশকার অে˗ষণ আর পারʑিরক
Łযাগােযােগর মাধƦম িহেসেব, এরপর Łসই ˃িনর িবকাশ এবং িবʌার যখন
তােদর আেবগ আর অনুভূিতেক Ƽকাশ করেত ˤˠ করল তা হেয় উāল
সংগীত । অনƦিদেক Ƽাচীন সমাজ বƦবʍায় সুʍতার Ƽেয়াজেন, Ǿােনর
িবকাশ এবং িবǾান মনʅতার িমথিʃয়ায় উৎপিȘ িচিকৎসা িবǾােনর ।
িশɫ আর িবǾােনর সɘূণű আলাদা ̾ǌ মাধƦম মানবেসবায় একীভূত
হল আধুিনক যুেগ, উȘর আধুিনক যুেগ এেস এর িবকাশ ùটেলা । িশɫ
আর িবǾান এই ̾ইেয়র সিɝিলত ধারাই হল সংগীেতর মাধƦেম িচিকৎসা
বা Music Therapy । শɍǌ ̾ইǌ িভȼ মাধƦেমর সংিমǄণ । Ency-
clopedia of Britannica অনুসাের Music Therapy একসােথ িশɫ
ও িবǾানেক একিƶত কের । সংগীত ও িচিকৎসা, এর সংিমǄণ এই
Music Therapy । এই িচিকৎসা ˤধুমাƶ łদিহক আেরাগƦ লােভর
জনƦই বƦব˹ত হয় না একই সােথ মানিসক উȼয়ন, সামািজক দǟতা
বৃিȤ এবং িবিভȼ মেনাĠদিহক সমসƦার সমাধােন ভূিমকা রাখেত সǟম ।
আমােদর Łদশীয় ŁƼǟাপেট এǌ সাɖিতকতম হেলও এর ইিতহাস যেথɺ
Ƽাচীন । ইিতহাস পযűােলাচনা Łথেকআমরা Łদিখ িƩɺপূবű সময়কাল Łথেক
সংগীেতর মাধƦেম িচিকৎসার উপকািরতা এবং উপেযািগতার কথা মানুষ
Łভেবেছ যার উেɯখ পাওয়া যায় পৃিথবীর Ƽাচীন নানা শােʊ ।আয়ুেবűদশােʊ
এই িচিকৎসার কথা Ƽথম এেসেছ । ƪীক িচিকৎসািবদ িহেপািƧটাস তাঁর

Hippocratic Corpus ƪেȵ একািধকবার সংগীেতর িনরাময় ʦেণর কথা
উেɯখ কেরেছন ।ĭ দশম শতাɍীেত িচিকৎসা শােʊ সংগীেতর Ƽভাব
িনেয় আেলাচনার সূƶপাত কেরন ƼখƦাত মুসিলম িচȴািবদ আল ফারািব
তাঁর িকতাব আল িশফা ƪেȵ ।Į তেব এ কথা সতƦ Ƽাচীন কােল িবিভȼ
পুʌেক এর উেɯখ থাকেলও এর Ƽােয়ািগক উদাহরণ Łদখােনা সɜব
হয় িন । মানব সভƦতার ইিতহাস পযűােলাচনা করেল Łদখেত পাই সৃিɺর
ˤˠ Łথেকই মানুষ িক˔ তার Ƽােয়ািগক Ǿানেক Łবশী ʦˠʹ িদেয়েছ
Łকননা তািȗক Ǿান মুিɺেময় মানুেষর Ǿান আচরেণর একটা পȵা িছল
মাƶ । তাই দশম শতেক সংগীেতর মাধƦেম িচিকৎসা তািȗকভােব আেলার
মুখ Łদখেলও িবষয়ǌ ʽত অনƦানƦ Ƽােয়ািগক Ǿােনর কােছ চাপা পেড়
যায় । ইউেরােপ িমউিজক Łথরািপ িনেয় Medicinia Musica নােম
Ƽথম একǌ বই Łলেখন রবাটű ƾাউন, ĭĳĮĵ সােল । আধুিনক িচিকৎসায়
সংগীেতর বƦবহার ˤˠ হয় িʿতীয় িব˥যুেȤর সময় Ʊমা আƧাȴ Łরাগীেদর
িচিকৎসার মাধƦেম । ĭĵİİ সােল সবűƼথম িমিশগান ইউিনভািসűǌ সংগীেতর
মাধƦেম িচিকৎসােক িব˥িবদƦালয় পাāƦƧেম িবষয় িহেসেব অȴভুű ǖ কের
ʎােতােকাȘর িĂƪী Ƽদান কের । বতű মােন ইউেরাপ এবংআেমিরকার Łবশ
কেয়কǌ Łদেশ িচিকৎসািবǾােনর উপশাখা িহেসেব আটű এবং িমউিজক
Łথরািপেত ʎাতেকাȘর পযűােয় িĂিƪ Łদওয়া হেǸ ।

ĭĵİİ সােল Music Therapy আনুɼািনক যাƶা ˤˠ করেলও
বাংলােদেশ এই পȤিতর Ƽেয়াগ এখেনা Łদখােনা সɜব হয়িন । তািȗক
এবং Ƽােয়ািগক Łকানভােবই নয় । িক˔ আধুিনক িচিকৎসািবǾােন
সংগীেতর উপেযাগীতা Ƽমাণকারী এই পȤিত বাংলােদেশর িচিকৎসা
Łǟেƶ অƪগিতর পেথ বড় পদেǟপ Łফলেব বেল আশা করা যায় ।
সংগীেতর মাধƦেম িচিকৎসার ধারণাǌ Łযেহতু আমােদর Łদেশ সুপিরিচত
নয়, তাই আেলাচনার সবűােƪ জানা Ƽেয়াজন এই িচিকৎসার মূল ধারণাǌ
Łকমন । ĭĵĵİ সােল কানাĂার ভƦানিকউভাের সংগীেতর মাধƦেম
িচিকৎসার উপেরআেয়ািজত বািষűক সেɝলেনMusic Therapy-র একǌ
সবűজন ƪহণেযাগƦ সংǾা গৃহীত হয় । Łসখােন বলা হয়s

Music therapy is the skillful use of music and
musical elements by an accredited therapist to
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promote, maintain and restore mental, physical,
emotional and spiritual health. Music has non-
verbal, creative, structural and emotional qual-
ities. These are used in the therapeutic rela-
tionship to facilitate contact, interaction, self-
awareness, learning, self-expression, communica-
tion and personal development.į

উপেরাǖ সেɝলেন এই িচিকৎসার কাযűপিরিধ এবং সংǾা সɘেকű
িবʌর আেলাচনা হয় । Łসই আেলাচনা পরবতʞেত Ƽিতফিলত হয় ƼখƦাত
িচিকৎসািবদ ওিলভার হƦাকেসর Musicophillia ƪেȵ । Łসখােন িতিন
Music Therapy Łক িশɫ ও িবǾােনর সংিমǄণ বেল উেɯখ কের
আেলাচনা কেরন ।

‘Music therapy is an allied health profes-
sion and one of the expressive therapies, con-
sisting of an interpersonal process in which a
trained music therapist uses music and all of its
facets—physical, emotional, mental, social, aes-
thetic and spiritual—to help clients to improve or
maintain their health. Music therapists primarily
help clients improve their health across various
domains (e.g., cognitive functioning, motor skills,
emotional and effective development, behavior
and social skills and quality of life) by using mu-
sic experiences (e.g., free improvisation, singing,
songwriting, listening to and discussing music,
moving to music) to achieve treatment goals and
objectives. It is considered both an art and a
science.’İ

সংগীত মানুেষর ˹ৎʑȸন, রǖচাপ, ˥াসƼ˥ােসর গিত,
মাংসেপিশর িʍিতʍাপকতা, হরেমান িনঃসরণ, ইিমউিনǌ বা ŁরাগƼিতেরাধ
ǟমতার ওপর Ƽভাব িবʌার কের । গেবষণায় Ƽমািণত মানব শরীর ও
মেনর Łমাট ĳĴǌ সমসƦা Ƽিতকাের সǟম Music Therapy । ĮĬĬĴ
সােল জামűািনেত ধােনর বৃিȤ সংƧাȴ একǌ পরীǟায় সফল হেয়েছ এই
িচিকৎসা । তাই Łজার িদেয় এই কথা এখন বলা যায় Music Therapy
মানব কলƦােণ সɜাবনার অেনকঅজানা িদগȴ খুেল িদেǸ । ইউেরাপ এবং
আেমিরকা মহােদেশ বতű মােন এই িচিকৎসােক AlternatiYe Medicine
িহেসেব বƦবহার করা হেǸ । British Music Therapy Associa-
tion এবং American Music Therapy Association সংʍা ̾ইǌ
সংগীেতর মাধƦেম িচিকৎসার Ƽচার, Ƽসার এবং Ƽেয়ােগ এর উপেযািগতা
ও সɜাবনা যাচাইেয়র মাধƦেম তািȗক ও Ƽােয়ািগক উভয় Łǟেƶই সফল
গেবষণা পিরচালনা করেছ । একǌ সমীǟায় Łদখা Łগেছ ইউেরােপ ĮĲ�
হাসপাতােল Ƽচিলত িচিকৎসার পাশাপািশ Music Therapy Łদয়ার
বƦবʍা আেছ ।ı কােজই Łদখা যােǸ উȼত িচিকৎসা বƦবʍার একǌ অংশ
িহেসেব ইউেরাপ ও আেমিরকায় এই িচিকৎসা বƦবʍা িনজ˷ ʍান দখল
করেছ ।

ইিতহাস অনুসাের িসরায়ায় আেলেɅা শহের ĭİ শতেক িনিমűত একǌ
মানিসক হাসপাতাল িছল Łযখােন সংগীেতর মাধƦেম িচিকৎসার বƦবʍা
িছল । ĮĬĬĳ সােল লȯেনর Łটɘল িব˥িবদƦালয় একǌ গেবষণায় Ƽমাণ

কের এিশয়ার মধƦƼােচƦ ıĬĬrĳĬĬ শতাɍীেত পˤর চামড়া িনিমűত ăাক-
Łăাল এবং িকছু তারযেȲর মাধƦেম িচিকৎসার সময় সংগীতেক আǄয় করা
হত । ভারত ও আিƽকার িকছু আিদবাসী Łগাɼীর জীবনাচরেণও একই
Ƽভাব পাওয়া যায় । বতű মােন দিǟণ আেমিরকা ও উȘর আেমিরকার
িবিভȼ আিদবাসী Łগাɼীর Łদহ ও মেনর উপর সংগীেতর Ƽভাব িনেয়
গেবষণা চালােǸন িবেশষǾরা । অǠেফাĂű িব˥িবদƦালয় Ƽকাশনা সংʍা
একােĂিমক হেত Ƽকািশত িমউিজক Łথরািপ জানűােলর ĮĬĭĲ Ƽকাশনায়
গেবষক এল� ˸ইলার এবং মািফű ’র গেবষণার ƼাɃ ফলাফেল Łদখা Łগেছ
গেভű র িশˤ সংগীেত সাড়া Ƽদান কের, িশˤ জেȽর Į সɃাহ Łথেক ˤˠ
কের İ বছর পযűȴ ভারতীয় ও পাɰাতƦ শাʊীয় সংগীত Łশানােনা হেল
˷াভািবক ƼিƧয়ায় Łবেড় উāা িশˤর Łথেক ওই িশˤর মিʌেɸর Ƽায় įĬ
শতাংশ বৃিȤ Łবশী হয় । এই ফলাফলǌ তাঁরা ĮĬĭĲ সােল বােসűেলানা
Ƽকাশনা সংʍা Łথেক Ƽকািশত Music Therapy Research ƪেȵর
ĳİĴ নং পৃɼায় নিথভুǖ কেরন । গেবষণায় ƼাɃ এই ধরেনর ফলাফল িব˥
জুেড় Music Therapy-র সাফলƦƧমেক আরও দীùűািয়ত কেরেছ ।

বাংলােদেশ এর চচű া
গেবষণায় ƼাɃ ফলাফেলর িভিȘেত বাংলােদেশ সংগীেতর মাধƦেম
িচিকৎসার ভিবষƦৎ সাফলƦমিȯত বেল আশা করা যায় । আমরা জািন
আমােদর Łলাক সািহতƦ আর সংগীত কতখািন łবিশɺƦ মিȯতআর Ƽাচুেযű
পিরপূণű । যখন আেলাচনায় আেস বাংলা গােন ভারতীয় বা িহȸুʍািন
রােগর আǄয় আর Ƽভােবর কথা তখন সবেচেয় বৃহৎ ও সমৃȤতম ভাȯার
কাজী নজˠল ইসলােমর গান বা নজˠল সংগীত । নজˠল সংগীত বǰীয়
সংʅৃিতর এক উেɯখেযাগƦ Łগৗরবময় সɘদ ।

বাংলাগােনর ধারাǌ বাণী Ƽধান, এ ধারায় বাণীেক ছািপেয় সুর Ƽধান
হেত পােরনা । িক˔ রাগসǰীেতর মূল ধারায় বাণী Łগৗণ সুর Ƽধান । কাজী
নজˠল ইসলাম এই ̾ইেয়র অপূবű ŁমলবȻন ùটােলন বাংলাগােন, যাƶা
ˤˠকরেলা বাংলাগােনর নবতম ধারা । যার সুর রাগাǄয়ী িক˔ কথা িচরায়ত
বাংলাগােনর ধারার মত ŁরামƦািȬক, উপমা আর িচƶকɫময় ।

ভারতীয় গেবষক Ăঃ অিনল পািতল সংগীত িচিকৎসার উপর কাজ
করেছন ĵĬ দশেকর এর Łগাড়া Łথেক । মু˟াইেয় ĮĬĬĵ সােল পিরচািলত
একǌ গেবষণায় িবিভȼ Łরাগ বা ʎায়িবক ŁদৗবűেলƦর উপর ভারতীয় রাগ
সংগীেতর Ƽভাব Łদিখেয়েছন । উপমহােদেশ িতিন সবűƼথম িবষয়ǌেক
পঁুিথগত তȗকথায়আটেক রাখেলন না, একজন িচিকৎসািবদ হওয়ায় িতিন
Łরাগীেদর উপর এই রাগʦেলার Ƽভাব সরাসির পযűেবǟণ করেলন এবং
ফলাফলেক নিথবȤ করেলন । তাঁর Ƽণীত তািলকা নীেচ উেɯিখত হলs

Disease Raga helps with
Heart disease RaJa ChandraNanush� RaJa MalNaush
'iJestiYe 3roElems RaJa BhairaYi� RaJa 9rindaEani SaranJ
'epression RaJa ShanNara� RaJa Todi� RaJa 3araM
CoJnitiYe 'isorder,
MiJraine

RaJa -aunpuri� RaJa Sohini

Stress manaJement,
pain reduction

RaJa 'esh� RaJa -ayMayanti� RaJa Shyam
.alyan

অথűাৎ এই শারীিরক ও মানিসক সমসƦাʦেলার উপর িতিন উপেরাǖ
রাগʦেলার ইিতবাচক Ƽভাব Łপেয়েছন । যার অথű দাঁড়ায় উেɯিখত
রাগʦেলা মানব Łদহ ও মেনর উপর Ƽভাব িবʌাের সǟম । Ăাঃ পািতল
তাঁর পযűেবǟেণ উেɯখ কেরেছন Stress manaJement এর Łǟেƶ
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অিধকাংশ সময় ʙ প ন সű ণ ধ প ধ ম গ র গ র ̣ স, ণ ধ প ম প ন সű
এই ˷রসǰিত অতƦȴ Ƽভাব িবʌািরত কের । Heart disease এর Łǟেƶ
মালেকৗশ এর সű ণ দ ণ সű Ǿű সű ণ দ ণ দ ম এই চলন সǰিত ইিতবাচক
Ƽভাব Ƽকাশ কের ।

Ăাঃ পািতেলর এই তািলকাǌ বাংলােদেশর ŁƼǟাপেট নজˠল
সǰীেতর মাধƦেম সংগীত িচিকৎসার কথা ভাবেত উৎসািহত কের । Łকননা
নজˠেলর রাগাǄয়ী গানʦিলেত এই রাগʦেলার ˤȤ ˡপ পাওয়া সɜব
আবার একই সােথ বাণীর ŁদƦাতনা মানবমেনর গভীের িচƶকɫ ফুǌেয়
তুলেত সǟম । উেɯিখত রাগʦেলা মানব শরীর ও মেনর উপর Ƽভাব
িবʌার কের । Ăাঃ পািতল তাঁর গেবষণায় ˤধু সুেরর Ƽভােবর কথা উেɯখ
কেরেছন িক˔ Therapeutic Theatre বেল শɍ, বাণী বা সংগীেতর
ভাষায় গীিতকিবতা বা িলিরক ও মানব মেন Ƽভাব িবʌার কের ।ĳ কােজই
নজˠেলর সুর ও বাণীর Łছাঁয়ায় বাংলােদেশ সংগীত িচিকৎসার সɜাবনা
নতুন িদগȴ উেȽচন করেত পাের ।

Ăঃ পািতেলর তািলকায় উেɯিখত রােগ িনবȤ উদাহরণ˷ˡপ
কেয়কǌ নজˠল সংগীত উেɯখ করা হল ।

Łরােগর
তািলকা

Ƽভাব িবʌাির
রাগ

নজˠল সংগীত

Heart disease রাগ
মালেকৗশ� রাগ
চȷেকৗশ� রাগ
শংকরাভরণ

Łশান Łলা বাঁিশেত Ăােক আমার
শƦাম �মালেকৗশ�� বন পেথ Łক
যায় �চȷেকৗশ�� নােচ নটরাজ
মহাকাল �শংকরাভরণ�

'iJestiYe proElem রাগ łভরবী�
রাগ বৃȸাবিন
সারং

িতিমর িবদাির অলখ িবহাির
�łভরবী�� একই এ মধু শƦাম
িবরেহ �বৃȸাবিন সারং�

'epression রাগ শংকরা�
রাগ Łটািড়� রাগ
পরজ

মধুর নূপুর ˠমুঝুমু বােজ �শংকরা��
Łমার না িমǌেত আশা ভািǰল
Łখলা �Łটািড়�� এল বনােȴ পাগল
বসȴ �পরজ�

CoJnitiYe disorder রাগ Łজৗনপুির বৃথা তুই কাহার পের কিরস
অিভমান �Łজৗনপুির�

Stress manaJement রাগ Łদশ� রাগ
শƦম কলƦাণ�
রাগ জয়জয়িȴ

Łকন কˠণ সুের ˹দয় পুের
�Łদশ�� রসùন শƦাম কলƦাণ সুȸর
�শƦাম কলƦাণ�� Łমেù Łমেù অȻ
অসীম আকাশ �জয়জয়ȴী�

এই তািলকা একǌ Ƽʌািবত খসড়া তািলকামাƶ । উেɯিখত রােগ
কাজী নজˠল ইসলােমর আেরা ব˸ গান আেছ । সংগীেতর মাধƦেম
িচিকৎসার Ƽােয়ািগক বাʌবায়েনর Łǟেƶআেরা বড় পিরসের এইতািলকার
বাʌবায়ন করা Łযেত পাের ।

বাংলােদেশ িব˥িবদƦালয় িভিȘক সংগীত িশǟায় নজˠল সংগীত
বতű মােন Ƽািতɼািনক িশǟার ˡপ লাভ কেরেছ । ăাকা িব˥িবদƦালেয়র
সংগীত িবভাগ সহ অনƦানƦ পাবিলক ও Łবসরকাির িব˥িবদƦালেয় Łযখােন
নজˠল সংগীত আর সািহেতƦর Ƽািতɼািনক িশǟা পȤিত Ƽচিলত Łস

সকল Łǟেƶ উপিরউǖ Ƽʌাবনাǌ আেরা িবশাল পিরসের সকলেক
গেবষণা Łǟেƶ উৎসািহত করেব । আসেল আমরা এখন এমন সমেয় বাস
করিছ, যখন Ǿােনর নানা Łǟƶ পরʑেরর Łদয়াল Łভেঙ এেক অেনƦর
সেǰ িমেশ নতুন সȗায় এককভােব িনেজেদর সɜাবনােক বািড়েয় তুলেছ ।
যিদ রǖ, অƦািȬেসপǌক, সƦালাইন ǌউব, অসুʍতার অসহায় ও ভীিতকর
আবেহ Łকামল সুেরর Ƽেবশািধকার সুʍতার বাতű া আেন তােতই Music
Therapy-র সাফলƦ ।
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.athleen M� Murphy, Baarcelona puElishers, �����
ı। নজˠল গীিত Ƽসǰঃ, Ă� কˠণাময় Łগা˷ামী, বাংলা একােĂমী ăাকা, জানুয়ারী

ĭĵĳĴ ।
Ĳ। নজˠল সংগীেত রােগর বƦবহার, Ăঃ লীনা তাপসী খান, নজˠল ইȾǌǌউট,

Łফˌয়াির ĮĬĭĭ ।
ĳ। নজˠল সংগীেতর িবিচƶ ধারা, Łমাবারক Łহােসন খান সɘািদত, নজˠল

ইȾǌǌউট, অেǒাবর ĮĬĬı ।
Ĵ। নজˠল কাবƦ ও সংগীত, Łমাহাɝদ মাহফুজুɯাহ, ˀপদ সািহতƦাǰন, ĮĬĭĮ ।
ĵ। নজˠল সǰীত িনেদű িশকা, ƾʙেমাহন āাʢর, নজˠল ইȾǌǌউট, Įı Łম

ĮĬĬĵ ।
ĭĬ। নজˠল সǰীত সংƪহ, রিশ̾ন নবী সɘািদত, নজˠল ইȾǌǌউট, ĮĬĭĮ

সংʅরণ ।

খȯকালীন িশǟক, সংগীত িবভাগ, ăাকা িব˥িবদƦালয় ।
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বাংলা গােনর ধারা
আরাধনা রায়

ভাষাবȤ সুর হেলা গান । বাংলা ভাষায় রিচত গানেকই আমরা বাংলা গান বিল । বাংলার Ƽকৃিতর মেতা বাংলা গােনও গােনও আেছ ব˸ łবিচƶƦ । িক˔ বাংলা গােন ব˸
িবিচƶ সুর ও রীিতর সমােবশ থাকা সেȗও তােক বাংলা গান বেল িচেন িনেত ভুল হয় না । কারণ সুর ও রীিতর যত łবিচƶƦই বাংলা গােন এেস ভীড় কˠক না Łকন, বাংলা
গান কখনও ভারতীয় এবং বাংলার উǵাǰ সংগীেতর মূল িভিȘভূিম Łথেক সের যায়িন । বতű মান ƼবেȻ বাংলা গােনর িবিভȼ ধারা িনেয় সংিǟɃ আেলাচনা করা হেলা ।

চযű াপদ গান
বাংলার আিć গান বলেত যিćও সহিýয়া ŁবĤȤেćর চযűাĊć গান বা
চযűাগীিতেকই ধের Łনওয়া হয়, তবুও এ কথা ˷ীকার করেতই হেব Łয,
এই গানই বাংলা গােনর Ƽাথিমক ˡĊ নয় । এর আেগও বাংলায় গান
িছল িক˔ তার িƧয়াȜক ˡĊ সɘেকű সǎক িকছু ýানা যায় না । কারণ,
mচযűাĊćn গান Ƽাচীন িবƼকীণű ŁǄণীর ƼবেȻর êȴগűত । এই ŁǄণীর ƼবȻ
িƩɺĊূবű কােলও ভারেতর িবিভȼ êȀেল নাগিরক গানˡেĊ আȀিলক
ভাষা�রাগ�তালেক êবল˟ন কের িবকিশত হেয়িছল । তাই êিভýাত
ƼবȻˡĊ চযűাĊćকখেনাই ŁগĤড়রােýƦর সাংগীিতক িবকােশর Ƽাথিমকʌর
হেত Ċাের না । ƶেয়াćশ শতেকর Ƽথমােধűর সংগীতশাʊী শাǰű েćব Łথেক
ˤˠ কের Łষাড়শ শতেকর কণűাĀক সংগীতǾানী ŁবǭĀমখী Ċযűȴ êেনক
সংগীতশাʊী চযűা ƼবȻ গীিতর িববরণ িćেয়েছন । এই গান িছল মহাযানী
ŁবĤȤেćর এক ধরেনরআȀিলক রাগািǄত ধমʞয়�সংগীত । এই Ċćগান িছল
এই êȀেলর একǌ আগ˔ক সংগীতরীিত । সাȻƦভাষা বা আেলা আçধাির
ভাষার গােনর মাধƦেমই ŁবĤȤ িসȤাচাযűরা ŁবĤȤধেমűর সাধনĊȤিত সɘেকű ,
ধমű সɘেকű িশষƦেćর িশǟা িćেতন । িক˔ এেত ˤধু নীরস তȗকথা Łয
িছল তা নয়, আবার Ƽিতǌ চযűাĊেćর শীষűেćেশ Łćশী রাগরািগণীর নাম
Ċাওয়া যায় ।

গীতেগািবȸ ও ̋কৃɽকীতű ন

mগীতেগািবȸn ƪȵǌর রচিয়তা কিব ýয়েćব (িƩ� ĭ২শ শতাɍী) । এǌ
কৃেɽর লীলা�িবষয়ক ƪȵ । ƪȵǌ সুলিলত সংʅৃত ভাষায় ĊćƦাকাের
রিচত । ýয়েćব লǟণ Łসেনর সভাকিব িছেলন । ýয়েćব িƩ� ĭ২শ
শতাɍীর মানুষ িছেলন, সুতরাং Łস�সময়কার êিভýাত শাʊীয় গীত
oƼবȻp�এর êȴগűত িছল । ƼবেȻর সেǰ বতű মান ǚƦািসকাল গােনর তċাƋ
হেǸ এই Łয, ƼেতƦক ƼবেȻর রাগ, তাল, ভাষা, কাবƦছȸ, িবষয়বˬ,
তুক বা ধাতু এবং গাইবার িনয়ম িছল Ċূবűিনিćű ɺ । ƼখƦাত সংগীতশাʊী
̋ রােýƦ˥র িমƶ ýয়েćেবর গানʦিলেক mসালগ সূড়n ŁǄণীর ƼবȻ বেল
ধারণা কেরেছন ।ĭ

বড়ু চȯীćাস রিচত m̋কৃɽকীতű নn হেǸ Ċালাকাের রিচত Ƽথম
বাংলা গীিতনাĀƦ । এর রচনাকাল স˟েȻ ĊিȐতেćর মেধƦ মতেভć
থাকেলও আধুিনক গেবষকেćর মেধƦ Łকউ Łকউ বেলেছন এǌ খৃɺীয়
ĊȀćশ শতাɍীর Ƽথমােধű রিচত হেয়িছল ।

ó গীিতনােĀƦর গানʦিল সবই সংকীণű ŁǄণীর ƼবȻ িছল । গানʦিলর

শীষűেćেশ ƼবȻ�নাম, রাগ�নাম ও তাল�নাম উিɯিখত হেয়েছ । বǰেćেশ
ƼবেȻর যুগ ĊȀćশ শতেকর Łশষ êবিধ Ƽচিলত িছল । এরĊর Łষাড়শ
শতক Łথেক সংকীণű ŁǄণীর ƼবȻেক আǄয় কেরই িবকিশত হেয়িছল
বাংলার কীতű ন গান । সংগীতিবǾােনর এই mƼকীণűn বা mিবƼকীণűn ŁǄণীর
ƼবȻেক ǚƦািসেকা�Łċা̐ (&ODVVLFR�IRON) বলা হেয় থােক । mচযűাগানn
এবং m̋কৃɽকীতű নn এই ŁǄণীরই গান িছল বেল মেন করার সǰত কারণ
আেছ । িক˔ ýয়েćেবর mগীতেগািবȸ̨n তুলনামূলকভােব êেনক Łবশী
শাʊ Łùçষা গান িছল ।

কীতű ন

mকীতű নn শেɍর আিভধািনক êথű ʦণ�কথন বা যশé খƦাĊন । ইɺেćব বা
মহাýেনর যশ, ʦণ বা কীিতű গাথাই কীতű ন গান । সাধারণভােব mকীতű নn গান
বলেত আমরা ̋কৃেɽর লীলাƼকাশক গানেকই বুেþ থািক । mকীতű নn�
এর বণűনা িćেত িগেয় mসংকীতű েনn�র কথাও বলেত হয় । mসংকীতű নn
বলেত আমরা mসমেবত ʦণগাথা সংগীতnŁক বুিþ । বাংলােতই কীতű ন
গােনর Ƽচলন Łবশী থাকার ýনƦ êেনেক কীতű নেক বাঙালীর িনý˷ গান
বেল থােকন । সুর ও ভােবর সুষমায় ভরা, কথার উĊর কথার ýাল
বুেন ও সেবűাĊির মেনর আেবগ বা আʢিতেক মানƦতা িćেয় এই সংগীত
সৃিɺ করা হয় । রােগর উĊর িভিȘ কের সৃিɺ করা হেলও এই সংগীেত
তা ŁগĤণভােব Ƽকািশত হয় এবং মেনর ভিǖ বা ভালবাসােকই ƼাধানƦ
Łćওয়া হয় । কীতű ন িক˔ ̋ĠচতেনƦর সৃিɺ নয়, িতিন কীতű েনর এক
িবেশষ ধারার Ƽবতű ক ও Ƽচারক । লীলা কীতű েনর এক নতুন ধারা Łযখােন
mŁগĤরচিȷকাn êথűাƋ ŁগĤরাǰ�বȸনা সহ মথুরা�বৃȸাবন Ƽচিলত শাʊীয়
রাগ�তাল ও সংিǟɃ আলাĊ সহ Ƽাচীন mিবɽুĊćn গােনর বƦবহার Łćখা
যায় তা āাʢর নেরাȘম ćȘ কতৃű ক Ƽবিতű ত হেয়িছল । ˀĊć বা Łখয়াল
গােনর ùরানার মত কীতű েনও চার�Ċাç চǌ ùরানার নাম Ċাওয়া যায় । Łসʦিল
হেলা� গরাণহা˽ ùরানা, মেনাহরশাহী ùরানা, Łরেন˽ ùরানা, মাȸারণী
ùরানা এবং mþাড়খȯীn ùরানা । এইʦিলর আবার িবিভȼ łবিশɺƦ Łćখা
যায় । তেব বলা যায় Łয, বাংলা গােনর Ƨমিবতű েন কীতű ন গােনর এক িবিশɺ
ভূিমকা িছল ।

মধƦযুেগর বাংলা গান

মধƦযুেগ বǰেćেশ একরকম চাĊান�উেতারমূলক গান ƪামাȀেল এবং Ċের
শহরাȀেল Ƽচিলত িছল, তােক mকিবগানn বলা হয় । এই গােনর উƋস
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স˟েȻ িবিভȼ মত আেছ । Ăé হেরকৃɽ মুেখাĊাধƦােয়র মেত, এই গান
Ċিɰমবেǰর বা রাĦ বেǰর mþুমুরn গান Łথেক উƋĊিȘ লাভ কেরেছ,
আবার êেনেক নćীয়া বা শািȴĊুেরর mŁখউড়n গােনর িববিতű ত ˡĊ বেল
মেন কেরন । কিবগােনর লড়াইেয় ̾ǌ ćল থাকেতা Łযখােন একćল
গােনর মাধƦেম mচাĊানn বা Ƽɳ রাখেতা, êĊর ćল একইভােব গান Łগেয়
তার mউেতারn বা উȘর িćেতা । এই গােন একিćেক Łযমন Łćবেćবীর
লীলা বিণűত হয় êতƦȴ ভিǖরেসর সাহােযƦ, Łতমিন একই িćেক মানবীয়
ʍূলˠিচর যেথɺ Ƽভাব Łćখা যায় যা ব˸ Łǟেƶ êɵীলতারও Ċিরচয় Łćয় ।
কিবগােনর Ƽিতেযািগতায় চারǌ ʌর বা Ċযűায় থাকেতা, ʦˠেćেবর গীত,
সখী সংবাć, িবরহ ও ভাঙড় । িবখƦাত কেয়কýন কিবয়ােলর নােমােɯখ
করা Łযেত Ċাের । তারা হেলন, রামýী ćাস, ভবানী বিণক, রাসু, রাম বসু,
Łভালা ময়রা, এƦাȬিন কিবয়াল Ƽমুখ ।

বাংলার িনý˷ ǚƦািসকাল গান বলেত mআখড়াইn গানেক Łবাþায় ।
mআখড়াn শɍǌর êথű êনুশীলন Łকȷ, সংƪামʍল, আȈা Ƽভৃিত ।
িহȸীেত শɍǌেক mêখাড়াn, mêখাউড়াn ইতƦািćˡেĊ Ċাওয়া যায় ।
শɍǌর সংʅৃতˡĊ mêǟবাĀn । ŁমাĀকথা সংগীেতর Łǟেƶ, mআখড়াই
গানnsএর êথű êনুশীলন সােĊǟ মýিলশী গান । আবুল ċ̗̫ রিচত
mআইন�ই�আকবরীn ƪেȵর সংগীত êধƦােয় mêখারাn গান স˟েȻ ýানেত
Ċারা যায় । আবুল�ċ̗̫ mআইন�ই�আকবরীn রচনা কেরিছেলন ĭĲশ
শতেক êথűাƋ ধারণা করা যায় Łয, mêখারাn গান এই সমেয়র আেগ Łথেক
Ƽচিলত িছল ।আবুল�ċýেলর ƪȵ Łথেকýানা যায় ćিǟণভারেতর একǌ
নৃতƦ ĊȤিত িছল mêখারাn যা উǵ êিভýাত বেণűর মেধƦ চচű া করা হেতা
এবং এেত গানও থাকেতা । িক˔ ĭĴশrĭĵশ শতেক বাংলায় Łয mআখড়াই
গানn স˟েȻ ýানা যায় তা Łকবলমাƶ গানই িছল, এেত নৃতƦ Łকান ভােবই
িছল না । এেǟেƶ রামিনিধ ʦɃ বা িনধুবাবুর êবćান িবেশষভােব উেɯখ
করা যায় ।

এর Ċরবতʞকােল êথűাƋ ĭĴį২ খৃɺােɍ বাগবাýার Łমাহনচাç ć বসু
সবűƼথম আখড়াই গানেক Łভেঙ mহাċ�আখড়াই গানn সৃিɺ কেরন ।
Łমাহনচাç ć বসুর সংগীত ʦˠ িছেলন রামিনিধ ʦɃ । িতিন কিবগান, ĀɅা,
Ċাç চালী, আখড়াই গােন êতƦȴ Ċারćশʞ িছেলন । হাċ�আখড়াই গােন রাগ�
রািগণী িছল । তেব ýনিƼয়তার কথা Łভেব িতিন এই গানেক êেĊǟাকৃত
সরলওসাধারেণর কােছ সহýেবাধƦ কের তুেলিছেলন । তেব Łমাহনচাç েćর
Ċের হাċ�আখড়াই গান খুব একĀা Łবশীিćন ʍায়ী হয়িন ।

সɃćশrêɺাćশ শতাɍীেত বাংলা গােনর ýগেত যাƶাগােনর
ýয়যাƶা ˤˠ হয় । যিćও বাংলায় যাƶার Ƽচলন বলেত Łগেল Łষাড়শ
শতাɍীর Ċর Łথেকই । mযাƶাn শেɍর মূল êথű হেলা Łćবেćবীর Ċূýায়
এবং রাýকীয় সমােরােহ Łশাভাযাƶা ও Łসই উĊলেǟ নাĀƦ�গীত । Łষাড়শ
শতাɍীর Łশেষ বা সɃćশ শতাɍীর Ƽথম িćেক কেয়কǌ যাƶার ćল
(যারা িনেý িনেý মুেখ মুেখ গান রচনা করেতা) িমিথলা ও বাংলােćশ
Łথেক ŁনĊােল চেল যায় । ভারতচেȷর mচȯীn নাĀেক êɺাćশ শতাɍীর
মাþামািþ একǌ সংʅৃত ŁɵাকĊূণű Ƽাচীন যাƶা�Ċালার সȻান Ċাওয়া যায় ।
আধুিনককােল Łয সব যাƶা Ċালার কথা ýানা যায় তােćর মেধƦ ̋কৃɽ�
যাƶাǌ সবেচেয় Ƽাচীন । নীলকȍ মুেখাĊাধƦায়, Łগািবȸ êিধকারী Ƽমুখ
যাƶািবćগণ যাƶাগােন িবেশষ খƦািতলাভ কেরন । তাç রা যাƶায় Łয ধরেণর
গীতরীিত বƦবহার কেরেছন, তােক mকীতű নn বলা না Łগেলও, mকীতű নn�
ভাঙা গান বলা যায় । এসময় নাগিরক Ċাç চালী গানও িবেশষ Ƽচার লাভ
কের । ćাশরিথ রায় নবƦ�Ċাç চালী গােনর রচিয়তা িহেসেব িবেশষ খƦািতলাভ
কেরন । ƪামƦ Ċাç চালী গানেক mআবৃিȘn বলা হেলও এেত একĀা িবেশষ

সুর Ċাওয়া যায়, êথűাƋ mমাগűn না হেয় Łকান Łকান Łćশী সুর Łসখােন
সȀরণশীল । িক˔ নগর Łকালকাতায় এেস Ċাç চালী, কিবগান Ƽভৃিত ƪামƦ
গীিতʦিল নাগিরক গীেত Ƽচিলত রাগ�রািগণীর ƼতƦǟ ও Ċেরাǟ সুরেক
আǄয় কের ।

সমসামিয়ককােল mমǰলnআখƦািয়কা গােন সাধারণ সংগীতরিসকেćর
Ƽেবশািধকার িছল । ভারতচেȷর Ċূেবűকার মǰলগােনর তারাই িছল Ƽধান
Łভাǖা । গীেতর গায়নরীিত এতই সরল ও ĊােāাĊম িছল Łয, ভারতচেȷর
Ċূেবű মুʢȸরােমর কেয়কǌ রচনার কথা বাć িćেল, সব মǰল গােনরই
িনিćű ɺ একǌ সাংগীিতক রীিত িছল বেল মেন হয় না ।২ ভারতচȷ রায়
যখন ćরবারী সংগীতেক তাç র রচনায় উǵবেগűর ŁǄাতােćর কােছআćরণীয়
কের তুলেলন, তখন সাধারেণর Ƽেবশািধকার এেত বȻ হেলা । এর সােথই
মǰলগােনর যুগও Łশষ হল ।

বাংলায় এই সমেয়ই mশাǖn গােন, িবেশষতé রামƼসাć Łসেনর
রচনায় এক নতুন যুেগর সূচনা ùĀেলা । Łসই যুেগর মূল কথাǌ হেলা
মানিবক আেবćন, Łযখােন Łćবতােক Ċরম আȜীয় কের Łতালা হেয়েছ ।
কিব রামƼসাć Łসেনর ʦণমুǤ িছেলন নćীয়ার রাýা কৃɽচȷ িযিন কিবেক
mকিবকǭনn উĊািধেত ভূিষত কেরিছেলন । রামƼসাć Łসেনর গানʦিল
mরামƼসাćীn গান নােমই Ċিরিচত । িতিন তাç র গানʦিলেত Łćবী কালীেক
কনƦাˡেĊ বণűনা কেরেছন । তাç র গানʦিলর ভাষা ও êথű সাধারেণর কােছ
êতƦȴ ƪহণেযাগƦ হেয়িছল, কারণ, িতিন êতƦȴ সরলভাষায় এʦিল রচনা
কেরেছন । তাç র গােনর সুের Ƽেয়াগ łনĊুেনƦ রাগরািগণীরআভাস থাকেলও
বƦাĊক ŁলĤিকক আেবćন সৃিɺ কেরেছ এবং গানʦিলেত কীতű নাǰ সুর
নতুনভােব ধরা Ċেড়েছ । শƦামাসংগীেতর সেǰ রামƼসােćর আগমনী ও
িবýয়ার গান বাংলা গােনর এক িবিশɺ সɘć ।į

আধুিনক যুেগর বাংলা গান
êɺাćশ শতেকর Ƽােȴ এেসই বাংলা গােনর Łǆাতধারায় ̾ǌ ʑɺ
িবভাýন Łćখা Łগল । একǌ Łǆাতধারার Łকেȷ রইল ƪাম এবং êĊরǌর
Łকেȷ এেস ćাç ড়াল ইংেরý বিণকেćর łতরী বƦবসািয়ক শহর, কলকাতা ।
বাংলার নাগিরক কাবƦসংগীেতর ƼথমউেɯখেযাগƦ রচিয়তা িনধুবাবু । বাংলা
গােনর ইিতহােস িনধুবাবুর িবেশষ ʍানǌ হেǸ, িতিন ŁĊĤরািণক নায়ক�
নািয়কােćর বণűনা Łছেড় এক নতুন মানব�মানবী Łকিȷক বাংলা কাবƦ
সংগীেতর যুগ রচনা কেরন । কথা ও সুরেক সমান সমান মযűাćা Łćবার ýনƦ
িনধুবাবু Łশাির িমÿার ĀɅারীিতর সূǝওʽতগিতর তান কতű েবর Ċিরবেতű ,
বাংলা কীতű েন বƦবহাযű ŁমাĀা ćানার তােনর Ƽচলন কেরন । ĀɅা�রচিয়তা
িহসােব িনধুবাবুর Ċরই ̋ধর কথক এবং কালী িমýű া িবেশষ খƦািত লাভ
কেরন ।

উনিবংশ শতাɍীেত বাংলাগােনর Łǟেƶ রামেমাহন রােয়র
êনুগামীেćর সৃɺ mƾʙসংগীতn�এর êবćান িবেশষ লǟণীয় । রাýা
রামেমাহন রায় যখন ƾাʙসমাý গāন কেরন এবং তাç র ধমűমত সমিথűত
ƾেʙর ʌবগান বা Ƽাথűনা গীত িহসােব ƾʙ�সংগীেতর Ƽচলন কেরন,
তখন িতিন িবˤȤ িহȸুʍানী রাগ�সংগীেতর িভিȘেতই ƾʙসংগীত রচনার
˷ীকৃিত িćেয়িছেলন ।

এই সময় বাংলােćেশ mĀ̤�Łখয়ালn নােম এক Ƽকার বাংলাগান
Ƽচিলত িছল যা ĀɅা ও Łখয়াল রীিতর সংিমǄেণ সৃɺ ।৪ Ā̤ Łখয়াল
একাȴভােব বাংলার িনý˷ গায়নরীিত । এর Ƽায় সমকােল মহিষű
Łćেবȷনাথ āাʢেরর êনুগামীগণ এই গােন িবɽু চƧবতʞর মাধƦেম
ˀĊেćর ধারা যুǖ কেরন ও Łসই ধারাই ƼাধানƦ Ċায় । এর মূলধারায়
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êথűাƋ Łýাড়াসাç েকা āাʢরবািড়েকিȷক আিć ƾʙসমােý ˀĊćিভিȘক
ƾʙসংগীেতর ধারা êবƦাহত থােক । Ċের êবশƦ রািধকা Ƽসাć Łগা˷ামী
Ƽভৃিতʦণীýনেćর সহায়তায় খƦাল ও ĀɅাআিǰেক ƾʙসংগীত রিচত হয় ।

ïনিবংশ শতাɍীর িʿতীয়ােধű যখন ýাতীয়তােবাধ ýাগরেণ বাংলায়
ŁćশাȜেবাধক গােনর িবকাশ হয়, তখনও সাংগীিতক ĊĀভূিম একই রকম
িছল । তাই í˥র ʦেɃর ভাবিশেষƦর মেধƦ যাç রা ĀɅার êনুরাগী িছেলন,
তাç রা ĀɅােǰ ŁćশাȜেবাধক গান রচনা করেত ˤˠ কেরন । আবার ˀĊćী
িবɽু চƧবতʞ এিগেয় আেসন āাʢরবািড়র সćসƦেćর রিচত ŁćশাȜেবাধক
গােনর সুর িćেত ।ı এই সময়ই ùĀনাচেƧ নবাব ওয়ািýć আিল শা̯
Łকালকাতার Łমǌয়াবুˠেý এেস বসবাস ˤˠ কেরন এবং লখনউ�এর
িবখƦাত সংগীত ćরবার Łকালকাতায় ʍানাȴিরত হয় । সংগীত�ŁকȷˡেĊ
িćɯী ও লখনউ বাćশাহেćর ćরবাের সংগীতচচű া িǁয়মান হেয় Ċড়েল
Łকালকাতাই িহȸুʍানী সংগীত, নৃতƦ চচű ার মুখƦ ŁকȷˡেĊ আȜƼকাশ
কের ।Ĳ

mŁćশীn রােগর এবং সুেরর সেǰ ĊাɰােতƦর নানািবধ সুেরর ও
ছেȸর িমǄেণ বাংলাগােন একǌ óিতহƦসɘȼ ধারা সৃিɺ হয় । রবীȷনাথ,
িʿেýȷলাল, êতুলƼসাć, কাýী নýˠল Ƽমুখরা সকেলই বাংলা গােন
łবিচƶƦ সৃিɺর তািগেć িবেćশী সংগীেতর সুর ও ছȸ এেনেছন । িক˔
আধুিনক বাংলাগােনর উƋসমুখ খুেল িćেলন কিবʦˠ রবীȷনাথ । বাংলার
Ċɯীসংগীত, িবেশষতé বাউল, কীতű ন সুেরর সেǰ িতিন ˷েćশী রাগ�সুর
ও িবেćশী সুর যুǖ করেলন । বাংলাগােনর ýগেত সৃিɺ হেলা এক িবেশষ
গীতরীিত ।

িবংশ শতেকর Ƽথম Łথেক বাংলা গােনর Łǟেƶ নব যুেগর সূচনা
হয় । বাংলা গােন িʿেýȷলাল Ƽথম ĊাɰাতƦ সংগীতরীিত আংিশক যুǖ
করেলন, রýনীকাȴ কীতű ন, ĀɅার সুর িনেয় তার সেǰ রাগ িমǄণ কের
শাȴ রসািǄত ভিǖমূলক সংগীত রচনা করেলন । êতুলƼসাć Łসনও তাç র
রিচত বাংলা গােন āুমরী ও বাংলা কীতű ন গােনর চলন êনুসরণ কেরন ।
িকংবćȴী কাýী নýˠল ইসলাম তাç র গােন Łযমন িবিভȼ রাগ�রািগণী
ƼতƦǟ ও িমǄভােব Ƽেয়াগ কেরন, ǎক Łতমনই বাংলা ভাষায় mগ̗̫n
গান সৃিɺ কেরন । এেǟেƶ িতিন আরবী Ċারসীয় সংগীেতর সুরেক বাংলা

গােন Ƽেয়াগ কেরিছেলন । আবার নাĀƦকার িগরীশচȷ Łùাষ তাç র নাĀেকর
Ƽেয়াýেন উǵাǰ রীিতর êনুসরেণ ব˸ গান রচনা কেরিছেলন ।

এçনােćর Ċর বাংলা গােন ব˸ সংগীত ʦণীর আিবভű াব ùেĀিছল যাç েćর
গান আýও আমােćর কােছ িচরʔরণীয় ও সমান আকষűণীয় হেয় আেছ ।
এçনােćর মেধƦ কেয়কýন হেলন িহমাংˤ ćȘ, Ċǭý ʢমার মিɯক,
রাইচাç ć বড়াল, êনুĊম ùĀক, êিনল বাগচী, Łহমȴ মুেখাĊাধƦায়, সিলল
ŁচĤধুরী, নিচেকতা Łùাষ, সুধীন ćাশʦɃ, সতীনাথ মুেখাĊাধƦায়, মানেবȷ
মুেখাĊাধƦায়, êিভিýƋ বেȸƦাĊাধƦায়, êনল চেȅাĊাধƦায়, ýǌেল˥র
মুেখাĊাধƦায় Ƽমুখ এবং আেরা আধুিনককােল কিবর সুমন, নিচেকতা
চƧবতʞ, êȂন ćȘ Ƽমুখ সংগীত ʦণী ।

তথƦসূƶ
ĭ। ̋ রােýƦ˥র িমƶ, বাংলার সংগীত, Ċৃ�২į ।
২। Ă� িবমল রায়, বাংলার রাগ ও তাল, Ċৃ�ĭĴ২ ।
į। Ă� êিসত ʢমার বেȸƦাĊাধƦায়, বাংলা সািহেতƦর ইিতবৃȘ, įয়, Ċৃ�įĳ ।
৪। Ă� ƼćীĊ ʢমার Łùাষ, বাংলা গােনর Ƨমিববতű ন ।
ı। িćলীĊ ʢমার বেȸƦাĊাধƦায়, বাঙালীর রাগসǰীতচচű া ।
Ĳ। তেćব ভূিমকা ।

ƪȵপȂী
ĭ। ̋রােýƦ˥র িমƶ, বাংলার সংগীত (Ƽাচীন ও মধƦযুগ), সɘাé Ăé ƼćীĊ

ʢমার Łùাষ, কলকাতা, বাংলা সংগীত Łমলা কিমǌ, তথƦ ও সংʅৃিত িবভাগ,
Ċিɰমবǰ সরকার, ২ĬĬĲ ।

২। িćলীĊʢমার মুেখাĊাধƦায়, বাǰালীর রাগসংগীত চচű া, কিলকাতা, ċামűা Łক� এল�
এম� ƼাইেভĀ িলিমেĀĂ, ĭĵĳĲ ।

į। Ă� িবমল রায়, সংগীিত শɍেকাষ (২য় ভাগ), সɘাé Ă� ƼćীĊ কমুর Łùাষ,
কলকাতা, Ċিɰমবǰ রাýƦ সংগীত আকােćিম, ২ĬĬ২ ।

৪। Ă� ƼćীĊʢমার Łùাষ, সংগীতশাʊ সমীǟা (২য়), কলকাতা, Ċিɰমবǰ রাýƦ
সংগীত আকােćিম, ২ĬĬı ।

ı। Ă� êিসত ʢমার বেȸƦাĊাধƦায়, বাংলা সািহেতƦর ইিতবৃȘ (৪থű), কিলকাতা,
মĂানű বুক এেýȾী ƼাইেভĀ িলিমেĀĂ, ĭĵĳį ।

গেবিষকা, রবীȷ ভারতী িব˥িবćƦালয়, কȍ সংগীত িবভাগ� গেবষণা তȗাবধািয়কা� Ă� নূĊুর গাǰুলী, সহকারী êধƦািĊকা, কȍ সংগীত িবভাগ, রবীȷ ভারতী
িব˥িবćƦালয় ।
(PDLO� UF�����#JPDLO�FRP
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য̾ভȅ ও িƶপুরা
গাগʞ বিǠ

ভারতবেষűর সংগীেতর ইিতহােস তথা সমƪ বাঙালী সংগীতেƼমীর কােছ ‘য̾নাথ ভȅাচাযű’ বা য̾ভȅ পরম ǄȤার আসেন িবরাজমান । সাংগীিতক ঐিতেহƦ িƶপুরা যথাথű
অেথűই িবȘশালী । য̾ভȅ ও িƶপুরার সংেযাগ-সংগীেতর ইিতহােস এক Łগৗরবময় অধƦায় । য̾ভȅর ভবঘুের ˷ɫজীবেনর অেনক কথাই আজও অজানা । রবীȷনােথর
যৎিকিȀৎ মȴবƦ তাঁর Ƽিতভা মূলƦায়েন িবেশষ ভূিমকা পালন কের । রাজা বীরচȷ মািনকƦর আিতেথয়তা ও কলানুরাগী মেনাভাব ‘য̾ভȅ ও িƶপুরার’ মেধƦ এক Łগৗরবময়
সাংʅৃিতক মহাপেবűর সৃিɺ কেরিছল ।

িƶপুরার সাংগীিতক ঐিতহƦ

িƶপুরার সংগীতচচű ার ইিতহাস Ƽকৃত অেথűই বƦাপক । রাজা িƶপুেরর সময়
Łথেক িƶপুরায় সংগীত ও নৃেতƦর চচű া িছল । িƶপুরা বুˠȂী নামক অহমীয়া
ভাষায় িলি÷ত ƪেȵ িƶপুরা রােজƦর সংগীতচচű ার উেɯ÷ আেছ । িƶপুরার
সংগীতচচű ার ধারােক চারǌ ভােগ ভাগ করা যায় ।

ĭ. উপজাতীয় Łলাকসংগীত (ক̐বর̐ ভাষায় িলি÷ত সংগীত)
Į. ƪামীণ সংগীতধারা (বাংলা ভাষায় িলি÷ত সংগীত)
į. শাʊীয় সংগীত
İ. নগরেকিȷক িমǄ সংগীত বা অাধুিনক সংগীত ।

মহারাজ ধনমািণকƦ তাঁর সমেয় িƶ˸ত বা িমিথলা Łথেক িƶপুরায়
সংগীতǾ আনয়ন কেরন এবং িƶপুরায় ƾজবুিল ভাষায় সংগীত রচনা ˤˠ
হয় । ˤধু সংগীত নয় নৃেতƦর চচű াও িছল । রাজমালায় উেɯ÷ আেছ রাজা
ŁদবমািণেকƦর সময় Łথেক িƶপুরায় নৃেতƦর চচű া আরɜ হয় । Ƽসǰত বলা
দরকার নৃেতƦর সেǰ বাদƦযেȲর একটা িনিবĥ সɘকű আেছ । রাজমালা
ƪেȵ িƶপুরায় Ƽচিলত অেনক বাদƦযেȲর নাম জানা যায় ।

পȀদশ শতাɍী Łথেক িƶপুরা রােজƦ ‘বাংলা’ রাজভাষার মযűাদা লাভ
কেরেছ । একǌ অবাঙালী Łদশীয় রাজƦ Łয÷ানকার অিধবাসীরা ‘ক̐বর̐’
ভাষায় কথা বলেত অভƦʍ Łস÷ােন বাংলাভাষার রাজমযűাদা ƼািɃ সতƦই
িবিʔত কের । এই ǟুƹ পাবűতƦ জািতর বাংলা সংʅৃিতেত Łয অপিরসীম
দান আেছ যা আজও বাঙালীেক ðণী কের Łরে÷েছ ।

িƶপুরার সাংগীিতক ঐিতহƦ িনেয় Łকান আেলাচনা করেত Łগেল
÷ুব ˷াভািবক ভােবই িƶপুরা রাজপিরবােরর Ƽসǰ চেল আেস । িƶপুরা
রাজদরবােরর পৃɼেপাষকতা সংগীত� নৃতƦ ও বােদƦর অনুশীলনেক এক
িবেশষ মযűাদা Ǿাপন কেরিছল । নৃতƦ-গীত-বাদƦ এই িতন সিɝিলত
ঐকতান এক সুরমȯল সৃিɺ কেরিছল । আধুিনক িƶপুরার জনক মহারাজ
বীরচȷমািনকƦ িশǟা� সংʅৃিত� শাসন বƦবʍার আমূল সংʅােরর মাধƦেম
এক নবিদগেȴর সূচনা কেরিছেলন । তাঁর সমেয় িƶপুরা রাজসভা িছল
মিণমািনকƦ ÷িচত । কেণűল মিহমচȷ āাʢর (Łদববমűা) তাঁর তাঁর Łদশীয়
রাজƦ ƪেȵ বেলেছন—

o˷গʞয় মহারাজ বীরচȷ িছেলন বাংলার িবƧমািদতƦ ।
িতিন একাধাের łবɽব কাবƦ-রিসক� কিব এবং সǰীত ও
লিলতকলািবদ িছেলন । এ Łহন রিসক চূĥামিণ� সািহেতƦর

পাকা জ˸রী মহারাজ বীরচেȷর দরবার—ব˸ʦণী বƦিǖর
সমােবেশ ভরপুর িছল� সুিব÷Ʀাত তানেসন বংশজাত
বীণ-কার কােশমালী ÷াঁর রবার বীণাঝǭাের ˃িনত� কিব
মদনিমেƶর কিবতা ধারায় ɇািবত� য̾ভেȅর কȍিনঃসৃত
অপূ űˑ সǰীত� পȀানন িমেƶর পাে÷ায়াজ সহেযােগ
মু÷িরত িছল । সে űˑ াপির łবɽব-সািহতƦ-রিসক রাধারমণ
Łঘােষর łবɽবপদাবলীর সুলিলতআেলাচনায় মিণকাȀন
Łযাগ সǳটন কিরয়ািছল । বীরচেȷর দরবাের তদানীȴন
ভারেতর ̼ɺাȴʍল িছল ।pĭ

উপিরউǖ উȤৃিত Łথেকই বীরচȷ ও তাঁর রাজদরবােরর িনপুণ িচƶ
অনুমান করা যায় । বীরচȷেক রােজƦ˥র িমƶ বেলেছন�

oবাংলার Łশষ যথাথű łবɽব পদকতű া িছেলন Łবাধহয়
িƶপুরার মহারাজ বীরচȷ মািণকƦ । . . . তাঁর রচনার
ভাষােক সাধারণভােব ƾজবুিল বলা হয়� িক˔ আসেল
িতিন িছেলন łমিথলী łবɽব সািহতƦ ʿারা Ƽভািবত ।pĮ

ċলত বীরচȷ িলি÷ত গানʦিল এবং গীিতকাবƦ সািহতƦ ও সংগীত
রিসকজেনর কােছ িছল অতƦȴ আদরণীয় । িতিন শাʊীয় সংগীত ও
মেনাহরসাহী কীতű ন আয়Ș কেরিছেলন । উদাহরণ˷ˡপ:

কীতű ন মেনাহরসাহী—জয়জয়ȴী� ঝাঁপ তাল
জয় জগত বিȸনী� হির˹দয় রিǰনী�
ƾজরমণী মুʢটমিণ রািধেক—̋রািধেক ।
ঘন জঘন Łমািহনী� গজ˸ বরগািমনী�
চরণˠিচ তˠণ অˠণািধেক—̋রািধেক ।
. . . জয় কৃɽভািমনী� জয় কৃɽেসািহনী�
রট˸ঁ বীরচȷ িনিত আনেন—̋রািধেক ।į

বীরচেȷর পুƶ কনƦারাও সংগীতানুরাগী িছেলন । তাঁর কনƦা রাজʢমারী
অনǰেমািহনীেদবী সুȸর কিবতা রচনা করেতন । তাঁর রিচত কাবƦƪȵ
Łশাক-গাথা’� কিণকা� Ƽীিত রবীȷনােথর উǵ Ƽশংসা লাভ কেরিছল ।
বীরচȷর পুƶ মহারাজʢমার মেহȷচȷ িনপুন িচƶিশɫী ও মাগűসংগীেত
িবেশষ পারদশʞ িছেলন । এছাĥা বীরচেȷর পরবতʞ মহারাজ রাধািকেশার
মািণকƦ ÷ুবই সংগীতানুরাগী িছেলন । িতিনও সংগীত রচনা করেতন ।
উদাহরণ ˷ˡপ:
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কীতű ন-Łশাভা
নীল নবা˟ুজ িজিন কািলয়া বরণ÷ািন�

ইȷধনু িজিন িশের চূĥা�
রাধা নােম Łল÷া তায় বােম Łহেল মৃ̾বায়

̾সূিত মুʢতা দােস Łবĥা ।. . .

মহারাজ বীরিবƧম িকেশার িতিন সংগীতǾ ও সংগীত রচিয়তা িছেলন ।
এছাĥাও অিনলকৃɽ Łদববমűা� রাধািকেশার তনয় রাজʢমার নেরȷিকেশার
Łদববমűা Ƽভৃিত রাজপিরবােরর অেনেকই িƶপুরার সংগীত ঐিতেহƦর Ƽিত
যথাথű সɝান Ƽদশűন কেরেছন ।

সুর ও সংগীেতর Łদশ িƶপুরা ভারতবষű ছাĥাও িব˥সংগীেতর দরবাের
ছিĥেয় িদেয়েছ তার ঐশী সɘদ । যাঁেদর অনলস Ƽেচɺা িƶপুরােক
সংগীেতর পীāʍােন পিরণত কেরেছ তাঁরা হেলন� আলাউিȢন ÷াঁ� ʢমার
শচীন Łদববমűণ� আলী আকবর ÷াঁ� আċতাবুিȢন ÷াঁ� িবিপনচȷ দাস�
িʿজদাস রায়� শƦামাচরণ দȘ ও মায়ােদবী� জয়নাল ċিকর� হিরহর রায়�
আেয়তালী ÷াঁ� আলী আহɝদ ÷াঁ� শািȴেদব Łঘাষ� ওʌাদ বাহা̾র ÷াঁ�
অিনল ভȅাচাযű� অমর পাল� Łগারাচাঁদ Łঘাষাল� łশলেদবী� łশেলন Łঘাষ�
সুরবȻু মজুমদার� Ƽবীর মজুমদার Ƽমু÷ । এছাĥা িƶপুরায় Łবশিকছু ʢশলী
গীিতকার ÷Ʀািত অজű ন কেরিছেলন । Łযমন� কালীকেǸর রাম̾লাল মুȾী�
শƦামƪােমর ভুবন রায়� বাউল গীিতকার মনেমাহন রায়� অজয় ভȅাচাযű�
সুেবাধ পুরকায়ʍ� শচীন Łদব জায়া মীরা Łদববমűণ Ƽমু÷ ।

সংগীত-নৃতƦ-বাদƦ ছাĥাও ‘নাটƦচচű া’ িƶপুরার িবেশষ উেɯ÷েযাগƦ
অবদান । মহারাজ রাধািকেশার মািণকƦর সমেয় ‘উǼয়ȴ নাটƦসমাজ’
Ƽবিতű ত হয় । এ÷ােন Ƽথম Łয নাটকǌ অিভনীত হয় তা মেহȷ Łদববমűণ
িলি÷ত পিতƾতা । এই উǼয়ȴ নাটƦসমাজই পরবতʞকােল রবীȷনােথর
রাজা ও রাণী এবং িবসǼű ন নাটক মȀʍ কের । এছাĥা রাজ-অȴঃপুের
বীেরȷিকেশােরর ƼতƦǟ Łনতৃʹ এবং মিহষী মহারাণী Ƽভাবতী Łদবীর
উৎসােহ মȀʍ হেয়িছল āাʢরবাĥীর অনƦতমা কৃিত সȴান ˷ণűʢমারী Łদবী
রিচত বসȴ-উৎসব ।

িƶপুরায় য̾ভȅর অবʍান

বǰভাষা ও িশǟা সংʅৃিতর পরম অনুরাগী ও পৃɼেপাষক মহারাজ বীরচȷ
মািণেকƦর রাজদরবােরর উǻল ŁজƦািতɸ িছেলন তদানীȴন ভারতিব÷Ʀাত
ˀপদীয়া য̾নাথ ভȅাচাযű বা য̾ভȅ । য̾ভȅ য÷ন কলকাতায় আেসন
ত÷ন কলকাতায় ˀপদচচű ায় ̾ইǌ অিভজাত পিরবার Ƽধান ভূিমকা পালন
করিছল । ĭ) পাথুিরয়াঘাটা āাʢর পিরবার Į) Łজাĥাসাঁেকা āাʢর পিরবার ।
Łজাĥাসাঁেকােত সংগীতানুরাগী Łদেবȷনাথ বিহরাগত ʦণী িশɫীেদর
সাদর আমȲণ জানােতন এবং āাʢরবাĥীেত সংগীতনুɼােনর আেয়াজন
করেতন । এই অনুɼানʦিলেত িবɽুপুর ঘরাণার িশɫীেদর সং÷Ʀা Łবশী
িছল । ƾাʙধেমűর ধারক ও বাহক Łদেবȷনাথ ƾʙ উপাসনার Ƽধান উপাচার
সংগীেতর উȼিতসাধেন ƾাʙসমােজ ʦণীিশɫীেদর আমȲণ জানােতন ।
এছাĥাও মহিষű পুƶকনƦােদর সংগীতিশǟা Łদওয়ার জনƦ ʦণীজনেদর
āাʢরবাĥীেত ঐকািȴক আƪহ ও আȴিরক আপƦায়েন িনমȲণ জানােতন�
Ƨমশ āাʢরবাĥী বাংলােদশ তথা ভারতবেষűর অনƦতম সংগীতচচű ার
পীāʍান িহসােব ˷ীকৃিত লাভ কের । এই সূেƶই āাʢরবাĥীেত ‘য̾ভȅ’
সংগীত িশǟক এবং ƾাʙসমােজ সংগীত িশǟক িহসােব মািসক সɝান
দিǟণার িবিনমেয় Łদেবȷনােথর আমȲণ ƪহণ কেরন । রিবজীবনীকার
Ƽশাȴʢমার পাল এর তথƦানুযায়ী āাʢরবাĥীর ‘কƦাশবিহ’র িহসাবানুযায়ী

মাƶ ̾-মাস য̾ভȅ অবʍান কেরন । কেণűল মিহমচȷ āাʢর তাঁর ƼবȻ
িƶপুরা দরবাের রবীȷনাথ-এ উেɯ÷ কেরেছন Łয� িতিন তাঁর িপতার মুে÷
ˤেনিছেলন বীরচেȷর িপতা মহারাজ কৃɽিকেশার মািণকƦ Łকান ʦˠতর
রাজĠনিতক Łǟেƶর Łনতা । তাঁর সহায়তায় মহারাজ কৃɽিকেশার Łস
যাƶায় সċল হন । Łসই সময় Łথেকই িƶপুরা রাজ পিরবােরর সােথ
Łজাĥাসাঁেকার āাʢর পিরবােরর বȻুʹ ˤˠ হয় । āাʢরবাĥীর সূেƶ
িƶপুরােত য̾ভȅর আগমন ঘেটিছল এই তথƦ ÷ুব অ˷াভািবক নয় ।

আবার অেনক ƪেȵ িলি÷ত আেছ য̾ভȅ রাজা িদগ˟র িমƶর
পিরচয়পƶ িনেয় বীরচেȷর দরবাের Łদ÷া কেরন । কেণűল মিহম āাʢেরর
Łল÷িন অনুযায়ী�

oিবɽুপর িনবাসী ƼিসȤ ˷াভািবক গায়ক য̾ভȅ (িযিন
কলকাতায় বĥ বĥ Łলােকর দরবােরও গিতিবিধ করেতন)
আিসয়া উপিʍত হইেলন—কাɴীর মহারাজ হইেত
তানরাজ উপািধ ƼাɃ হইয়া । িতিন িনজ মুে÷
বিলয়ািছেলন তদানীȴন কাɴীেরর মহারাজ হইেত িতিন
জািনেত পািরয়ােছন একজন বাǰালী রাজা সǰীতশােʊ
বĥ ʦণী আেছন । আপিন তাঁহােক আপনার ˷রিচত
সǰীত ˤনাইয়ােছন িক " িতিন ত÷ন লিǼত হইয়া
কিলকাতািনবাসী ƼিসȤ রাজা িদগ˟র িমেƶর িনকট
উপিʍত হইেলন� তাঁহারই পিরচয়পƶ হােত লইয়া ভȅ
মহাশয় িƶপুরায় আিসয়া উপিʍত হইেলন । এবার িবধাতা
িƶপুরা-দরবাের মিণ-কাȀন Łযাগ কিরয়া িদেলন ।pİ

য̾ভȅ Łয ˤধুমাƶ অসাধারণ গায়ক িছেলন তা নয়� িতিন অতƦȴ
˦িতধর িছেলন । তীǛ Łমধা ও ˦িতধর হওয়ার কারেণ িতিন একবার
যা ˤনেতন তা সেǰ সেǰই আয়ȗ কের িনেতন । তানেসন বংেশর
‘সািদকআলী’ (ĭĴĳĬ ÷ৃɺােɍ মৃতুƦ হয়) িছেলন কািশমআলীর িশǟাʦˠ ।
আলাউিȢন ÷াঁর িপতা য̾ ÷াঁ Łবশ িকছুিদন কািশম আলীর িনকট Łসতার
িশǟা কেরন । কািশম আলী সুরবীন� বীণ� সুরশৃǰার দǟতার সেǰ বাজােত
পারেতন । িক˔ িতিন তাঁর Ƽিতভা সবার সামেন Ƽকাশ করেতন না । িনেজ
সুদǟযȲিশɫী িছেলন িক˔কȍিশɫীেদর িতিন একǌ নীচু নজের Łদ÷েতন ।
ċেল য̾ভȅ ও কাশীম আলীর সɘকű একটু অɞমধুর িছল । মােঝ মােঝই
তীƾ মতেভদ হত । জন˦িত আেছ কািশম আলী মধƦরােƶ জানলা দরজা
বȻ কের িনজ কেǟ সংগীত সাধনা করেতন । িক˔ য̾ভȅ লুিকেয় Łসই
Łরওয়াজ ˤনেতন এবং িনেজ আয়ȗ কের মহারাজেক Łশানােতন । এই
÷বর কািশম আলীর িনকট ÷ুব ʽত Łপৗঁছয় এবং িতিন ÷ুবই অসেȴাষ
Ƽকাশ কেরন এবং রাজসভা তƦাগ কেরন । ভাওয়াল রাজ তাঁেক সɝােনর
সােথ আমȲণ জানান এবং Łশষজীবন িতিন ভাওয়াল রােজƦই অিতবািহত
কেরন ।

রবীȷনাথ ও িদলীপʢমার রােয়র ‘আলাপ-আেলাচনায়’ ĮĵŁশ
মাচű ĭĵĮı সােল রবীȷনােথর সােথ িহȸুʍানী সংগীত িনেয় নানািবধ
আেলাচনার সময় রবীȷনাথ য̾ভȅ সɘেকű ʔৃিতচারণ করেত িগেয়
Ƽকাশ কেরিছেলন Łয�

oিক˔ আমার ʔৃিতেত এ÷েনা Łস সংগীেতর Łরশ লুɃ
হয়িন । য̾ভেȅর জীবেনর একǌ ঘটনাবলী Łশান� িƶপুরার
বীরচȷ মািণকƦ তাঁর গােনর বেĥা অনুরাগী িছেলন ।
একবার তাঁর সভায় অভƦাগত একজন িহȸুʍানী ওʌাদ
নটনারায়ণ রােগ একǌ Łছাট গান Łগেয় য̾ভȅর কােছ
তারই সুের একǌ নটনারায়ণ গােনর ƼতƦাশা কেরন ।p
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য̾ভȅর Łস রাগǌ জানা িছল না� িক˔ িতিন পরিদেনই নটনারায়ণ
Łশানােবন বেলƼিত˦তহেলন । ওʌাদজী গাইেলন । য̾ভȅরকান এমনই
łতরী িছল Łয িতিন Łসই িদনই রােত বািĥ িগেয় Łচৗতােল নটনারায়ণ রােগ
একǌ গান বাঁধেলন এবং পরিদন সভায় এেস সকলেক ˤিনেয় মুǤ কের
িদেয়িছেলন । তাঁর রিচত Łসই সুের ŁজƦািতদাদা একǌ বাংলাগান রচনা
কেরিছেলন ।ı

উপিরউǖ ʔৃিতচারণা য̾ভȅর Ƽিতভা ও িƶপুরা রাজদরবােরর
উǵমােনর িচƶˡপ Ƽকাশ কের । Ƽসǰত বলা দরকার বতű মােন Łয কয়ǌ
ŁজƦািতিরȷনােথর রিচত গান পাওয়া যায় তাঁর মেধƦ একǌ গান ‘নট-
নারায়ণী’ রােগ ও কাওয়ালী তােল রিচত । ƾʙসংগীত ˷রিলিপর (কাঙালী
Łসন কৃত) পȀম ÷ȯ গানǌ সংকিলত আেছ । গানǌ হল—

।। ভব-ভয় হর Ƽভু তুিম ।।
সংগীতমনʅ বীরচেȷর মননশীল ˹দয়� বƦিǖগত বƦবহার এবং

আিতেথয়তা� পলায়ন মেনাবৃিȘর য̾ভȅেক ছয় বৎসরকাল িƶপুরা
রাজদরবাের অবʍান করেত বাধƦ কের । বীরচȷ Ƽকৃত অেথűই ʦণী বƦিǖর
সমাদর করেত জানেতন । ċরাসী িশɫী অƦােপােলিনয়াস� ভারতিব÷Ʀাত
নৃতƦিশɫী� ʢলȸর বǠ� সুরশৃǰার ও এǆাজবাদক হায়দর ÷াঁ� Łসতার ও
সুরবীন বাদক ওʌাদ িনসার ˸েসন� বারাণসীর িব÷Ʀাত গািয়কা চাঁদা বাíজী�
এঁরা ƼেতƦেকই িƶপুরা রাজদরবাের সɝানীয় পদ অলংকৃত কেরেছন ।

য̾ভȅ ও বীরচȷমািণকƦ

িƶপুরা পিরদশűনকােল য̾ভȅর Łকান ʔৃিত িƶপুরায় পিরলিǟত হয় না ।
য̾ভȅ Łবঁেচআেছন িƶপুরাবাসীর মনেন । Ƽমাণ ˷ˡপতথƦ ÷ুবইঅƼতুল ।
নানা ঘেরর ওʌাদরা এেসেছন� বািজেয়েছন সাধারণ মানুেষর মেন সহজ
সাবলীল সুের ছেȸƼেবশকেরেছ । িক˔Ƽথাগত চচű া ও গেবষণা সেবűাপির
রǟনােবǟেণ Łকান মেনািনেবশ কেরিন িƶপুরাবাসী । রােজƦ˥র িমƶ তাঁর
łশশেবর ʔৃিতচারণ করেত িগেয় মȴবƦ কেরেছন—

oআমােদর Łছেলেবলায় বীরচȷমািণকƦ স˟েȻ নানা
কািহনী Ƽচিলত িছল । তাঁর ̾-একǌ গানও িকছু িকছু
Ƽচিলত িছল । তার মেধƦ িব÷Ʀাত িছল—‘মȸ মȸ
বহত পবন । িবরিহনীজন ˹দয় দহন’—এই গানǌ ।
আর একটা গান আমরা িশে÷িছলাম ‘ƾেজর পেথ িক বা
রাǰাধূিল ।’ গানǌ মহারাজ বীরচেȷর সভাসদ মদনেমাহন
িমƶ নামক এক বƦিǖর রচনা । এǌ Łসই সময়কার গান
য÷ন বীরচেȷর সভায় য̾ভȅ� কােশম আলী Ƽভৃিত
ʦণীরা িবরাজ করেছন । ÷ুব সɜবত এই গােনর সুর ˷য়ং
য̾ভেȅর Łদওয়া । আɰেযűর িবষয় য̾ভেȅর Łকান গান
আমরা আগরতলায় কাˠর মুে÷ ˤিনিন ।pı

উপিরউǖ উȤৃিত িনেয়ও অবশƦ িবƿািȴ রেয়েছ । বীরচেȷর মৃতুƦর
পর Ƽদীপ নামক ƼিসȤ সািহতƦপেƶ ̋ িনবাস বেȸƦাপাধƦায় বীরচেȷর
রাজʹকাল িনেয়তথƦিনভű র একǌআেলাচনা কেরিছেলন । Łস÷ােন বীরচȷ
রিচত ̾ǌ শাʊীয়সংগীত ও কীতű েনর উেɯ÷ কেরন । Łস÷ােন ‘আজু মȸ
মȸ বহত পবন� িবরহীনীজন ˹দয়-দাহন’ গানǌর উেɯ÷ কেরেছন । িক˔
‘মাথুর’ ছায়াছিবেত ‘য̾ভȅ’ রিচত বেল Ƽেয়াগ করা হেয়েছ । সুতরাং
Łদ÷া যােǸ সǎক রǟনােবǟেণর অভােব অেনক গান লুɃ হেয়েছ এবং
Łযʦিল আেছ তার তথƦ অেনকেǟেƶই সǎক নয় । িবƿাȴমূলক তথƦ
হেলও সংগীত সংʅৃিতেত এই কলাকারগেণর অবদান অিবʔরণীয় ।

বীরচȷ łবɽব সািহেতƦ পারদশʞ িছেলন । ċলত তাঁর রিচত
সংগীেত রাধাকৃেɽর ŁƼম িছল মূল িবষয় । য̾ভȅ łবɽব মেনাভাবাপȼ
িছেলন িকনা তা না জানা Łগেলও তাঁর জȽʍান� িবɽুপুেরর রাজা ও
রাজƦঅিধবাসীগণ িবɽুর উপাসক িছেলন । ċলত মাতৃভূিমর Ƽভােব
য̾ভȅর গােন łবɽব উপাসনার Ƽভাব অ˷াভািবক নয় । িনেɕ বীরচȷ
রিচত একǌ গান উেɯি÷ত হল—

Łহারী—কাবƦƪȵ—Łহারী—বসȴবাহার
(ĭĴĳĵ আনুমািনক সময়কাল)

আজু মȸ মȸ বহত পবন�
িবরিহনীজন ˹দয় দাহন�
িপয়িক কারণ ঝুরেত নয়ন�
মােহরী ċাʦন আেয়রী ।
ċঁুটা রিহ ċুল মালতী�
ŁসিȻ Łগালাপ উজার Łসউিত
õর বʢল চɘক যঁুিথ�
আলয়াগণ ʦȂের ।
মȘ ময়ূর নাচত সঘন�
Łহরত বরজ যুবতীগণ�
Łকােয়লা Łকােয়িল মধুকরগণ�
দাস বীরচȷ গােয়রী ।

ভানুিসংহরপদাবলী—রবীȷনাথ ঠাʢর
(ĭĴĴİ সােল রিচত)

গহন ʢসুম ʢȂমােঝ মৃ̾ল মধুর বংিশবােজ�
িবসির ƶাস Łলাকলাজ সজনী আও আও Łলা ।
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
মȸ মȸ ভৃǰ ʦেȂ অযুত ʢসুম ʢেȂ ʢেȂ
ċুটল সজনী পুেȂ পুেȂ বʢল যুিথ জািত Łর
Łদ÷� Łলা সি÷ শƦামরায় নয়েন ŁƼম উথল যায়
মধুর বদন অমৃতসদন চȷমায় িনিȸেছ ।
আও আও সজনীবৃȸ Łহরব স÷ী ̋েগািবȸ
শƦামেকা পদারিবȸ ভানুিসংহ বিȸেছ æ

য̾ভȅ—বাহার রাগ Łতওড়া তাল

আজু বহত সুগȻ পবন সুমȸ মধুর বসȴেমঁ
হর মʢর পর যুথ মধুপ মদহর িনরত কর রব ʢȂেমঁ ।
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
কিহ Łকােয়িলয়া ʢ˸ করিব আমুবােক ভার রǰেম ।
কিহ Łবিল চােমিল ʦলাব Łগঁদা চɘারǰ িবরǰেমঁ ।
ˤিন Ǆবন রব রǰনাথ কহত বচােব নাথ ʢসǰেমঁ�
এিহ রǰ চǰ অনǰ মদেসাঁ উতারী রা÷ সুসǰেম æ

িতনǌ গােনরই মূল িবষয় বসেȴর অনুষেǰ ŁƼমসংগীত । রাধাকৃেɽর
ŁƼম łবɽব সািহেতƦর মূল িবষয় । শɍচয়ন� িবষয়বˬ এবং বাংলাভাষা ও
পদাবলী অথűাৎ łমিথলী ভাষার িমǄণ এʦিল এই িতন সংগীত মহারথীর
মেধƦ িনিবĥ মানিসক আদানƼদােনর বাতű া বহন কের ।

য̾ভȅ বীরচেȷরƼিত Łযকী গভীর ǄȤা িছলতার উǻলতম িনদশűন
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হল য̾ভȅ িলি÷ত গান ।ĳ বীরচȷ ‘য̾ভȅ’Łক তানরাজ উপািধেত ভূিষত
কেরিছেলন । বীরচȷ মািণকƦর Ƽিত ǄȤাǾাপন কের এক÷ািন ʔরণীয়
সংগীত হেলা—

রাগ—িতলককােমাদ—তাল-Łচৗতাল

তĥপত িচত মন তুম িবন Łহা রাজািধরাজ
বীরচȷ মািণকƦ িƶপুের˥র ÷ির পল িছন ।
ইতিন অরজেমাির ˤন িলেজ কৃপা কেরা
̾÷ অপার মাঁস ভেয়া ˸ মগন ।
কহত সকত ব÷ান Łজা বীত ন লাগ তু অদরশিবন
িদল িবচ অব Łসাঁেচত িবছুট জাত Ƽাণ ।
িনিদয়া ন আের łনন গই łচন িনশিদন
তু অ পাশ łম আজ ‘তানরাজ’ বন æ

˷ামী ƼǾানানȸ কৃত বǰানুবাদ

Łহ রাজািধরাজ� বীরচȷ মািণকƦ িƶপুের˥র
Łতামার অদশűেন Ƽিত পেল আমার মন চȀল হেয়

রেয়েছ ।
আমার এই িমনিত� তুিম কৃপা কের Łশান�
আিম Łয অপার ̾ঃে÷ অহরহ Ăুেব আিছ
Łতামার দশűন না Łপেয়� আমার মেন Łয কী যাতনা
িনয়ত হেǸ� তা Łবাঝান যায়না� Łযন Ƽাণ িবেয়াগ
হবার উপƧম হেǸ ।
Łচাে÷ আমার ঘুম Łনই িনিশিদন জেল ভের আেছ ।
আিম আজ Łতামার কােছ ‘তানরাজ’ হেয় আিছ ।

গানǌর মাধƦেম ̾ই সংগীত মনʅ বƦিǖেʹর আিȜক সɘকű � Ƽকাশ
Łপেয়েছ । এই ̾ই বƦিǖর অȴরǰ সɘকű � িক˔ সুমহান ঐিতেহƦর Łকান
Ƽমাণ আমােদর কােছ Łনই । এই বǖেবƦর ˷পেǟ একǌ িবষয় এেǟেƶ
উেɯ÷ করা Ƽেয়াজন । বীরচেȷর ব˸মু÷ী Ƽিতভার একǌ অনƦতম িদক
হল ‘ċেটাƪািċ’ িশেɫর Ƽিত ǄȤা । ভারতবেষűর ċেটাƪািċ িশেɫর
Ƽারেɜ অনƦতম পিথকৃত হেলন বীরচȷ ও তাঁর পুƶ সমেরȷ চȷ ।
ċেটাƪািċেত বীরচেȷর অসামানƦ দǟতার কথা Łসযুেগ ċরাসী পিƶকা
ও আেমিরকান ċেটাƪাċার পিƶকায় ǄȤার সেǰ Ƽকািশত হেয়িছল ।
Łসই সমেয় ভারেতর ċেটাƪািċর জনƦ Ƽেয়াজনীয় কাগজপƶ� রাসায়িনক
সামƪী Łযাগĥ করাই িছল অতƦȴ কǎন । িক˔ Łসই Ƽিতʣলতােক জয়
কেরিছেলন িপতা ও পুƶ । িক˔ ভাবেত অবাক লােগ য̾ভȅর Łকান ছিব
আমরা পাই না । যিদও একǌ ছিব য̾ভȅর পাওয়া Łগেছ যার আদেল
িবɽুপুের ‘য̾ভȅ মȀ’র সামেন একǌ মূিতű ʍাপন করা হেয়েছ িক˔ Łসই
ছিবǌর Ƽমাণ ˷ˡপ তথƦ িনেয় নানা মতেভদ আেছ । অেনেকর মেত
িƶপুরা রাজবািĥেতই ওই ছিবǌ পাওয়া যায় আবার অেনেকর মেত ছিবǌ
অবনীȷনাথ-এর আঁকা ।

ĭĴĴĵ সাল এবং আর. এন. Łটেগার নােম একǌ পেকট-বুক
অবল˟েন িƶপুরার কৃিত সȴান শািȴেদব Łঘাষ একǌ ƼবȻ Łলে÷ন�
রবীȷজীবেন গীতরচনার একǌ অǾাত যুগ । রচনাǌ রবীȷ সংগীত িবিচƶা
নামক শািȴেদব Łঘাষ িলি÷ত ƪেȵ সংকিলতআেছ । এই পেকট-বুকǌেত
য̾ভেȅর কেয়কǌ গান আেছ । ̾ǌ গান আেছ মহারাজ বীরচেȷর
উেȢেশƦ য̾ভȅ িলি÷ত । গান ̾ǌ রামƼসȼ বেȸƦাপাধƦায় Ƽণীত সǰীত

মȂরী ƪেȵ ʍান Łপেয়েছ । পেকট বুেকর গান ও সǰীত মȂরীর গান ̾ǌর
মেধƦ ভাষার ̾-একǌ অিমল আেছ ।

১) রবীȷনােথর পেকট-বুেকর গান (১৩০০)

শɜুিশব মেহশ আিদ িƶেলাচন
ভব-ভয়-হর ভেবশ দীননাথ
জটাজুট িপনাক ভʔ ˠȯমালা
গরল গেল ধর হর উĥ বাঘা˟র ।
নাচত চȷভাল Łবাে˟াঝ ঘন ঘন বজ
অিত অপূবű হর ʦণ গাওয়া িƶপুেরশ
বীরচȷ নরপিত Ƽকাশ কর নাথ ।
সু অধর ধের সুমধুর তান সিচ সুȸর ।

সǰীত মȂরী—রামƼসȼ বেȸƦাপাধƦায়
(পিɰমবǰ রাজƦ সংগীত আকােদিম সংʅরণ নেভ˟র ĮĬĬĵ)

ছায়ানট—ধমার (মধƦগিত) পৃ. ĮĴı

শɜুহর মেহশ আিদ িƶেলাচন ভব-ভয়-হর ভেবশ
দীননাথ দানব-দলন দীেন˥র ।
জটাজুট িপনাকী ভʔ ˠȯমালা গরলগের
ধর হর ওĦ বাঘা˟র
নাচত চȷ ভাল ব̨ ব̨ বােজ ঘন ঘন
অিত অপূ űˑ হিরʦণ গাবত িƶপুের˥র ।
বীরচȷ নরপিত Ƽকাশ করনেসা
অধর ধর সুমধুর তান সাঁচ সুȸর æ

—রǰনাথ
২) রবীȷনােথর খাতা (১৩০৩)

শɜু হরপদ যুগ ধƦানী বথনী নাথরǰ
Łতার িকরত̣ িদনায়ানা� গাওত জনসমাজ
জয় িƶপুরানাথ দয়াল বীরচȷ

ʦণীজন Ƽিতপালক দাতা ।

সǰীত—মȂরীর গান
িতলক-কােমাদ-সুরকাজা মধƦগিত (পৃ: ĮĵĲ)

শɜু হর পদ যুগ ধƦািন ব÷ািন
নাথরǰ Łতাির কী রতন িদন łরন

গাবত জনসমাজ ।
জয়িত িƶপুরনাথ দয়াল বীরচȷ
ʦিণগণ Ƽিতপালক Łতা সমান দাতা

কিহ নিহ Łহা রাজ ।
িবষম সমর িবজয়ী ভুপাল õব Łতাের
কলযুগ িকচন সম তু অিধরাজ ।
অগিণত যশ কীরত িবদƦা িনধান
জগজন রট বাণী তানরাজ ʦণ

Ǆবণ ˤন Łহা রাজ æ
—তানরাজ

উপিরউǖ ̾ǌ গােনর আদেল কিব ̾ǌ গান রচনা কেরন ।
ĭ. শɜু হর মেহশ—ভǖ˹িদ িবকাশ (ছায়ানট-সুরċাঁক)
Į. শɜু হর পদযুগ—শািȴ কর বিরষণ (িতলককােমাদ-সুরċাঁক)
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তানরাজ ‘ভিণতায়’ সǰীত মȂরীেত য̾ভȅর চারǌ গান পাওয়া যায় ।
ĭ. তĥপত িচত মন Į. শɜু হর পদ যুগ
į. বসȴ আগত ভেয়া İ. মনমথ তন দেহ ।
গǰানারায়ণ চেȅাপাধƦােয়র িশষƦ-পরɘরায় তাঁর িশষƦ হরƼসাদ

বেȸƦাপাধƦােয়র িশষƦ কৃɽধন ভȅাচাযű (ĭĴĴįrĭĵİı িƩঃ) । এঁর চার পুƶ
এবং এক কনƦা ইতু বেȸƦাপাধƦায় । ইতু বেȸƦাপাধƦায় বĥƿাতা উদয়ভূষণ
ভȅাচাযűর িনকট ˀপদ িশǟা কেরন । ইিন পরবতʞকােল য̾ভȅ ও তাঁর
গান নামক একǌ ƪȵ রচনা কেরন । িনেɕ য̾ভȅর গােনর তািলকা বিণűত
হল ।

ĭ. আজু শɜু হর নাচত Ăমˠ কের —÷া˟াজ-সুরċাǖা
Į. আজু বহত সুগȻ পবন সুমȸ মধুর বসȴেমঁ —বহার-Łতওĥা
į. ঐসী বর÷া ðতুেমঁ łকেস এেকলী —কাċী-ঝাঁপতাল
İ. কােহ ƾজ Łছাĥ চিল আেয় —Łদশ-ধমার
ı. Łকৗনˡপ বেন Łহা রাজািধরাজ —িতলককােমাদ-ঝাঁপতাল
Ĳ. গণপিত িগিরজা-সুত —িতলককােমাদ-Łতওĥা
ĳ. জয় Ƽবল Łবগবিত —বৃȸাবনী সারং-Łতওĥা
Ĵ. জয়িত জয় ̽েগű —লǸাশা÷-ঝাঁপতাল
ĵ. তĥপত িচত মন —িতলককােমাদ-Łচৗতাল
ĭĬ. নাদ পরমিবদƦা —łভরবী-সুরċাǖা
ĭĭ. ċুিল বন মন —বাহার-Łচৗতাল
ĭĮ. বসȴ আগত ভেয়া —বসȴ সুরċাǖা
ĭį. মনমথ তন দেহ —বহার-Łচৗতাল
ĭİ. শɜু হর পদযুগ —িতলককােমাদ-সুরċাǖা
ĭı. শɜু হর মেহশ —ছায়ানট-সুরċাǖা
ĭĲ. শশধর িতলক-ভাল —łভরব-ঝাঁপতাল
ĭĳ. আজু পিনঘট —÷া˟াজ-ঝাঁপতাল
ĭĴ. কাঁধা Łগারস Łল —আĥানা-ˡপক
ĭĵ. চলত মন পবন —বহার-ঝাঁপতাল
ĮĬ. ˠম ঝুম বরেস —কাċী-সুরċাǖা
Įĭ. Łশাহামািন আই ঘটা —নটমɯার-Łচৗতাল
ĮĮ. তকত ˸ঁ Łতহাির —ভূপালী-Łচৗতাল
Įį. িবপদ ভয় বারণ Łয কের —ছায়ানট-ঝাঁপতাল
Įİ. Łদি÷েয় ˹দয় মিȸের —Łদশ-সুরċাǖা
ভারতবেষűর উȘর পূবű Ƽােȴর এই অরণƦ ̾িহতা িশেɫর

সৃজনশীলতার Łǟেƶ Łয ঐিতহƦ বহন কের চেলেছ তা আজও বাংলা তথা
ভারতবেষűর িশɫানুরাগী মানুষেক িবিʔত কের । ˤধু সংগীত নয় িƶপুরার
হাতীর দাঁেতর সূǝ কাˠসɜার� তাঁতিশেɫর কথা আবুল ċজেলর আইন-
ই-আকবরীেত বিণűত আেছ । িবিভȼ Łদেশ িবিভȼ রাজারা তােদর রােজƦর
িশɫ ও সংʅৃিতেক পৃɼেপাষকতা কের থােকন িক˔ বীরচȷ মািণকƦর মত
িশɫসাধনায় িনজ জীবন উৎসগű করার উদাহরণ সতƦই িবরল । য̾ভȅর
মত ভবঘুের চȀল মিত ও অতƦȴ Ƽিতভাবান সংগীত সাধকেক বীরচȷ
যথােযাগƦ সɝান ও আȴিরক অনুপম মমʹেবােধ Łবঁেধ Łċেলিছেলন এও
এক িবরল ̼ɺাȴ ।
তথƦসূƶ

ĭ। কেণűল মিহমচȷ āাʢর (Łদববমűা)� Łদশীয় রাজƦ� পৃ.ĳİ� Įয় সংʅরণ ĭĵĵı
জুলাই ।

Į। রােজƦ˥র িমƶ� ƼবȻ-łবɽব পদকতű া বীরচȷও ঝুলন-মǰল গীতানুɼান� পৃ.Įĳ�
রমাƼসাদ দȘ গেবষণাগার ।

į। িʿেজȷ চȷ দȘ� ƼবȻ—সুেরর সুরধুনীʔাতা শতাɍীর িƶপুরা� পৃ.Ĳĳ�
রমাƼসাদ দȘ গেবষণাগার ।

İ। কেণűল মিহমচȷ āাʢর (Łদববমűা)� Łদশীয় রাজƦ� পৃ.ĲĴ� Įয় সংʅরণ� ĭĵĵĲ
জুলাই ।

ı। রবীȷনাথ āাʢর� সংগীতিচȴা� পৃ.Ĵĳ� সংʅরণ Įı łবশা÷ ĭįĵĮ ।
Ĳ। রােজƦ˥র িমƶ—ƼবȻ: সǰীতʢশল আগরতলা� পৃ.ĮĴ� রিবপিƶকা ĭįıĴ

বাংলা আি˥ন ।
ĳ। শা˥ত িƶপুরা�আমােদর িƶপুরা (সংʅৃিতপƶ) ĭম বষű: ĭম সং÷Ʀা: łবশা÷ ĭįĳĳ

বাং ।
সহায়ক ƪȵপȂী

ĭ। রবীȷনাথ āাʢর� সংগীতিচȴা� িব˥ভারতী� łবশা÷ ĭįĳį ।
Į। রামƼসȼ বেȸƦাপাধƦায়� সǰীত মȂরী� পিɰমবǰ রাজƦ সংগীত আকােদমী�

নেভ˟র ĮĬĬĵ ।
į। শািȴেদব Łঘাষ� রবীȷসǰীত িবিচƶা� আনȸ পাবিলশাসű Ƽাইেভট িলিমেটĂ�

জুলাই ĭĵĳĮ ।
İ। ইতু বেȸƦাপাধƦায়� য̾ভȅ ও তাঁর গান� ƪȵকার� Ǆাবণ ĭįĵĳ ।
ı। কেণűল মিহম āাʢর (Łদববমűা)� Łদশীয় রাজƦ� িƶপুরা রাজƦ উপজাতীয় সংʅৃিত

গেবষণােকȷ ও সংƪহশালা িƶপুরা রাজƦ উপজাতীয় সংʅৃিত গেবষণােকȷ ও
সংƪহশালা িƶপুরা সরকার� জুলাই ĭĵĵĲ ।

Ĳ। Łলাচন শমűা� সɘাদনা ও ভাষাȴর রােজƦ˥র িমƶ� রাগতরিǰনী� নবপƶ� łবশা÷
ĭįĵĭ ।

ĳ। łকলাসচȷ িসংহ� রাজমালা বা িƶপুরার ইিতহাস� অǟর পাবিলেকশন̮� ĭম
সংʅরণ আি˥ন ĭįĬį ।

Ĵ। রমাƼসাদ দȘ� িƶপুরার Łহািল রাজ অȴঃপুর Łথেক রাজপেথ Łপৗণমী Ƽকাশন�
ĮĬĬĭ ।

ĵ। Łগািবȸনারায়ণ চেȅাপাধƦায়� গেǰাপাধƦায় িহমাংˤনাথ (সɘাদনা)� রবীȷনাথ
ও িƶপুরা� িƶপুরা আȀিলক শতবািষűকী সিমিত� আি˥ন ĭįıĴ ।

ĭĬ। অিনলধন ভȅাচাযű (সɘাদনা)� শা˥ত িƶপুরা� িƶপুরা দপűন� ĮĬĬĭ ।

সহায়ক পিƶকা
ĭ। রােজƦ˥র িমƶ—সǰীতʢশল আগরতলা (ƼবȻ) ।
Į। রিব পিƶকা� নব পযűায় ĭম বষű� Ƽথম সং÷Ʀা� আি˥ন ĭįĲĴ বাং� আগরতলা

িƶপুরা ।
į। রােজƦ˥র িমƶ—łবɽব পদকতű া বীরচȷ ও ঝুলনমǰল গীতানুɼান (ƼবȻ) ।
İ। রমাƼসাদ দȘ� Łসিদেনর আগরতলা হািরেয় Łগেছ " (ƼবȻ)� সময়� তৃতীয়

বষű� ষɼ সং÷Ʀা� িĂেস˟র ĭĵĴĲ ।
ı। িনঝű িরণী Łদবরায়� িƶপুরায় সাংগীিতক ঐিতহƦ (ƼবȻ)� তীথűযুগ� ĭম বষű� ĭম

সং÷Ʀা� Łপৗষ ĭĵĴĮ ।
Ĳ। িʿেজȷ চȷ দȘ� মহারাজ বীরচȷ ও ‘ভǥ ˹দেয়’র রবীȷনাথ (ƼবȻ)� শারদীয়

রিব� ĭįĳĬ ।
ĳ। িʿেজȷ চȷ দȘ� সুেরর সুরধুনী ðতা শতাɍীর িƶপুরা (ƼবȻ)� Łগামতী�

িতনদশেকর িনবűািচত ƼবȻ� িƶপুরা সরকার� ċাˢন-łচƶ ĭİĭİ ।
Ĵ। িবকচ Łচৗধুরী� িƶপুরার িশɫভাবনা—Łসযুেগ (ƼবȻ)� কৃিɺ ও সংʅৃিতর

আগরতলা� ĮĬĬĴ ।
ĵ। কািতű ক লািহĥী� রবীȷনােথর পেকট বুেক য̾ভেȅর ̾ǌ গান ও তৎƼাসিǰক

(ƼবȻ)� িƶপুরা Ƽসǰ� জনসংেযাগ ওপযűটনঅিধকার� িƶপুরা সরকার� Łম ĭĵĳİ
ĭĬ। রমাƼসাদ দȘ� বৃহȘর িƶপুরায় সǰীতচচű া ও সাধনা (ƼবȻ)� রিব শারদীয় সং÷Ʀা�

আগরতলা� ĭĵĳı ।

গাগʞ বিǠ� একজন গেবিষকা� রবীȷসংগীত িবভাগ� রবীȷভারতী িব˥িবদƦালয়� তȗাবধায়ক Ă: তপ̋ দাস ।
(PDLO: JDDUJLGDVEDNVKL#JPDLO.FRP



72 Wisdom Speaks, 2(1), October 2017, Kolkata

ˀপেদর উৎপিȘ ও Ƨমিবকাশ
লতা Ƽসাদ

Ƽাচীন ভারতবেষű নাগিরক (অিভজাত) গীতরীিতʦিলর মেধƦ ƼবȻ গান িছল মুখƦ । ƼবেȻর অপর নাম পদগান । পদগান একক হেত পাের না—ব˸পেদর সিɝিলতভােব
পদাবলী হেত পাের । ব˸পদ িবিশɺ ƼবȻʦিল নাটƦািǄত অথűাৎ গীিতনােটƦর মত গাওয়া হয় । অপরপেǟ, একপদী গানʦিল ভজনজাতীয় হেয় থােক, Łযমন—চযűাপদ,
িবɽুপদ ইতƦািদ । ƼবȻ ব˸Ƽকার িছল, যােদর মেধƦ ˀপদ ƼবেȻর ˡপাȴর ঘǌেয় ধমʞয় ˀপদ Łথেক দরবারী রীিতর ‘ˀবপদ’ বা ‘ˀপদ’ । ƼবȻািǄত ˀবপদ গান
িবʌারেযাগƦ িছল না, যার মেধƦ মানিসংহ Łতামর Ƽচািরত দরবারী ˀবপদ মূলপদ ছাড়াও িবʌার িƧয়া (বাঁট–বাঁেটায়ারা) আবিশƦক িছল । এই িনবেȻ খুব সংেǟেপ ˀপেদর
উৎপিȘ ও িবকাশ স˟েȻ আেলাচনা করা হেয়েছ ।

ˀপেদর উৎপিȘ
ĭĵıį িƩɺােɍ ভারেতর সবűকােলর অনƦতম ŁǄɼ সংগীতশাʊী এবং
সংগীত বƦাখƦাকার Ă� িবমল রায় (ĭį�Ĭĭ�ĭĵĭĭ–ĭĭ�Ĭİ�ĭĵĵĳ) ˀপদ
গােনর জȽসূƶ সɘিকű ত গেবষণামূলক ধারাবািহক িনবȻ łদিনক ইংেরিজ
পিƶকাঅমৃতবাজার�এ Ƽকাশ কেরিছেলন । সবűƼথম িতিনই Ƽমাণ কেরন,
িকভােব ‘সালগ�সূড়’ ŁǄণীর ‘ƼবȻ’ Łথেক ˀপেদর উৎপিȘ ঘেটিছল ।ĭ

ĭĮশ Łথেক ĭİশ িƩɺীয় শতক পযűȴ Ƽাচীন সালগ�সূড় ƼবȻ ‘ˀপদ�
গান’ নােমওƼিসȤ িছল । কারণ, ‘পদ�গান’ হল একƼকার ‘গীত�ƼবȻ’ বা
FRPSRVLWLRQ যা িছল ó সমেয়র আȀিলক রাগ�তােল িনবȤ সাংগীিতক
রচনা ।Į সালগ�সূড় ƼবȻ সাতƼকার িছল । যথা,—ˀব, মȍ, Ƽিত�
মȍ, িনéসাˠ, অȈতাল, রাস ও একতালী ।į ‘ˀব’�র নামানুসাের এই
সাতƼকার সালগ�সূড় ƼবȻেক ˀব পদগান এবং রচনাǌেক ‘ˀব পদ’
বলা হেতা । পদʦিলর łবিশɺƦ হল িবেশষ একǌ পংিǖেত ‘ˀ’ অǟেরর
উপিʍিত । ˀবপদ গানʦিল ভারতবেষűর িবিভȼ অȀেল Ƽচিলত হেলও,
এʦিল ‘ƼবȻ’ অথűাৎ Łদশী বা আȀিলক গােনর অȴভুű ǖ হওয়ায়, অȀল
Łভেদ ভাষা, ভিǰ, রাগ, তাল, ছȸ Ƽভৃিত Ƽেয়ােগর পাথűকƦ হেতা ।İ
‘ƾজভূিম’�র (Łগায়ািলয়র Łথেক মথুরা�বৃȸাবন পযűȴ অȀল) Ƽচিলত
ভাষােক ‘বৃজভাষা’ বলা হয় । ċেল, ˀব�পদ গানʦিল বৃজভাষায় রিচত
হেতা ।

Łগায়ািলয়র রােজƦর অিধপিত মানিসংহ Łতামর (ĭİĴı–ĭıĮĲ িƩé)
িছেলন উǵমােনর সংগীতǾ । তাঁর সমেয় রােজƦ বৃজভাষায় Ƽচিলত
গান ƼবȻ রচনার িনয়ম Łমেন গাওয়া হেতা না । বৃজভাষায় ˀব�
পদেক ‘ধুরপদ’ বা ‘ˀপদ’ বলা হেতা । িতিন তাঁর দরবারী সংগীতǾ
এবং তৎকালীন উȘর ভারেতর ŁǄɼ ‘ˀব�পদ’ গায়ক নায়ক ব̑সুর
(যাঁেক ভুল কের ‘łবজু’ বলা হেয় থােক) সহায়তায় িনিদű ɺ িনয়ম ʿারা
দরবারী ˀপদ�łশলীর গান রচনার িসȤাȴ Łনন । যুȤ�িবƪেহ বƦʌ থাকা
সেȗও িতিন ĭıĬĬ Łথেক ĭıĬį িƩɺােɍর মেধƦ তাঁর রাজধানীেত একǌ
সবűভারতীয় সংগীত সভার আেয়াজন কেরিছেলন । ভারেতর সংগীত�
নায়কগণ Łযমন—নায়ক ভানু, নায়ক Łলাহং, নায়ক মা̯মুদ, নায়ক
িবজরণ, নায়ক পাȐবী Ƽমুখরা উপিʍত িছেলন ।ı তৎকালীন সংগীত
নায়কেদর উপপিȘক ও িƧয়াȜক সংগীেতর ʦণʦিল মানিসংহ Łতামর
সংকিলত মানʢতুহল ƪেȵর ċরাসী তজű মা ƼাɃ ċকীরউɯাহ রিচত
সংগীত দপűণ ƪেȵ (ĭĲĲĲ িƩé) ŁলখনীবȤ ।Ĳ

Ƽাচীন ˀপেদর łবিশɺƦ

ʑɺ না হেলও মানিসংহ Łতামর রিচত মান ʢতুহল ƪȵ Łথেক ‘ˀপদ’
সɘেকű িকছু আভাষ পাওয়া যায়—ĳ

ĭ। Łগায়ািলয়র বা ƾজভূিমর ভাষা ‘বৃজভাষা’ বা ‘Łখাড়ী�Łবালী’�Łত
ˀপদ গাওয়া হেব । যিদ সংʅৃত ভাষায় ˀপদ রিচত হয়, তেব
তােক ‘মাগű�গীত’ বলা হেব ।

Į। ˀপেদর চারǌ তু̐ থাকেব যথা—ˀব অথűাৎ ʍায়ী, অȴরা, Łভাগ
বা সȀারী এবং আেভাগ । ̾ই তুেকরও ˀপদ গাওয়া হত ।
যথা—িতউট এবং ċুলবȻ যা িছল Ƽকৃিতর বণűনামূলক ।Ĵ

į। ˀপেদর িবষয়বˬ িছল এইˡপ—রাজার Ƽশংসা, Ƽকৃিতর বণűনা,
নাদ�Ƽশংসা, নায়ক�নািয়কার Ƽশংসা, í˥েরর ʦণ�কীতű ন বণűনা
করা ।

İ। ˀপেদ বƦব˹ত রাগ ও তাল—Ƽচিলত সব রাগই ˀপেদ বƦবহাযű ।
‘ƼিসȤ একতালী’ যা পরবতʞকােল ŁচĤতাল নােম পিরিচত । þɘ
বা þাঁপতাল, সুরċা̑ তাল, Łতওড়া বা তীƾা তাল, িশখর তাল
Ƽভৃিত তাল সমূহ বƦব˹ত হয় । এছাড়াও অƼচিলত Łবশ িকছু
তােলও ˀপদ গীতবȤ ।

ı। িবিভȼঅȀলেভেদˀপেদর গাওয়ার ভিǰও িভȼ, যা ‘বা̣’ বা বানী
নােম পিরিচত । তাই আȀিলক Łভেদ ʍােনর নামানুসাের Ƽধান
চারǌ বানী ˷ীকৃত ।ĵ

ˀপেদর বানী চতুɺয়

পূেবűাǖ চারǌ বাণী বা বান হল—গওহারী (Łগায়ািলয়রী), Ăাগরী বা Ăাগর
(িদɯীর িনকটবতʞ ‘দগড়’ নামক ʍােনর নামানুসাের), খাȐারী (রাজʍােনর
মালব রােজƦর খȐহার নামক ʍােনর নামানুসাের) । পরবতʞকােল চারǌ বান
বা বানীর িমিǄতভিǰ বা ˡপ লǟƦ করা যায়, যােক ‘িমǄ বা̣’ বা িমǄবানী
বেল ।

রাজা মানিসংেহর সময় Łথেক (ĭİĴĲ–ĭıĭĲ িƩé) Łগায়ািলয়র
পȤিতেত গাইবার ă̔ বা ভিǰ ƼাধানƦ Łপেলা, ছȸ হল ŁগĤণ । তাঁর
রাজসভায় পিরেবিশত গান মাগধী ইতƦািদ গীিতর পিরবেতű Ƽাচীন ˤȤা,
িভȼা ইতƦািদ গাȻবʞয় গীিতʦিল Ƽচিলত হেত থােক । তারই ċল˷ˡপ
গবারহার, খȐার, Ăগর, ŁনĤহার এবং িমǄ বা̣—এই বানীʦিলর পিরচয়
পাই ।
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গাȻবű সংগীেত Ƽাচীন শাʊানুসাের Łদখা যায় Łয, ভােবর Łচেয়
ছেȸর ƼাধানƦ লǟণীয় । নাটƦশাʊ রচনাকােল সুেরর সােথ সােথ ভাব ও
রস Ƨমাগত ʍান অিধকার করেত ˤˠ কের । ‘Łদশী’ সংগীেত অেনক
আেগই সুেরর ʦˠʹ ˷ীকৃিত Łপেয়িছল । সালগ�সূড় ƼবȻ Łথেক জাত
ˀপদ ছȸ ও সুেরর łবিচƶƦেক ƪহণ কের । ˤȤা, িভȼা, ŁগĤড়ী, Łবসরা,
সাধারণী গীিত Łথেক উৎপȼ আȀিলক ভিǰর মত পরবতʞকােল আেস
‘বান’—যা Łগায়ািলয়র, খȐার, Ăগর, নওহার ও িমǄ ভিǰ । গাȻবű জািত�
গীিতʦিল সবই মাগধী, অধűমাগধী, সɜািবতা, পৃথুলা Ƽভৃিত Łথেক ভাষা
িবʌার জȽায় । ˀপেদর Łǟেƶ রাগালােপর পর পুেরা গানǌ গাওয়া হয়
এবং তারপর রােগর ˷ˡেপর সেǰ সামȂসƦ Łরেখ সুেরর সেǰ সামȂসƦ
Łরেখ গমেকর Ƽেয়াগ করা হয় । রােগর ˡপ�পিরচয়, গিতিবিধ ইতƦািদ সব
িমিলেয় Ƽকাশ পায় ˀপেদর ‘বান’ বা ‘বানী’ । ˀপদ গাওয়ার Łশষােȴ
এই বানী অনুসাের ছেȸর Ƽেয়াগ করা হয় । বােনর উপর িনভű র কের বাঁট�
বাঁেটায়ারা�উপজ ইতƦািদ ছȸাȜক গীিত Ƽেয়াগ করা হয় । অবশƦই Łসʦিল
সামȂসƦপূণű ভােব করা হয় ।

এরপর আসিছ ‘বান’�এর Ƽকারেভদ আেলাচনায় । Ƽথম ‘বান’�ǌ
হল—‘গওহরহার’ বা গবারহার বান বা বানী । এǌ Łগায়ািলয়র অȀেলর
বানী । এই অȀেলর গাইবার ă̔ যােত আঁস ও গীেতর মীেড়র ƼাধানƦ
থােক । এরপর খȐার বান বা বানী—যা রাজʍান অȀল Łথেক এেসেছ
এবং এেত গমক ও Łররেকর (একƼকার অলংকার) ƼাধানƦ থােক । পাȂাব
অȀেলর গাইবার ăং এবং যােত ছুট, þট̐, পুকার ইতƦািদর ƼাধানƦ যুǖ
বান বা বানী হল ‘নওহার’ বা ŁনĤহার বান । Ăগর বান বা বানী হল িদɯীর
িনকটবতʞ িʿগড় অȀেলর গাইবার ăং বা ʈাইল যা সরল অলংকার যুǖ ।

পরবতʞকােল বƦবসায়ী গায়কেদর কলƦােণ ˀপেদর এই বা̣ বা
বানী�łবিশɺƦʦিল িমেলিমেশ এখন ˤধু ‘িমǄ�বান’ অথűাৎ Ƽাচীন ̼িɺেত
‘সাধারণী গীিত’ জীিবত রেয়েছ ।

উপসংহার
শাহজাহােনর সময়কাল Łথেক, যখন খয়াল বা খƦাল সবűƼথম দরবারী
সংগীেতর অȴű ভুǖ হয়, তখন Łথেকই একিদেক Łযমন খয়াল গােনর
নানাˡপ িবকিশত হেত ˤˠ কের Łতমিন অপরপেǟ ˀপেদর চচű া Ƨমশ
কমেত থােক । õরংেজেবর রাজʹকােলর Łশেষ মুঘল সাǁাজƦ Ƨমশ
ǟিয়ɽু হেয় পেড়, ċেল ˀপেদর মতন অিভজাত গীতপȤিত চচű া

িদɯীর দরবাের িবেশষ Łদখা Łযত না । ˀপদ গায়করা ভারতবেষűর িবিভȼ
Ƽােদিশক রােজƦ জীিবকা অজű েনর জনƦ দরবারী গায়কˡেপ িনযুǖ হেত
থােকন । তার ċেল একিদেক Łযমন ˀপেদর চচű া Łকȷীয় ʌর Łথেক
Ƽােদিশক ʌের চিচű ত হেত থােক এবং ċল˷ˡপ ব˸ আȀিলক নাগিরক
গােন ˀপেদর Ƽভাব পড়েত ˤˠ কের । চারতুেকর বাংলাগান তার
বƦিতƧম নয় ।

তথƦসূƶ
ĭ। Ă� িবমল রায়, ˀপদ Ƽসেǰ, সɘাদনা� Ă� Ƽদীপ ʢমার Łঘাষ (কিলকাতা,

ইিȐয়ান িমউিজেকালিজকাল Łসাসাইǌ, ĭĵĴİ), পৃ�Į ।
Į। তেদব, পৃ�į ।
į। তেদব, পৃ�į ।
İ। তেদব, পৃ�İ ।
ı। িদলীপ ʢমার মুেখাপাধƦায়, দরবার ন˽ কলাবȴ, (কিলকাতা, এ� মুখাজʞ এƦাȐ

Łকাং, ĭĵĳĲ), পৃ�įį ।
Ĳ। ̋ রােজƦ˥র িমƶ, মুঘল ভারেতর সংগীত িচȴা, (কলকাতা, Łলখক সমবায়

সিমিত, ĭĵĲĮ), পৃ�İĭ ।
ĳ। তেদব, পৃ�İĭ–İį ।
Ĵ। তেদব, পৃ�ĮĲ ।
ĵ। তেদব, পৃ�ĮĲ ।

ƪȵপȂী
ĭ। Ă� িবমল রায়, ˀপদ Ƽসেǰ, সɘাদনা� Ă� Ƽদীপ ʢমার Łঘাষ (কিলকাতা,

ইিȐয়ান িমউিজেকালিজকাল Łসাসাইǌ, ĭĵĴİ) ।
ĭ। তেদব ।
Į। তেদব ।
į। তেদব ।
İ। তেদব ।
ı। িদলীপ ʢমার মুেখাপাধƦায়, দরবার ন˽ কলাবȴ, (কিলকাতা, এ� মুখাজʞ এƦাȐ

Łকাং, ĭĵĳĲ) ।
Ĳ। ̋ রােজƦ˥র িমƶ, মুঘল ভারেতর সংগীত িচȴা, (কলকাতা, Łলখক সমবায়

সিমিত, ĭĵĲĮ) ।
ĳ। তেদব ।
Ĵ। তেদব ।
ĵ। তেদব ।

গেবিষকা, রবীȷ ভারতী িব˥িবদƦালয়, কȍ সংগীত িবভাগ, গেবষণা িনেদű িশকা� Ă� ˤǚা চƦাটাজʞ, Ƽাǖন সহেযাগী অধƦািপকা, কȍ সংগীত িবভাগ, রবীȷ ভারতী
িব˥িবদƦালয় ।
(PDLO� ODWD�DKLUYDLUR#JPDLO�FRP
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শচীনকেȍ Łলৗিকক ও শাʊীয় গায়নৈশলীর যুǦিমলন
Łসৗরভ রায়

ƼখƦাত গায়ক ও সুরকার ʢমার শচীনেদব বমűণ ˤধু বাংলার নয়, সমƪ ভারতবেষűর সǰীত জগেতর এক উǻল নǟƶ । শাʊীয় সǰীত ও Łলাক সǰীত এই ̾ই িবষেয়ই
িতিন তাঁর কৃিতেʹর িনদশűন Łরেখ Łগেছন । তাঁর কেȍ এই ̾ই łশলীর সাথűক যুǦ িমলন সািধত হেয়েছ যা Ƽকৃত অেথűই তাঁর ˷কীয় łশলীর পিরচয় বহন কের । সব
সǰীতিশɫীরই িকছু বƦািɃ আেছ, আেছ সীমাবȤতাও । শচীনেদেবর Łǟেƶও তার বƦািতƧম হয়িন । সব িকছুর িনিরেখ িবচার কেরই বলেত হয়, ভারতীয় সǰীেত Łয ̼ɺাȴ
িতিন Łরেখ Łগেছন তা ˤধু িবরল নয়, অননƦ ।

শাʊীয় সǰীত ও Łলাক সǰীত এই ̾ই ধারােক বতű মান যুেগ সǰীেতর পৃথক
̾ই ধারা বেলই আমরা িচিʗত কের থািক । শাʊীয় সǰীত হল পিরশীিলত
সǰীত, রাগ�রািগনীর ˤȤতা ও ˷রƼেয়ােগর সĜǝতার িনিরেখ তার ভােলা
মȸ িবচার হয় । অপর পেǟ Łলাকসǰীত হল ভাবƼধান সǰীত । গােনর
বƦাকরণ অেপǟা তার Ƨȸনপরতা ও ভাবপĜণű উǶাসই হল এই গােনর
মĜল সɘদ । এ কথা সতƦ হেলও বতű মান যুেগর ŁƼǟাপেĀ এই সǰীেতর
ধারােক িবচার করা যুিǖ যুǖ নয় । Ƽাচীন ভারতীয় সǰীেতর ইিতহাস
পযűােলাচনা করেল আমরা Łদখেত পাই Łলাকসǰীতই হল ভারতবেষűর
Ƽাচীনতম সǰীত । শাʊীয় বা মাগű সǰীত বলেত আমরা যা বুিþ, তা
Łলাকসǰীত Łথেকই উƋপȼ হেয় ব˸ িববতű েনর মধƦ িদেয় বতű মােন ˷কীয়
এক łশলীেত ˡপাȴিরত হেয়েছ । অতএব, Ƽবহমান কাল ধের চেল আসা
ভারতীয় সǰীেতর এই ̾ই ধারােক পৃথক ŁƼǟাপেĀ িবচার করা কাযűত
অসɜব ।

িƶপুরার রাজʢমার তথা ƼখƦাত গায়ক ও সুরকার ʢমার শচীনেদব
বমűেণর কেȍ এই ̾ই সǰীত łশলীর সাথűক যুǦ িমলন সািধত হেয়েছ ।
ভারতীয় সǰীেত, িবেশষ কের বাংলা গােনর জগেত এই ̼ɺাȴ িবরল ।
শচীনেদেবর কেȍ শাʊীয় সǰীেতর মািজű ত ও পিরশীিলত ˡপ ও
Łলাকসǰীেতর আʢিত একই সােথ ধরা Łদয় যা তাঁর ˷কীয় łশলীর পিরচয়
বহন কের । এই িবষেয় আেলাচনার সুিবধােথű শচীনেদেবর আȜপিরচয়
সংেǟেপ আেলাচনার Ƽেয়াজন ।

সǰীত িশǟার Ƽথম Łসাপান

িƶপুরার রাজবংেশর সȴান হেয়ও শচীনেদেবর জȽ রাজধানী আগরতলায়
নয় ʢিমɯায় । তাঁর িপতা নবʿীপচȷ রাজ িসংহাসন সংƧাȴ িববােদর Łজের
আগরতলা Łথেক িনবűািসত হন ও ʢিমɯার চথűা অȀেল বসবাস করেত
ˤˠ কেরন । এখােনই ĭĵĬĲ সােলর ĭলা অেǒাবর শচীনেদেবর জȽ ।
পািরবািরক সĜেƶই সǰীত সাধনায় তাঁর দীǟালাভ । জীবেনর Ƽথম পেবű
সǰীত ʦˠ িহসােব পান িপতা নবʿীপচȷেক । নবʿীপচȷ িছেলন সুকȍ
ˀপদ িশɫী । Łসতার বাদেনও িতিন িছেলন িসȤহʌ ।আȜজীবনী mসরগেমর
িনখাদn�এ শচীনেদব িলেখেছন,

oআিম আমার িপতৃেদেবর ধাঁেচ গĥা, তাঁর িশǟাই আমার
ŁমˠদȐ । আমার কােছ বাবা িছেলন িসȤ মহাপুˠষ ।
তাঁর দীǟােতই আমার এই সামানƦ কলািবদƦার ʓুরণ
ùেĀিছল ।pĭ

সুতরাং শাʊীয় সǰীেতর তািলম িতিন পািরবািরক সĜেƶই লাভ
কেরিছেলন । পরবতʞকােল কলকাতায় বসবাস কােল অȻগায়ক কৃɽচȷ
Łদ, ওʌাদ বাদল খাঁ, ভীʂেদব চেȅাপাধƦায়, শƦামলাল Łǟƶী, অিময়নাথ
সাȼƦাল Ƽমুখ িবদǤ সǰীতʦণীেদর সাহচযű তাঁেক একজন সাথűক কȍিশɫী
ˡেপ গেĥ উāেত সাহাযƦ কেরিছল ।

Łলাকসুেরর দীǟা

শাʊীয় সǰীেতর পাশাপািশ তাঁর আরও এক সাধনার িবষয় িছল
Łলাকসǰীত । পĜবűবেǰর জলহাওয়া ও Łলাক সাǰীিতক পিরেবেশর মেধƦই
তাঁর বĥ হেয় ওāা । তাই এ সুেরর আলাদা কের তাঁেক তািলম িনেত
হয়িন । সহিজয়া মাǌর সুর সহজাত ভােবই তাঁর কেȍ ʍান িনেয়িছল ।
ʢিমɯা ও তার পা ű˥বতʞ অȀল যথা, ƾাʙণবািĥয়া, িততাস, পȨা, Łমùনা,
łমমনিসংহ, চȅƪাম ইতƦািদ অȀেল Ƽচিলত Łলাকসুর তাঁেক গভীর ভােব
Ƽভািবত কেরিছল । বািĥেত শাʊীয় সǰীেতর পাশাপািশ ভৃতƦ মাধেবর
Łকাল Łùঁেষ Łশানা রামায়ণ, মহাভারেতর সহজ সরল সুর, অথবা ভৃতƦ
আেনায়ােরর মুেখ Łশানা Łদহতȗ, ই˥রতȗ, রাধাকৃেɽর িমলন িবরেহর
বণűনা তাঁর িশˤমনেক আকৃɺ করত । আȜজীবনীেত িতিন িলখেছনs

oএরাই হল Łলাকসǰীেত আমার Ƽথম ̾ই ʦˠsমাধব
ওআেনায়ার । ওʌাদী গােনেত গলা সাধেত হয় দˬরমত,
তােত সরগম, তাল, লয়, মীĥ ও গমেকর দরকার । িক˔
আেনায়ােরর গােন এসেবর Łকান বালাই িছল নাsসহজ
সুের িমিɺ কের Łগেয় Łস Ƽাণ মািতেয় িদত । আিম
মাগűসǰীত যত পছȸ করতাম, ǎক ততখািন মাধব
আেনায়ােরর গােনও মুǤ হতাম ।pĮ

ĭĵĮĭ সােল মƦা̻ক পাশ করার পর ʢিমɯার িভেǒািরয়া কেলেজ
ভিতű হন । ˤˠহয়তার সǰীেত মিণমুেǖা Łখাঁজার পালা । ċিকর দরেবেশর
মাজার Łথেক ˤˠ কের বাউেলর আখĥা ইতƦািদ ব˸ জায়গায় ùুের
সংগৃহীত বাউল, মুিশűদƦা, দরেবশী, Łদহতȗ, মনʌȗ, কীতű ন, আগমনী�
িবজয়ার গান, মহরেমর জাির, নীলপĜজার গান, মনসার ভাসান, þুমুর,
ভাǌয়ালী, মািþমাɯার গান, কৃɽলীলার িবেǸেদর গান, ŁগĤর িবেǸেদর
গান Ƽভৃিত পরম আদের িনজ কেȍ তুেল িনেয়িছেলন । আȜজীবনীেত
িতিন িলখেছনs

oপĜবűবেǰর এমন Łকান ƪাম Łনই বা এমন Łকান নদী Łনই
Łযখােনআিম না ùুেরিছ । ছুǌ ও পĥােশানার ċাঁেকআিম
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গান সংƪহ করতাম । আমার যা িকছু সংƪহ, যা িকছু পঁুিজ
Łস সবই ó সময়কার সংƪেহরই সɘদ ।pį

কেȍ বাঁিশর Łরশ
ʢিমɯায় থাকাকালীন বাঁিশবাদক িহসােবও তাঁর যেথɺ খƦািত িছল ।
তেব এ বাঁিশ আĥবাঁিশ নয়, ǌপরাই বাঁিশ বা িƶপুরার বাঁিশ । এখােন
তাঁর বাঁিশবাদক পিরচয়ǌ ʦˠʹপĜণű কারণ ǌপরাই বাঁিশর সুেরর সমতুল
Łজায়াির শচীনেদেবর কেȍও Ƽিত˃িনত হেত Łশানা যায় । এই বাঁিশেত
সĜǝ সুর, ভাúা ˷র, মুĥিক�খĀিক চাল অনায়ােস ċুেĀ ওেā যা
শচীনেদেবর গায়িকেতওআমরা পাই । িবিশɺ Łলখক̋ খেগশ Łদববমűেনর
অিভমতsoǌপরাই বাঁিশই শচীনকতű ার কেȍ Łজায়ািরর জȽ িদেয়েছ যা
তানপুরার Łরেশর সমতুল ।pİ

উদাহরণ ˷ˡপ বলা যায়, mŁতামাির সােথ সুের পিরচয়n গানǌর কথা ।
গানǌ Łদশ রাগ অবল˟েন িহȸুʍানী বিȸেশর আিǰেক রিচত । মুĥিক�
খĀিক চাল অবল˟েন গানǌ শচীনেদব Łগেয়েছন । কȍ Ƽেয়ােগ ǌপরাই
বাঁিশর Łজায়ািরর ভাবǌ গানǌেত ʑɺ হেয় ওেā । Ƽসǰত উেɯখƦ, কেȍ
বাঁিশ সুলভ Łজায়াির থাকার কারেণই হয়েতা তাঁর গােন বাঁিশর কথা বার
বার ùুের িċের এেসেছ । Łযমন, mতুই িক শƦােমর বাঁিশ Łরn, mবােজ না বাঁিশ
Łগাn, mবȻু বাঁিশ দাও Łমার হােত Łতn ইতƦািদ গান । ˤধু গােনর ভাষােতই
নয়, গায়কীেতও বাঁিশর ভাবǌ ʑɺ ।

কলকাতায় আগমন ও শাʊীয় সǰীেতর তািলম

ĭĵĮİ সােল এম�এ পĥেত এেলন কলকাতায় । ভিতű হেলন কলকাতা
িব˥িবদƦালেয় । ĭĵĮı সােল কৃɽচȷ Łদ�র কােছ শাʊীয় সǰীেতর িশǟা
ˤˠকেরন । তারপর এেকএেকসািȼেধƦআেসনওʌাদ বাদল খাঁ �কৃɽচȷ
Łদ�র ʦˠ�, ভীʂেদব চেȅাপাধƦায়, শƦামলাল Łǟƶী, অিময়নাথ সাȼƦাল
Ƽমুখ বƦািǖেদর । এঁেদর সাহচযű ও সমƦক তািলেম শাʊীয় সǰীেত িতিন
যেথɺ পারদিশűতা অজű ন কেরন ।

কȍ łবিশɺƦ

অবশƦ কৃɽচȷ Łদ�র মেতা উদাȘ কȍ তাঁর িছল না । তাঁর িছল মুĥিক�
খĀিক চাল স˟িলত িকিȀƋআনুনািসক কȍ । িবিশɺ ƼাবিȻক ̋ কলƦানবȻু
ভȅাচাযű িলখেছনs

oশচীন Łদববমűেনর কȍ িছল আɰযűজনক সুেরলা যিদও
তা িকিȀƋ আনুনািসক । ˷Ǹȸ িবহােরর �JOLGH�
সহজাতǟমতারঅিধকারী শচীন Łদববমűণ সুরিবʌার কের
ŁǄাতােক এমন সুেরর মমűেলােক Ƽেবশ করােতন যা
অভাবনীয় ।pı

এই Ƽকার কȍ˷ের Ƽধানত চĀুল রাগ�রািগণী ʦিল Łবশী Łখালতাই
হয় । পাহাĥী, মাȯ, িপলু, łভরবী, কািċ, বাহার, রােগ̋, ইতƦািদ রাগ
এই কেȍর পেǟ ভীষণ ভােব উপযুǖ । Ƽসǰত উেɯখƦ, তাঁর রাগƼধান
গানʦিলেত রােগর গাɜীযűপĜণű আলাপ ও িবʌার অেপǟা চĀুল ˷রেǟপণ
ও লয়কারীর কাজই Łবশী । Łসরকম িকছু গান হলsmনতুন ċাʦেন যেবn
�রােগ̋�, mআেলাছায়া Łদালাn �বাহার�, mমম মিȸের এেল Łক তুিমn
�আĥানা�, mïষার উদয়ǟেণn �জয়জয়ȴী�, mযিদ দিখনা পবনn �গাȻার�,
ইতƦািদ ।

অপরপেǟ, গমক ও মীĥ এর কাজ এইˡপ কেȍ িবেশষ Łখেল না ।
Łসই কারেণ শাȴ�গɜীর Ƽকৃিতর রাগ ŁযমনsŁĀাĥী, দরবারী কানাĥা,

লিলত, łভঁেরা, ইতƦািদ এই কেȍ Ƽায় অচল হওয়ায় তাঁর গাওয়া
গানʦিলেত এই সব রােগর Ƽেয়াগ Ƽায় হয়িন বলেলই চেল এবং এখােনই
তাঁর সীমাবȤতা । অনƦিদেক, রাগ সǰীেতর যথাযথ তািলম থাকার কারেণই
তাঁর গায়কীেত পিরশীলন ও পিরিমিত Łবাধ ʑɺ ধরা Łদয় যার Ƽভাব তাঁর
গাওয়া Łলাকগান ʦিলেতও উপিʍত । শচীনেদেবর Łলাকসǰীত ʦিলেত
ভাব Ƽকােশর আিতশযƦ অনুপিʍত । তাছাĥা সাধা গলায় গাওয়া ƪামƦ
Łলাকগীিতর Łমজাজ অনƦানƦ সমসামিয়ক িশɫীেদর Łথেক িভȼ । Łসই
কারেণই তাঁর Łলাকগান ʦিল মĜলত mভƹাইত পɯীগীিতnĲ ˡেপই ˷ীকৃিত
Łপেয়েছ । অবশƦ এর একǌ অনƦ কারণ ও বতű মান । তাঁর অিধকাংশ
গােনর রচিয়তা মĜলত বাংলার িবিশɺ কিব ও গীিতকারগণ �অজয় ভȅাচাযű,
Łহেমন রায়, łশেলন রায়, িবনয় মুেখাপাধƦায়, িহমাংˤ দȘ, কাজী নজˠল
ইসলাম, ŁগĤিরƼসȼ মজুমদার, Łমািহনী ŁচĤধুরী Ƽমুখ� । অিধকাংশ গােনর
সুরকার িতিন িনেজই, তেব িকছু গান এর সুর িদেয়েছন িহমাংˤ দȘ, কাজী
নজˠল ইসলাম, মুʢȸলাল Łদ Ƽমুখ । Łসই কারেণও তাঁর গােনর ভাষা
Ƽচিলত Łলাকগােনর অেপǟা অেনক Łবশী মািজű ত ও গায়কীেত Łলাক
সুেরর ZDLOLQJ ভাবǌ অǟুȓ Łরেখও গানʦিল ভীষণ ভােব পিরশীিলত ।
কলƦানবȻু ভȅাচাযű িলখেছনs

oŁলাকসǰীেতর নানা łবিচƶƦ, ˷াভািবক সংʅার এবং
সংùাত অেপǟা কােবƦর পিরিমত Łবাধ ও ŁসĤȸযű অি˗ɺ
এই গানʦিল ˷াভািবক ভােবই সুসংʅৃিতর Łপাশােক
সুসিǼত ।pĳ

উদাহরণ ˷ˡপ বলা Łযেত পাের mওের সুজন নাইয়াn গানǌর কথা ।
মĜল গানǌ ভাǌয়ালীর সুের রিচত । িক˔ সুেরর চলন অতƦȴ মািজű ত ।
সুরিবʌােরর আিতশযƦ Łকাথাও গানǌর কাবƦ সুষমােক ছািপেয় যায়িন ।
এরকম আরও িকছু গােনর উদাহরণ হলsmতুিম িন আমার বȻু Łর,n
mিনিশেথ যাইেয়া ċুল বেন,n mবȻু বাঁিশ দাও Łমার হােত Łত,n mŁক যাস
Łর ভাǌ গাú বাইয়াn, ইতƦািদ ।

িবিশɺ ƼাবিȻক ̋ নারায়ণ ŁচĤধুরী শচীনেদেবর কȍ łবিশɺƦ Ƽসেǰ
িলখেছনs

oশচীনেদেবর কেȍ রাগসǰীত ও Łলাকসǰীেতর সাথűক
যুǦ িমলন সািধত হেয়িছল । এইেĀই হেǸআদশű িমলন ।
ċেল িতিন যখন রাগ Ƽধান গান গাইেতন সুরিবʌােরর
কৃিতȗ Ƽদশűন করা ছাĥাও কেȍ ভাǌয়ালীর óিতহƦ
Łথেক পাওয়া সুেরর সবĀুʢ িমɺʹ ও Łমাহিনয়া ভাবĀুʢ
Łăেল িদেত পারেতন ।pĴ
o. . . যখন ভাǌয়ালী Łদহতȗ বেগűর গান গাইেতন, সাধা
আর মাজা গলায় গাইেতন বেল তাঁর গােনর আেবদন
হেতা এেকবাের অনƦরকমsƼচিলত ভাǌয়ালী�
ভাইয়াইয়া�জাির�সাির গায়কেদর পির�Łবশনা রীিত Łথেক
সɘĜণű আলাদা ।pĵ

পিরেশেষ বলেত হয় Łয, কȍিশɫী শচীনেদব বমűণ তাঁর সমʌ বƦািɃ ও
সীমাবȤতার মধƦ িদেয়ও এক ˷কীয় গায়নĠশলীর ǆɺা ও বাংলা তথা সমƪ
ভারতবেষűর সǰীত জগেত এক নতুন ধারার Ƽবতű ক । একই কেȍ শাʊীয়
সǰীত ও Łলাকসǰীেতর এই সাথűক যুǦ িমলনˤধু িবরল নয়, অননƦ ̼ɺাȴ ।

তথƦসূƶ
ĭ। খেগশ Łদববমűণ, শচীন কতű ার গােনর ভুবন, Ƽািȴক, কলকাতা, ĵ Łম ĮĬĭĭ,

তৃতীয় সংʅরণ, আˤেতাষ িলেথাƪািċক Łকাɘািন, পৃ�ĮĮİ ।
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Į। তেদব, পৃ�ĮĮĲ ।
į। তেদব, পৃ�ĮĮĵ ।
İ। খেগশ Łদববমűণ, শচীন কতű ার গােনর ভুবন, Ƽািȴক, কলকাতা, ĵ Łম ĮĬĭĭ,

তৃতীয় সংʅরণ, আˤেতাষ িলেথাƪািċক Łকাɘািন, পৃ�įİ ।
ı। কলƦানবȻু ভȅাচাযű, শচীনকȍ, Łদশ িবেনাদন, ĭįĴı বǰাɍ, পৃ�ĵı ।

Ĳ। তেদব, পৃ�ĵı ।
ĳ। তেদব, পৃ�ĵı ।
Ĵ। নারায়ণ ŁচĤধুরী, ওʌাদ আলাউȢীন খাঁ ও অনƦানƦ, Łবণু Ƽকাশনী, কলকাতা,

Łċˌয়ারী ĭĵĴĮ, Ƽথম সংʅরণ, Łষাĥশী ŁƼস পৃ�İı ।
ĵ। তেদব, পৃ�İı ।

সǰীত গেবষক, িব˥ভারতী িব˥িবদƦালয়� গেবষণা িনেদű শক, Łমাহন িসং খাǰুরা ।
(PDLO� VRXUDY�VDQWLQLNHWDQ#JPDLO�FRP
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অমূলƦ সৃজনশীল িশɫী—পিরেতাষ Łসন
Ƽশাȴ দাঁ

আজীবন অিবǸȼ িনরলস িচƶ সাধনার মেধƦ িদেয় পিরেতাষ Łসন িচƶকলায় এক নতুন নȸন Łচতনা łতির কেরিছেলন । তাঁর Łলখা িশɫ ƼবȻ, গɫ, রমƦরচনা, ʔৃিতকথা
বাংলা সািহতƦ ভাȐােরর সɘদ বলেল Łবাধ কির অতুƦিǖ করা হেব না । তাঁর Łলখা পেড় সতƦিজৎ রায় মুǤ হেয় বেলেছন, ছিব আঁকা Łছেড় Łকবল িলখেলও পিরেতাষ
Łসন অমর হেয় থাকেবন । Łসই অমর িশɫীেক িনেয় Łলখা বতű মান ƼবȻ ।

ভারতীয় িচƶকলায় নতুন িশɫেচতনার উেȽষ ùǌেয়িছেলন অবনীȷনাথ
āাʢর । তাঁর অনুসৃত িশɫĠশলী m1eR�Indian ArWn বা m1eR
Bengal 6chRRl RI ArWn নােম সুখƦাত । এই অনুপম িশɫধারা তাঁর িশষƦ
ƼিশষƦেদর মাধƦেম এক সমেয় Ƽায় সারা ভারতবেষű ছিড়েয় পেড়িছল ।
িক˔ িবংশ শতাɍীর চিɯশ দশেকর Łগাড়ার িদেক কেয়কজন তˠণ
ˡপাে˗ষী এই িশɫ িচȴায় তাঁেদর ছিবর Łকান পিরণিত Łদখেত Łপেলন
না । কারণ িʿতীয় িব˥মহাďুȤ, ĭĵİĮ এর ভারত ছােড়া আেȸালন, ĭĵİį
এর ̾িভű ǟ Ƽভৃিত কারেণ পুরেনা মানিবক মĜলƦেবাধʦেলা তােসর ùেরর
মত Łভেǰ পেড়িছল । অনƦিদেক ইউেরােপর নতুন িশɫ আেȸালনʦেলা
এঁেদর িশɫেবাধেক নবীন নȸন ভাবনায় উǼীিবত কেরিছল । এঁরা হেলন
Ƽেদাষ দাশʦɃ, নীরদ মজুমদার, Łগাপাল Łùাষ, রথীন łমƶ, সুেভা āাʢর,
Ƽাণকৃɽ পাল, Łহমȴ িমǄ, সুনীল মাধব Łসন, ŁগাবȤű ন আশ Ƽমুখ আরও
কেয়কজন । এঁরাই একিƶত হেয় ĭĵİį সােল গāন কেরন mকƦালকাĀা
ʨপn । ভারতীয়আধুিনক িচƶকলার সমৃিȤ ওƼসারেণ এইʨেপর সভƦেদর
অবদান অমĜলƦ । এই িশɫেগাɼীর ˅িতɼাতা সদসƦেদর অনƦতম উǻল
বƦািǖʹ হেলন িশɫী পিরেতাষ Łসন ।

পিরেতাষ Łসেনর জȽ অিবভǖ বাংলােদেশর ăাকা িজȸাবাহার
Łলেন ĭĵĭĴ সােল । ʅুেল িশǟাকালীন সময় Łথেকই িতিন ছিব আঁকার
িদেক Łþাঁেকন । ছিব আঁকার হাত খুব ভাল িছল । ছিব Łদেখ সবাই খুব
তািরċ করেতন । ĭĵįı সােল মƦা̻ʢেলশন পরীǟায় পাশ করার পর
আĀű ʅুেল ভিতű হওয়ার বাসনা জােগ । ăাকােত পিরেতাষ Łসেনর বািড়র
কােছ একǌ পƶ পিƶকার ʈল িছল । এই ʈল মারċৎ তাঁর হােত আেস
Łসই সময়কার িবখƦাত মƦাগাজীনsƼবাসী, ভারতবষű এবং মডাণű িরিভউ ।
এই সব পিƶকায় নামী িশɫীেদর আঁকা ছিব ছাপা হত । অবনীȷনাথ āাʢর,
নȸলাল বসু, িǟতীȷনাথ মজুমদার, অিসত ʢমার হালদার Ƽমুখ আরও
অেনেকর । তার মেধƦ ŁদবীƼসাদ রায়েচাধুরী অিǭত িচƶ তাঁেক সবেচেয়
Łবিশ আকষűণ করত । তাই মেন মেন ǎক কেরিছেলন ďিদ কােরার কােছ
িশখেত হয় Łতা িশখেবন ŁদবীƼসােদর কােছ । ŁদবীƼসাদ তখন মাƹাজ
�বতű মান Łচȼাই� গভনűেমȬ ʅুল অব আĀű স এƦাȯ ƧাċĀেসর অধƦǟ ।
তাছাড়াও িচƶকর এবং ভাʅর িহসােব খƦািতমান । ওই আĀű ʅুেল ভিতű
হওয়ার ইেǸƼকাশ কের িচǎ িলখেলন । উȘের ŁদবীƼসাদ জানােলন,
আĀű ʅুেল ভিতű হেত Łগেল একĀা মান থাকা দরকার । ŁসĀা িতিন বুþেবন
িক কের " তাই কেয়কǌ ছিব পাāােত বলেলন । পিরেতাষ Łসন ছিব
পাāােলন । ছিব Łদেখ খুশী হেয় ŁদবীƼসাদ জানােলন তাঁেক ভিতű করেত
Łকান অসুিবেধ Łনই । পিরেতাষ Łসন মাƹােজ িগেয় আĀű ʅুেল ভিতű হেয়

ŁদবীƼসােদর িশষƦʹ ƪহণ কেরন এবং জীবেনর Łশষ িদন পďűȴ এই
িশǟাʦˠর Ƽিত তাঁর ǄȤা অিবচল িছল ।

ĭĵİĬ সােল মাƹাজ গভনűেমȬ আĀű ʅুেলর Łশষ পরীǟায় সসɝােন
উȘীণű হেয় পিরেতাষ Łসন ইেȸাের 'all\ &Rllege�এ িশɫী অধƦাপক
িহসােব কাজ কেরেছন একĀানা ন বছর । তারপর ইউেরােপ পািড় Łদন
ĭĵİĵ সােলর Łসেɀ˟র মােস । Ƽায় পাঁচ বছর একĀানা পƦািরেস থাকার
সমেয় ƾােসলেস তাঁর একǌ একক িচƶ Ƽদশűনী হয় । আর অালাপ হয়
̾ই মহান িশɫী &RnsWanWin Brancusi ও 3aElR 3icassR�র সেǰ ।
পরবতʞকােল িতিন Łċর পƦািরেস ďান ĭĵįĵrĲĵ ċরাসী সরকােরর
আমȲেণ । এরপর ĭĵĳĬ সােল আেমিরকায় ďান জন িড র̐Łċলার ƪাȬ
িনেয় । পুনরায় মািকű ন মুলুেক ďাƶা কেরন ĭĵĴĭrĴĮ সােল ŁমলƦাȯ
ইনিʈǌউĀ অċ আĀű , বালǌেমার�এ িভিজǌং Ƽেċসর হেয় । এ ছাড়াও
˷েদশ িবেদেশর ব˸ জায়গায় িতিন পিরƿমণ কেরেছন পďűĀক িহসােব
িকংবা কমűসĜেƶ । এই অিভǾতা তাঁর িশɫ ও সািহতƦ মননেক গভীরভােব
ðȤ কেরেছ । একজন আদশű ছাƶদরদী িশǟক িহসােবও পিরেতাষ Łসন
সুপিরিচত । িডজাইন ও Łল�আউĀ এর িশǟক িহসােব িতিন পঁিচশ বছর
ďুǖ িছেলন ďাদবপুেরর িরিজওনাল ইনিʈǌউĀ অċ িƼিȬং ŁĀকেনালিজ
Łত । িশǟকতা Łথেক অবসর ƪহণ কের ĭĵĳĵ এ ।

িশɫ চচű ার Ƽথমভােগ পিরেতাষ Łসন অবনীȷনাথ āাʢর Ƽবিতű ত
িশɫীরীিতেত িবেশষভােব আকৃɺ হেয় Łসইভােব ছিব আঁকেত ˤˠ
কেরিছেলন ZaWer cRlRur Zash WechniTue�এ । পাশাপািশ gRuache�
রú িদেয় Indian miniaWure SainWing এর মত কেরও িচƶ রচনা
করেতন । তেব রবীȷনাথ āাʢর, নȸলাল বসু, িবেনাদ িবহারী মুখাজʞ,
রামিকǭর Łবইজ, ďািমনী রায় Ƽমুেখর ছিবর সেǰ সমƦক পিরচয় হবার
পর িচƶ িচȴার Łমাড় ùুরেত থােক । অনƦিদেক )rench ImSressiRn�
isWs and 3RsW�ImSressiRnisWs arW mRYemenWs তাঁেক দাˡণভােব
ŁƼরণা ďুিগেয়িছল । পাɰােতƦর িশɫীেদর মেধƦ 3icassR, 0aWisse, 3aul
Klee, 0e[ican SainWer 5uIinR�র িচƶকলা অনুধাবন কের অনুƼািণত
হেয়িছেলন । তেব অনুেƼরণার Łǟেƶ পিরেতাষ Łসেনর িশɫকলায় একĀা
বড় জায়গা জুেড় আেছ 3aElR 3icassR । এ সɘেকű একĀা সাǟাৎকাের
িতিন বেলেছন, o3icassRns ideas Zere Yer\ dear WR m\ hearW and
I learnW man\ lessRns IrRm himp । 3icassR�র সেǰ তাঁর সাǟােতর
অিভǾতা িনেয় িতিন কেয়কǌ Łলখাও িলেখেছন ।

এক সমেয় পিরেতাষ Łসন এই 3icassR ও BraTue Ƽবিতű ত
cuEisW রীিতর সেǰ বাংলার Łলাকায়ত িশেɫর সংেďাগ ùǌেয় চমৎকার
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একĀা Yisual language łতির কেরিছেলন । তরমুজ রিসক, শসƦ হােত
নারী, এই পেবűর ̾ǌ উেɯখেďাগƦ ছিব । ছিবেত গিতশীল Łরখার অসɜব
Łজার । ŁমাĀা Łরখা িদেয় গেড় উেāেছ মানুষ, জীবজ˔র অবয়ব । Łরখা
অȴবűতী জিম ভরাĀ করা হেয়েছ lRud Zarm cRlRur িদেয় । িক˔ু িবংশ
শতাɍীর ষাĀ সȘর দশেকর িচƶমালায় Ƨমশ Łরখা অȴিহű ত হেয় ছিব বণű
Ƽধান হেয় উেāেছ । এক রেúর সেǰ অনƦ রেúর মাখামািখেত িবমĜতű Ƽায়
িচেƶ লǟকরা ďায়আেলা ছায়ায় অতীিȷয় Łখলা । এই সমেয়র ছিবʦেলার
মেধƦ Image in red, Ascending man, Bade Ghulam Ali Khan
িবেশষ উেɯখেďাগƦ । এক সমেয় cuEism এর জƦািমিতকতার সেǰ
কালীùাĀ পĀিচেƶর সংিমǄণ ùǌেয় িকছু ছিব এঁেকিছেলন । এই অধƦােয়র
ছিবর mমেধƦ ˸েকা হােত বাবুn এখনও ʔৃিতেত সজীব হেয় আেছ । িকছু
ভাʅďűও কেরেছন । সবিকছুর মেধƦই একĀা ansZering TualiW\ আেছ,
ďা দশűেকর Łচতনায় অিভùাত সৃিɺ কের তােক িচƶিচȴার গভীের Ƽেবশ
করেত ƼবুȤ কের । আসেল łবি˥ক Łচতনা �glREal cRnciRusness�
এবং মĜল ̼িɺ �Rriginal YisiRn� থাকার জেনƦ পিরেতাষ Łসন এমন একĀা
sensiEle Yisual language łতির করেত সমথű হেয়িছেলন এবং বলাই
বা˸লƦ তাঁর এই অবদান সমকালীন ভারতীয় িশɫকলার িবʌার ও িববতű েনর
Łǟেƶ িবেশষ তাৎপďűপĜণű ।

পিরেতাষ Łসেনর ছিবর িবষয়বˬেত লǟ করা ďায় সমাজমনʅতার
সেǰ নƦায়েকিȷকতা । ăাকা Łথেক কলকাতায় আসার পর Łথেকই এই
শহেরর সেǰ আজীবন িছল তাঁর নাড়ীর Łďাগ । ĭĵİį এ মানুেষর łতির
কৃিƶম ̾িভű ǟ Łথেক এই শহেরর অথűĠনিতক, সামািজক, রাজĠনিতক,
সাংʅৃিতক উșান পতন এবং তার সেǰ মানুেষর মĜলƦেবােধর ওলĀ
পালĀেক real idealisW এর মেতা িনরীǟণ কেরেছন এবং তার অেনক
িকছুই রেú Łরখায় পেĀ Ƽিতċিলত হেয়েছ ƼগাĦ সংেবদনশীলতার
সেǰ । মĜলতé ŁখেĀ খাওয়া মানুষ, সাধারণ মধƦিবȘ সমাজ এবং িকছু
পˤপǟী ছিবর ˡপকɫনার িবষয় । অবয়বƼধান এই সব ছিবেত Łচােখ পেড়
অসংখƦ আȜƼিতকৃিত । আȜƼিতকৃিতর কথা উāেল ˷ভাবতই অেনেকর
মেন পড়েব ŁরমƾাȬ িকংবা ভানগেখর কথা । আমােদর Łদেশর Ƽয়াত
িশɫী এবং পিরেতাষ Łসেনর mকƦালকাĀা ʨপn এর সহেďাগী ŁগাবȤű ন
আশও জীবনভর অসংখƦ আȜƼিতকৃিত এঁেকেছন রেú ও Łরখািচেƶ ।
িক˔ পিরেতাষ Łসেনর আȜƼিতকৃিত ˷তȲ চিরেƶর । এʦেলােক িনছক
আȜƼিতকৃিতরআখƦায় িচিʗত করেল ভুল হেব । কারণ িতিন উপʍাপনার
মেধƦ িদেয় আপামর সাধারণ মানুেষর আনȸ Łবদনােকই Ƽকাশ করেত
Łচেয়েছন । িনেজেক িবিভȼভােব, িবিচƶ ভিǰেত, নানান অিভবƦিǖেত
আকীণű কের দরদী তুিলর Āােন এঁেকেছন । কখনও িতিন গােল হাত িদেয়
বেস িনিবɺ মেন ভাবেছন, কখনও এক þাঁক ʢʢেরর তাড়া Łখেয় পােকű র
Łভতর উলǰ অবʍায় ŁদĤড়েǸন, িকংবা িপকােসা বা ভানগেখর Ƽিতকৃিত
আঁকেছন । এ Ƽসǰ িলেখ Łশষ করা ďােব না । তাই আপাতত থামিছ । ˤধু

আȜƼিতকৃিতমĜলক ছিব নয়, তাঁর রিচত িশɫ সমেƪর একĀা বড় লǟণ হল
seriRus human crisis Łক একĀা নাȸিনক �aesWheWic� সুখকর িবʽপ
�saWire� এবং ŁকĤতুক রসেবাধ �humRur� এর মেধƦ িদেয় সংেবদনশীল
কের Łতালা । আজীবন অিবিǸȼ িনরলস িচƶ সাধনার মেধƦ িদেয় পিরেতাষ
Łসন িচƶকলায় Łď এক নতুন নȸন Łচতনা łতির কেরিছেলন আজ তা
নতুন কের বলার অেপǟা রােখ না ।

ʦˠ ŁদবীƼসােদর মত পিরেতাষ Łসেনরও তুিলর সেǰ কলম
িছল সতত সȀরণশীল । কলম ধরার সĜচনাĀা একĀু বলা দরকার ।
একবার বালƦʔৃিত Łলখার জেনƦ একǌ পিƶকা Łথেক অনুেরাধ এেসিছল
পিরেতাষ Łসেনর কােছ । অেনক Łভেবিচেȴ িনেজর łশশেবর কথা
িলখেলন । Łলখাǌ পড়েত িদেলন কেয়কজন সু˹দেক । রচনাǌ তাঁেদর
ভাল লােগিন Łজেন পিরেতাষ Łসন Łভেǰ পেড়নিন । ভাবেত লাগেলন
িকভােব উȼতমােনর Łলখা সɜব হেত পাের । সুȸর ছিব আঁকার অেনক
কলােকĤশল রɃ কেরিছেলন । Łসই অিভǾতার িভিȘিতই একিদন মেন
হল, অনুভুিতেক ďিদ রú তুিলর সাহােďƦ Ƽকাশ করা ďায় Łতা শেɍর
ʿারা Łকন তা করা ďােব না । একĀা গাছেক Łতা কত সহেজ এঁেক Łċলা
ďায় । Łদখা ďাক না শɍসমাহাের তােকƼকাশকরা ďায় িকনা । এই Łভেবই
আবার নতুন কের িনেজর বালƦʔৃিত Łলেখন । Łসই Łলখা পেড় পĜবű সু˹দরা
সবাই মুǤ । এরপর Łথেক তাঁর কলম সচল িছল জীবেনর Łশষিদন পďűȴ ।
ইংেরজী ও বাংলা ভাষায় িশɫ�ƼবȻ, গɫ, রমƦরচনা, ʔৃিতকথা Ƽভৃিত
িলেখেছন িবিভȼ পƶ পিƶকায় । łশশব ʔৃিত িনেয় Łলখা িজȸাবাহার
ƪȵাকাের Ƽথম Ƽকািশত হয় এবং দাˠণভােব পাāকেদর কােছ সমা̼ত
হয় । এরপর এক এক কের Ƽকািশত হয় আমসুȸরী ও অনƦানƦ রচনা,
আেলখƦ মȂরী, আবুিস˟াল িপকােসা এবং অনƦানƦ তীথű, িকছু িশɫ কথা ।
এই Łলখাʦেলােক বাংলার সািহতƦ ভাȐাের সɘদ বলেল Łবাধ কির
অতুƦিǖ করা হেব না । Łলখা পেড় মুǤ সতƦিজৎ রায় বেলেছন, ছিব আঁকা
Łছেড় Łকবল িলখেলও পিরেতাষ Łসন অমর হেয় থাকেবন । তাঁর অিǭত
বণűময় সজীব ছিব ছিড়েয় আেছ Łদশ িবেদেশর িবিভȼ সংƪহশালায় ।

ছিব আঁকা, Łলখা ছাড়াও এক সমেয় পিরেতাষ Łসন রবীȷনাথ
āাʢেরর হʌাǟর Łথেক ছাপার অǟর িডজাইন করা ďায় িকনা তা িনেয়
গেবষণা কেরেছন । এ িবষেয় ċরাসী বৃিȘ Łপেয় পƦািরেসর একǌ Āাইপ
ċাউিȮেত বেস একজন খƦাতনামা Āাইেċাƪাċার এবং িডজাইনার�এর
সেǰ হােতনােত কাজও কেরেছন । িক˔ ̾éেখর িবষয় অিনবাďű কারেণ
এর অƪগিত ċলƼসĜ হয়িন । িশɫীেদর অিধকার ও ˷াধীনতা রǟায়
ďখনই Ƽেয়াজন হেয়েছ তখনই িনভʞক পিরেতাষ Łসনেক Łদখা Łগেছ
সিƧয় ভĜ িমকা ƪহণ করেত । Łকয়াতলায় ŁদবীƼসাদ রায়েচাধুরীর অʍায়ী
ɺুিডওেক লিলতকলার পĜবűাȀল Łকȷ�ˡেপ ʍাপেন পিরেতাষ Łসেনর
তাৎপďűপĜণű ভĜ িমকার কথা িশɫমহেল অজানা নয় ।

িশɫ óিতহািসক ও িশɫ সমােলাচক ।
Łমাবাইল� ĵĬĬĳĳĬĮĳįį
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